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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ ФОРУМА БУДУЩИХ ТЕХНОЛОГИЙ
25 февраля Президент РФ Владимир Путин принял участие в пле-

нарном заседании Форума будущих технологий. Тема дискуссии 

– «Биоэкономика для человека». «Используя законы, мудрость при-

роды, раскрывая её огромный созидательный потенциал, учёные, 

производственники создают решения для жизни, здоровья, для ак-

тивного долголетия. Это и полезные продукты питания, правда, 

качественные продукты питания все полезны, ещё и витамины, 

добавки, вакцины, что важно, очень бы хотелось, и Вероника Иго-

ревна [Скворцова] обещает мне каждый год, что вот-вот будут 

такие вакцины. Нет у нас здесь, к сожалению, Министра здравоох-

ранения, там ещё есть процесс сертификации, всяких уточнений, 

надеюсь, что никакие бюрократические препятствия не возникнут 

для того, чтобы эти очень важные вещи для человека, для здоровья 

людей появлялись как можно быстрее», – сообщил в своем выступле-

нии на форуме Президент РФ.

Владимир Путин сообщил, что  

в этом году в стране приступили к 

реализации национального про-

екта по биоэкономике. Его прин-

ципиальная задача – обеспечить 

суверенитет по ряду критических 

направлений в этой сфере, и выйти 

на лидирующие позиции в мире.

Президент обратился к пра-

вительству с просьбой построить 

национальную стратегию форми-

рования биоэкономики до середи-

ны XXI века. Учесть её положения 

в программных документах, опре-

деляющих решение задач продо-

вольственной и биобезопасности 

России, системное развитие здра-

воохранения, энергетики, сель-

ского хозяйства, промышленности, 

других отраслей.

Владимир Путин обратился  к 

Российскому научному фонду с 

просьбой в текущем году предо-

ставить гранты имени великого 

учёного Евгения Павловича Вели-

хова на создание новых решений 

для агропромышленного сектора, 

биотехнологических производств, 

фармацевтической промышлен-

ности, здравоохранения и других 

отраслей. 

«Уважаемые друзья, хотел бы 

пригласить научные команды при-

нять активное участие в конкурсе 

РНФ. Его победители в течение 

пяти лет, а потом, по-моему, там 

ещё продление предусмотрено 

на три года, смогут получить на 

исследования до полумиллиарда 

рублей от государства, а также со-

финансирование от ведущих оте-

чественных компаний», – отметил 

Президент РФ.

Владимир Путин предложил  

создать в субъектах Федерации 

на базе университетов и научных 

институтов широкую сеть центров 

инженерных разработок в интере-

сах биоэкономики. Такие центры 

призваны сократить путь от ла-

бораторных исследований к пол-

номасштабному промышленному 

производству, открыть доступ к 

приборной базе, к вычислитель-

ным мощностям для научных, сту-

денческих коллективов, а также 

для небольших технологических 

компаний со всей страны. «А они 

должны стать полноправными 

участниками национального про-

екта по биоэкономике», – особо 

подчеркнул Президент России. 

Владимир Путин обозначил 

следующие задачи для прорыва в 

области биоэкономики: 

– обеспечить выпуск специа-

листов высшего и среднего звена 

с глубокой междисциплинарной 

подготовкой на стыке биологии, 

химии, инженерии, искусственного 

интеллекта. Для этого вместе с биз-

несом необходимо обновить про-

граммы профессионального обра-

зования, расширить практическое 

обучение студентов на площадках 

предприятий. В том числе с учётом 

передовых тенденций развития 

микробиологии, генетики, биоин-

форматики. «В этой связи предла-

гаю создать при вузах, университе-

тах новые передовые инженерные 

школы, а также расширить на эти 

направления образовательный 

проект «Профессионалитет», – со-

общил президент.

– правительству вместе с реги-

онами и бизнесом необходимо  из-

учить кадровый прогноз в области 

биотехнологий;

– на новой основе предметно 

заняться углублённой профори-

ентацией школьников на потреб-

ности биотехнологий, расширить 

профильное обучение по есте-

ственно-научным предметам. 

Также на площадке Форума бу-

дущих технологий в ЦМТ Владимир 

Путин посетил выставку, где пред-

ставлены разработки и новейшие 

инновационные решения в сфере 

биоэкономики. На стенде Россий-

ского научного фонда Владимиру 

Путину показали единственную в 

мире растительную платформу для 

создания противовирусных вакцин.

ФМБА представило свои раз-

работки в области вакцинации, в 

частности первую в мире генно-ин-

женерную вакцину против аллер-

гии на пыльцу берёзы «Аллергар-

да» и персонализированную вак-

цину для лечения колоректального 

рака, а также результаты работы 

«Центра кибернетической медици-

ны и нейропротезирования», сооб-

щает пресс-служба Президента РФ.
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22ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

ЕЖЕГОДНЫЙ ОТЧЁТ ПРАВИТЕЛЬСТВА РОССИИ В ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМЕ
Председатель Правительства РФ Михаил Мишустин представил в 

Государственной Думе ежегодный отчёт о работе Кабинета мини-

стров, в котором подвёл итоги работы за прошедшие годы и обо-

значил приоритеты развития на ближайшую перспективу. В нача-

ле выступления глава правительства поблагодарил депутатов за 

сотрудничество: «Вместе мы прошли сложнейшие этапы. Преодо-

левали последствия глобальной пандемии и влияния санкций, помо-

гали людям и экономике адаптироваться к новым условиям и идти 

вперёд. Мы высоко ценим вклад, который внесла в эту работу Госу-

дарственная Дума», – сказал М. Мишустин.

По данным доклада премьер-

министра, при нарастающем санк-

ционном давлении в экономике 

сохраняется положительная дина-

мика: российский внутренний ва-

ловый продукт в 2025 году вырос 

на 1процент, а за три года суммар-

ный рост превысил 10 процентов. 

Правительство, отметил предсе-

датель, сосредоточило ресурсы 

на приоритетах, определённых 

Президентом, – особое внимание 

уделено национальным проектам, 

ориентированным на технологи-

ческое лидерство; уже появляются 

первые результаты, в том числе в 

части повышения конкурентоспо-

собности и укрепления обороно-

способности страны.

Премьер-министр Михаил Ми-

шустин отдельно остановился на 

мерах в социальной сфере, под-

черкнув, что «вся политика госу-

дарства выстраивается вокруг ин-

тересов российских семей. Такая 

развитая система поддержки по-

зволяет обеспечить людям гаран-

тии, что в любой жизненной ситуа-

ции они не останутся один на один 

со своими проблемами».

Среди ключевых изменений и 

инициатив, озвученных в отчёте 

правительства:

– введено единое пособие для 

семей с низкими доходами;

– вдвое увеличены стандарт-

ные налоговые вычеты на второго 

и последующих детей;

– регулярно индексируются ма-

теринский капитал и социальные 

пособия;

– установлены дополнительные 

права и льготы для женщин, удосто-

енных звания «Мать-героиня»;

– увеличены выплаты по бере-

менности и родам для студенток 

очных отделений вузов и коллед-

жей, а также сотрудниц научных 

организаций;

– в страховой стаж включены все 

периоды ухода за детьми до 1,5 лет;

– максимально не облагаемая 

сумма, которую работодатель мо-

жет предоставить при рождении 

ребёнка, доведена до 1 млн рублей;

– с 2026 года введена ежегод-

ная семейная выплата для работа-

ющих родителей с двумя и более 

детьми при доходе ниже 1,5 регио-

нальных прожиточных минимумов: 

для них НДФЛ будет пересчитан по 

ставке 6%, а разница возвращать-

ся; по предварительным оценкам, 

мерой смогут воспользоваться 

свыше 4 млн семей;

– в 2025 году страховые пенсии 

были повышены в два этапа с учё-

том инфляции (9,5%); возобновле-

на индексация пенсий для работа-

ющих граждан;

– минимальная оплата труда 

выросла: в 2025 году – более чем 

на 16,5%, а с 2026 года дополни-

тельно на 20,7%, достигнув 27 тыс. 

рублей;

– уровень безработицы оста-

ётся низким – не превышает 2,2%; 

около 120 тыс. человек прошли 

переобучение с господдержкой в 

прошлом году.

«Ситуация на рынке труда ста-

бильная. У нас сохраняется низкий 

уровень безработицы – 2,2 %. А 

если человек хочет получить новую 

специальность и тем самым уве-

личить заработок – помогаем и с 

этим», – также заявил Председатель 

Правительства РФ, добавив, что в 

прошлом году переобучение с госу-

дарственной поддержкой прошли 

практически 120 тысяч человек и 

большинство уже трудоустроились.

В сфере здравоохранения, со-

гласно отчёту, продолжается мо-

дернизация первичного звена: 

более 3 тыс. объектов построены 

или отремонтированы, преиму-

щественно в сельской местности 

и малых городах; в учреждения 

поступили десятки тысяч единиц 

оборудования. Расширяется сеть 

женских консультаций, 75 перина-

тальных центров оснащены высо-

котехнологичным оборудованием.

Кроме того, внедряются совре-

менные цифровые решения: почти 

1,5 млн пациентов с заболевания-

ми сердечно-сосудистой системы, 

сахарным диабетом и другими хро-

ническими состояниями обеспече-

ны устройствами дистанционного 

мониторинга здоровья.

«В учреждения «первички» за 

прошлый год поступили десятки 

тысяч единиц оборудования. Для 

жителей городов, сел и поселков, 

где уже произошли такие измене-

ния, медпомощь на более высоком 

технологическом уровне стала еще 

доступнее», – сообщил Председа-

тель Правительства РФ.

«Мы последовательно совер-

шенствуем и систему охраны дет-

ского и материнского здоровья. 

Расширяем сеть женских консуль-

таций», – также сказал премьер-ми-

нистр Правительства России.

В ходе ежегодного отчёта Пра-

вительства РФ в Госдуме министр 

здравоохранения Михаил Мураш-

ко подтвердил журналистам, что 

его министерство активно участву-

ет в реализации задач, поставлен-

ных Президентом России.

Министр отметил, что одним 

из ключевых направлений работы 

остаются инфраструктурные преоб-

разования. За последние пять лет в 

первичном звене здравоохранения 

построено более 6,1 тыс. объектов, 

капитально отремонтированы свы-

ше 7,8 тыс. медицинских учрежде-

ний. Для оснащения учреждений 

приобретено более 225 тыс. единиц 

медицинского оборудования, при 

этом почти 70% техники – отече-

ственного производства.

Отдельное внимание уделяет-

ся развитию стационарной скорой 

помощи: «Таких подразделений 

за период реализации нацпроек-

та «Продолжительная и активная 

жизнь» будет создано почти 100», 

– сообщил министр.

Еще одно приоритетное на-

правление – перинатальная по-

мощь. «В прошлом году мы уже 

переоснастили 70 перинатальных 

центров. Это, конечно, в первую 

очередь безопасность и качество 

медицинской помощи», – подчер-

кнул М. Мурашко. Кроме того, ве-

дётся работа по открытию новых 

женских консультаций.

Подготовка кадров остаётся 

приоритетной задачей. По словам 

министра, здравоохранение се-

годня «самая передовая отрасль с 

точки зрения нормативно-право-

вого регулирования»: внедряются 

целевое обучение, система настав-

ничества. Совместно с Госдумой в 

прошлом году обновлены подходы 

к повышению квалификации: вве-

дены новые требования к образо-

вательным организациям и типо-

вые образовательные программы.

Развитие отечественной меди-

цинской промышленности демон-

стрирует позитивную динамику 

– предприятия отрасли увеличили 

выпуск продукции, в том числе 

объёмы фармацевтического про-

изводства выросли на 15%, отме-

тил Мурашко со ссылкой на заявле-

ние Председателя Правительства.

Для совершенствования систе-

мы помощи пациентам Минздрав 

прорабатывает изменения в про-

грамме государственных гаран-

тий – в неё планируется включать 

новые лекарственные препараты 

и клеточные технологии. «Сейчас 

Минздрав России отрабатывает 

дополнительное внесение измене-

ний в программу государственных 

гарантий, погружая в неё новые 

лекарственные препараты и кле-

точные технологии, что позволит 

более технологично и эффективно 

лечить пациентов со сложными 

заболеваниями, такими как онко-

логические и онкогематологиче-

ские», – заявил министр.

М. Мурашко также сообщил, 

что уже профинансировано и со-

здано специальное производство 

онковакцин, которые войдут в про-

грамму государственных гарантий. 

Комментируя доклад предсе-

дателя Правительства РФ, губер-

натор Санкт-Петербурга Алек-

сандр Беглов отметил, что регион 

действует синхронно с федераль-

ным центром и также концентри-

рует ресурсы на приоритетах, 

определённых Президентом. По 

его словам, в рамках националь-

ных и десяти региональных при-

оритетных проектов в Петербурге 

вводятся новые меры, направлен-

ные на повышение рождаемости и 

улучшение качества жизни роди-

телей с детьми.

Среди объявленных городских 

мер – единовременная выплата 

в размере 200 тысяч рублей при 

рождении ребёнка в студенческих 

семьях петербуржцев. В вузах бу-

дут открываться комнаты матери и 

ребёнка, а студенткам очных отде-

лений предоставляется единовре-

менная выплата по беременности в 

размере 100 тысяч рублей – в про-

шлом году такую помощь получили 

346 петербурженок.

Также в 2025 году во всех рай-

онах города планируется запуск 

бесплатных пунктов проката пред-

метов первой необходимости для 

новорождённых и расширение 

услуг социальной няни. Многодет-

ные семьи получат компенсацию в 

размере 50% от стоимости обуче-

ния ребёнка в вузе или колледже, 

при рождении третьего и последу-

ющих детей предусмотрены выпла-

ты на погашение ипотечных креди-

тов до 1 млн рублей.

Губернатор привёл и федераль-

ную инициативу: по поручению 

Президента с 1 января увеличена 

максимальная сумма, не облагае-

мая налогом и страховыми взно-

сами, которую предприниматели 

могут предоставлять сотрудникам 

при рождении ребёнка – с 50 тыс. 

до 1 млн рублей. «Мы действуем 

синхронно с федеральным цен-

тром. На недавнем заседании Пра-

вительства города мы договори-

лись о необходимости введения 

«демографических пакетов» мер 

поддержки семей с детьми на всех 

предприятиях Петербурга», – под-

черкнул Александр Беглов.

По его словам, в работу будут 

вовлечены все организации неза-

висимо от формы собственности, 

включая малый и средний бизнес. 

Уже более 14 тысяч промышлен-

ных организаций города реализу-

ют корпоративные демографиче-

ские программы: гибкие графики 

работы, программы ДМС, оплата 

пребывания в оздоровительных 

и рекреационных организациях 

(включая транспортные расходы) и 

другие практики.

«В реализации программ по-

вышения рождаемости нужен 

комплексный подход. Сейчас в 

городе идёт внедрение «Корпора-

тивного демографического стан-

дарта», в основу которого заложен 

общероссийский «Демографиче-

ский стандарт», – отметил глава 

региона.

Отдельная задача Петербурга – 

перевод в проактивный режим как 

можно большего числа мер соци-

альной поддержки. Часть выплат 

уже осуществляется автоматиче-

ски: юбилярам-долгожителям, еже-

годные выплаты ко Дню Победы и 

ко Дню полного освобождения Ле-

нинграда от фашистской блокады, 

выплаты семьям участников СВО к 

Новому году. «Мы стремимся сде-

лать так, чтобы всю информацию о 

положенных выплатах люди из как 

можно большего числа льготных 

категорий получали оперативно, 

без личного обращения в соцорга-

ны или МФЦ. Это большая и важная 

поэтапная задача для нашего мега-

полиса, и мы её решаем», – заклю-

чил губернатор Санкт-Петербурга 

Александр Беглов.

Фото пресс-службы ГД РФФото пресс-службы ГД РФ
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В ПАРЛАМЕНТЕ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ОБСУДИЛИ ДОСТУПНОСТЬ ОБЪЕКТОВ 

ТУРИСТСКОЙ ИНДУСТРИИ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ
В Законодательном Собрании Санкт-Петербурга прошло совмест-

ное заседание постоянной комиссии по социальной политике и 

здравоохранению и постоянной комиссии по промышленности, эко-

номике и предпринимательству. В мероприятии приняли участие 

депутаты петербургского парламента, представители исполни-

тельных органов власти, туристического бизнеса и общественных 

организаций. Темой встречи стала комплексная доступность го-

родских объектов туристской индустрии для инвалидов и людей с 

ограниченными физическими возможностями.

«10 декабря прошлого года на 

заседании комиссии представите-

ли комитетов давали информацию 

о том, как в нашем городе орга-

низован инклюзивный туризм. И 

опять же в декабре были приняты 

изменения в Федеральные законы 

«Об основах туристской деятель-

ности в Российской Федерации» и 

«О социальной защите инвалидов 

в Российской Федерации», поэто-

му сегодня мы заслушаем инфор-

мацию исполнительных органов 

власти и выработаем конкретные 

шаги по созданию более комфорт-

ных условий для людей с ограни-

ченными возможностями», – об-

ратился к присутствующим пред-

седатель постоянной комиссии по 

социальной политике и здравоох-

ранению Александр Ржаненков.

В ходе заседания обсуждалась 

готовность гостиничной отрасли 

к исполнению требований зако-

нодательства, порядок льготного 

экскурсионного обслуживания 

туристических групп инвалидов, 

приспособленность водных при-

чалов и доступность обществен-

ных туалетов для людей с ограни-

ченными возможностями. Участ-

ники отметили необходимость 

координации между ведомствами, 

предпринимателями и обществен-

ностью для оперативного устране-

ния барьеров в городской среде и 

туристической инфраструктуре.

Заместитель председателя 

Комитета по туризму Санкт-Пе-

тербурга Нина Гвичия подчер-

кнула важность достижений 

прошлого года: «Важным итогом 

прошлого года стало придание 

двум национальным туристским 

маршрутам федерального ста-

туса полностью инклюзивных. 

Речь идёт о маршрутах «Петер-

бург. Пётр. От первого камня до 

небоскрёба» и «Санкт-Петербург. 

Новая география». По её словам, 

проведён аудит всех элементов 

маршрутов с точки зрения воз-

можности группового и индиви-

дуального туризма, экскурсии 

адаптированы для трёх нозоло-

гических групп – по нарушениям 

зрения, слуха и опорно-двига-

тельного аппарата. Также отме-

чено появление на официальном 

портале Visit Petersburg специ-

ализированного раздела с ин-

формацией об адаптированных 

маршрутах и каталогом гости-

ниц, готовых принимать гостей с 

особыми потребностями.

По данным Комитета по туриз-

му, на сегодняшний день в Север-

ной столице 383 гостиницы пре-

доставляют возможность для раз-

мещения маломобильных групп 

населения, из них 157 укомплек-

тованы в полном объёме. По ито-

гам заседания комиссии догово-

рились подготовить конкретный 

план дальнейших мероприятий 

и взаимодействия сторон для по-

вышения доступности городских 

туристских объектов.

Фото соб. корр.Фото соб. корр.
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– Дмитрий Павлович, расска-

жите, пожалуйста о результа-

тах работы вашего учреждения 

в прошлом году, наиболее значи-

мых событиях в жизни больницы 

и о том какие задачи Вы стави-

те в новом году? 

– Если говорить о цифрах, то ос-

новные статистические показатели  

по итогам 2025 года в Санкт-Петер-

бурге следующие: под диспансер-

ным наблюдением врача психиа-

тра-нарколога находится почти 30 

тыс. человек, из них 2/3 расстрой-

ства, вызванные употреблением 

алкоголя и 1/3 наркопотребители. 

Среди наркопотребителей, 

находящихся под диспансерным 

наблюдением употребляют: нарко-

тические средства растительного 

происхождения – 47%; психости-

муляторы – 14%; другие наркотиче-

ские средства и их сочетания 39%. 

В 2025 году использование 

коечного фонда в учреждении со-

хранилось на оптимальном уров-

не. Стационарная летальность со-

храняется на низком уровне.

Ежегодно в стационар поступа-

ет более 9000 больных. 

Лицам, успешно завершившим 

медицинский этап реабилитации в 

условиях стационара, мы рекомен-

дуем продолжить ее амбулаторно. 

В основу медицинской реабили-

тации положен принцип оказания 

помощи пациенту мультидисци-

плинарной бригадой (врач-психи-

атр-нарколог, врач-психотерапевт, 

медицинский психолог, специалист 

по социальной работе). За 2025 год в 

условиях стационара медицинскую 

реабилитацию прошли 880 больных, 

в амбулаторном звене 753 пациента.

Несколько слов скажу о показа-

телях деятельности отделения ме-

дицинского освидетельствования 

на состояние опьянения. 

Проведено медицинских осви-

детельствований более 25 тысяч, 

установлено состояние алкоголь-

ного опьянения в 3706 случаях, 

состояние наркотического опьяне-

ния у 3635 человек. 

В целях повышения информиро-

ванности населения о наркологиче-

ских расстройствах и возможности 

получения квалифицированной по-

мощи в СПб ГБУЗ «ГНБ» функциони-

рует в круглосуточном режиме «Те-

лефон доверия» (714–42-10), пси-

хологи оказывают консультативную 

помощь обратившимся лицам, по 

вопросам, касающимся получения 

наркологической помощи. За 2025 

год на телефон доверия поступило 

около 9 тысяч звонков от населе-

ния, из них две с половиной тысячи 

звонков – по вопросам наркоза-

висимости, 122 звонка – по вопро-

сам употребления психоактивных 

веществ лицами подросткового и 

юношеского возраста.

Также информирование жи-

телей Санкт-Петербурга осущест-

ИНТЕРВЬЮ С ГЛАВНЫМ ВРАЧОМ ГОРОДСКОЙ НАРКОЛОГИЧЕСКОЙ БОЛЬНИЦЫ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, ГЛАВНЫМ ВНЕШТАТНЫМ 
СПЕЦИАЛИСТОМ ПСИХИАТРОМ-НАРКОЛОГОМ КОМИТЕТА ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ Д.П. КОНСТАНТИНОВЫМ

вляется на сайте учреждения – 

www.nhosp.ru и социальных сетях 

ВКонтакте и МАХ. 

Наиболее значимыми событи-

ями в жизни больницы в прошлом 

году я бы назвал следующие.

Ярким событием в жизни наше-

го учреждения стала организация 

и проведение Межрегиональной 

научно-практической конферен-

ции: «Актуальные вопросы и про-

блемы региональной наркологиче-

ской службы II».

На ней обсуждены вопросы с 

коллегами из регионов СЗФО, о 

практике внедрения современных 

методов диагностики и обследо-

вания пациентов, о роли психоте-

рапевтических методик в форми-

ровании длительной ремиссии, 

проведено обучение созданию пси-

хотерапевтических групп и социаль-

но-психологического тренинга для 

повышения эффективности группо-

вой профилактики наркологических 

заболеваний у взрослых пациентов, 

а также у детей и подростков.

Сотрудники учреждения также 

регулярно принимают участие в 

пресс-конференциях, посвящен-

ных медицинской, социальной и 

психологической помощи боль-

ным алкоголизмом и популяриза-

ции здорового образа жизни, кото-

рые организует ТАСС.

В 2025 году отмечалось пя-

тидесятилетие создания нарко-

логической службы в России, за 

прошедшие десятилетия созданы 

и внедрены различные методы ле-

чения зависимости с акцентом на 

комплексный подход, полученные 

результаты позволили разработать 

научные основы для системы ока-

зания специализированной нар-

кологической помощи в стране и 

добиться серьезных успехов в про-

филактике, лечении и медицинской 

реабилитации наркологических па-

циентов. По итогам работы юбилей-

ного года лучшим представителям 

профессии были вручены благодар-

ности, грамоты и поощрения. 

Назову следующие основные 

задачи и перспективы развития 

больницы в 2026 году.

Организация работы службы 

в соответствии с новым порядком 

оказания медицинской помощи 

по профилю «психиатрия-нарко-

логия» (с 1 сентября 2026 года). С 1 

сентября 2026 года психиатры-нар-

кологи будут делить пациентов на 

группы по тяжести зависимости, 

уточнять периодичность приёмов, 

критерии ремиссии и условия пре-

кращения наблюдения.

Также необходимо продолжить 

усовершенствование взаимодей-

ствия между медицинской и соци-

альной реабилитацией больных 

наркоманией, развития профилак-

тического направления работы в 

рамках межведомственного взаи-

модействия. 

– Каковы основные цели и за-

дачи вашей больницы в лечении 

зависимостей?

– Наша главная цель, как и дру-

гих больниц, является профилакти-

ка заболевания, лечение и реаби-

литация  пациента. 

Профилактические мероприя-

тия направлены на предотвраще-

ние развития заболевания с самого 

раннего возраста, а также преду-

преждение его прогрессирования 

у пациентов.

Непосредственно лечение ус-

ловно разделяется на три этапа: 

дезинтоксикация и купирование 

абстинентного синдрома, а также 

его осложнений, стабилизация 

психического и соматического 

состояния пациента в раннем по-

стабстинентном периоде и реа-

билитация пациента с целью пре-

дотвращения рецидива активного 

употребления.

Можно выделить 3 основные 

направления: лечебное, реабили-

тационное и профилактическое.

Лечебные цели включают в себя 

стабилизацию соматического и пси-

хического состояния пациентов. 

Реабилитационные цели вклю-

чают в себя: психокоррекцию, выяв-

ление причин зависимостей, форми-

рование стойкой ремиссии, ресоци-

ализацию, вовлечение окружения 

пациента в процесс выздоровления.

Профилактические цели вклю-

чают в себя: недопущение срыва 

у пациентов, прошедших лечение, 

предотвращение инвалидизации 

и социальной деградации у давно 

страдающих пациентов, мотивацию 

на лечение, формирование убежде-

ния пациента начать лечение, а так-

же осознать свое заболевание.

Главная задача нашей больни-

цы не просто вывести пациента из 

состояния употребления, а вернуть 

пациенту способность жить полно-

ценной трезвой жизнью.

– Какие современные мето-

ды и технологии вы используе-

те в лечении наркозависимых 

пациентов?

– На сегодняшний день мето-

ды лечения ушли далеко вперед 

от простого «кодирования» и де-

токсикации. Сегодня подход ком-

плексный и сочетает в себе, как 

достижения фармакологии, так и 

глубокую психотерапевтическую, 

психокоррекционную и психосо-

циотерапевтическую работу, ко-

торые являются обязательными 

компонентами в комплексном ле-

чении, хочется подчеркнуть, что 

никогда не достаточно только про-

ведения детоксикации и фармако-

логической терапии. 

 Оказание помощи основывает-

ся на принципе непрерывности, он 

подразумевает плавный переход от 

стационарной детоксикации к ре-

абилитации и далее к длительному 

постреабилитационному сопрово-

ждению, что критически важно для 

предотвращения рецидивов.

Современная наркология дви-

жется от запретов и изоляции к 

персонализованной высокотехно-

логичной медицине, воздействую-

щей на провоцирующие факторы 

биологической, социальной, пси-

хологической и духовной сферы 

жизни пациента.

–  Как вы оцениваете квалифи-

кацию и подготовку медицинско-

го персонала в вашей больнице?

Наша больница – мультидис-

циплинарная команда, каждый 

из специалистов отвечает за свой 

участок работы. В состав нашей 

команды входят: врачи-психиа-

тры-наркологи, клинические пси-

хологи, врачи-психотерапевты, 

врачи-реаниматологи, врачи-те-

рапевты, врачи-неврологи, соци-

альные работники и консультан-

ты, немаловажную роль играет 

младший и  средний медицинский 

персонал. 

Мы предъявляем высокие тре-

бования к кандидатам: естествен-

ными являются не только квалифи-

кационные требования, регламен-

тированные законодательством, но 

и личные качества сотрудников и 

их желание учиться и развиваться.

Наши сотрудники на постоян-

ной основе проходят  обучение и 

повышение квалификации, уча-

ствуют в конференциях, организу-

ют обмен опытом внутри учрежде-

ния и с органами и учреждениями, 

участвующими в профилактике, и 

естественно приоритетом является 

изучение доказательной медицины.

Наш персонал – это специали-

сты с богатым практическим опы-

том, которые постоянно учатся и 

проходят строгий отбор, но с вве-

дением в законодательство прак-

тики приема врачей – стажеров, 

наше учреждение также прини-

мает в свои ряды молодых специ-

алистов, которым наше старшее 

поколение передает свой опыт и 

знания, но и у нашей молодежи 

есть чему поучиться. 

– Каковы условия пребывания 

пациентов в вашей больнице, 

и как вы обеспечиваете их ком-

форт и безопасность?

(Окончание на стр. 5)
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«ГОСУДАРСТВЕННАЯ НАРКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА – ЭТО НЕ ПРОСТО БОЛЬНИЦА. ЭТО ЦЕНТР, 

КОТОРЫЙ ЛЕЧИТ, ЗАЩИЩАЕТ ОБЩЕСТВО И ОБЕСПЕЧИВАЕТ СОЦИАЛЬНОЕ  БЛАГОПОЛУЧИЕ»

Фото предоставлено СПб ГБУЗ «ГНБ»Фото предоставлено СПб ГБУЗ «ГНБ»
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(Окончание. Начало на стр. 4)

– Условия пребывания в СПб 

ГБУЗ «ГНБ» направлены на созда-

ние безопасной и терапевтической 

среды, способствующей выздоров-

лению. Основной принцип работы 

стационара – это круглосуточная 

забота  и поддержка пациентов на 

всех этапах лечения. 

Безопасность абсолютный при-

оритет в наркологической кли-

нике, она реализуется не только 

доказанными методами лечения, 

режимом и распорядком дня, но 

и этическими принципами, и, что 

немаловажно, неукоснительным 

соблюдением права пациента на 

врачебную тайну.

Также наши пациенты имеют 

доступ к психологической и психо-

терапевтической помощи на всех 

этапах лечения.

– Как вы взаимодействуете 

с родственниками пациентов, и 

какую роль они играют в процес-

се лечения?

– Участие семьи и других близ-

ких зависимого человека в лечении 

является не менее значимым фак-

тором в его успехе. Зависимость 

можно рассматривать, как семейное 

заболевание, где страдают все ее 

члены. Не обладая специальными 

знаниями близкие люди, находясь 

в состоянии бессилия от попыток 

что-либо изменить, невольно и без 

злого умысла могут провоцировать 

обострение заболевания. Для близ-

ких важно помнить, что зависимость 

такое же заболевание, как и другие, 

и требует определенных мер под-

держки и особого поведения со 

стороны семьи. Поэтому мы всегда 

приветствуем участие семьи в лече-

нии. Близкий человек может полу-

чить индивидуальные консультации 

у врача-психиатра-нарколога, вра-

ча-психотерапевта или медицин-

ского психолога, также предусмо-

трен и групповой формат работы в 

виде школы для родственников или 

групп для созависимых. Мы отлич-

но понимаем, что близким нужна 

поддержка не меньше, чем само-

му пациенту, а особенно на таком 

трудном пути к изменениям всей 

системы личных отношений внутри 

семьи, что бывает иногда более бо-

лезненным и трудным для самого 

родственника, нежели пациента.

Во взаимодействии с родствен-

никами можно выделить несколь-

ко этапов.

Первичный контакт: интер-

венция и мотивация. У больного 

отсутствует критика к своему со-

стоянию  и как следствие отказ от 

помощи. Родственники первыми 

замечают проблему и обращаются 

в учреждение.

На этапе госпитализации род-

ственники осуществляют поддерж-

ку пациента, регулярно находятся 

на связи с лечащим врачом.

ИНТЕРВЬЮ С ГЛАВНЫМ ВРАЧОМ ГОРОДСКОЙ НАРКОЛОГИЧЕСКОЙ БОЛЬНИЦЫ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, ГЛАВНЫМ ВНЕШТАТНЫМ 
СПЕЦИАЛИСТОМ ПСИХИАТРОМ-НАРКОЛОГОМ КОМИТЕТА ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ Д.П. КОНСТАНТИНОВЫМ

ДМИТРИЙ КОНСТАНТИНОВ: 

«ГОСУДАРСТВЕННАЯ НАРКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА – ЭТО НЕ ПРОСТО БОЛЬНИЦА. ЭТО ЦЕНТР, 

КОТОРЫЙ ЛЕЧИТ, ЗАЩИЩАЕТ ОБЩЕСТВО И ОБЕСПЕЧИВАЕТ СОЦИАЛЬНОЕ  БЛАГОПОЛУЧИЕ»

Параллельно ведется работа с 

семьей. Родственникам рекомен-

дуется посещение групп для со-

зависимых, которые проходят по 

адресу: СПб, ул. Колпинская, д.27. 

Каждый вторник в 18:00 проходит 

открытая группа для созависимых, 

куда может обратиться любой че-

ловек, столкнувшийся с зависимо-

стью близкого, где ему обязательно 

окажут консультативную помощь. 

Также предусмотрена возмож-

ность посещения индивидуальной 

консультации для всех желающих. 

Важно помнить, что если пришла 

беда, под названием зависимость, 

то в помощи и поддержке нужда-

ются все члены семьи. 

– Какие наиболее распростра-

ненные заболевания и состояния 

вы наблюдаете у пациентов, и 

как вы с ними справляетесь?

На этапе детоксикации чаще 

всего мы наблюдаем синдром от-

мены вещества, проявляющийся в 

виде соматических и психических 

нарушений. Пациент также нахо-

дится под круглосуточным наблю-

дением, чтобы вовремя уловить 

возможные осложнения синдрома 

отмены, которые включают в себя 

такие грозные состояния, как: ге-

нерализованные судорожные при-

падки, психозы (как всем извест-

ный алкогольный делирий), раз-

личные галлюцинаторно-бредо-

вые синдромы, а также различные 

неврологические нарушения, в 

том числе в виде различных форм 

энцефалопатий. На данном этапе 

проводится фармакологическая 

коррекция состояния и круглосу-

точное пристальное наблюдение.

После купирования абстинент-

ного синдрома сохраняется труд-

нопреодолимая тяга к веществу, 

расстройства настроения и до кон-

ца не стабилизированные сомати-

ческие расстройства. Здесь также 

подбирается фармакологическая 

терапия, проводится экспозиция 

трезвостью в закрытом режиме 

стационара, начинаются первые 

психологические интервенции с 

целью побуждения пациента на 

прохождение реабилитации.

Мы также не забываем и о сопут-

ствующих употреблению заболева-

ниях, таких как: ВИЧ, инфекционные 

гепатиты, осложнения токсического 

воздействия на органы и их системы 

в виде панкреатитов, кардиомиопа-

тий, флебитов и других.

– С какими другими учрежде-

ниями вы сотрудничаете для 

обеспечения комплексного под-

хода к лечению зависимостей?

– СПб ГБУЗ «ГНБ» не существу-

ет изолированно, а тесно взаи-

модействует с широким кругом 

государственных учреждений, 

медицинских и правоохранитель-

ных структур. Это взаимодействие 

регламентируется законода-

тельством и направлено на пол-

ноценное лечение, реабилитацию 

и профилактику.

Вот перечень основных учреж-

дений, с которыми взаимодейству-

ет государственная наркологиче-

ская служба:

Во-первых, это учреждения 

системы здравоохранения.

Это самое частое и профиль-

ное взаимодействие, связанное с 

маршрутизацией пациентов и пре-

емственностью лечения:

– Станции скорой меди-

цинской помощи (ССМП): Самый 

интенсивный канал связи. Брига-

ды скорой доставляют пациентов 

в состоянии острого отравления, 

психоза, абстиненции; 

– Многопрофильные стаци-

онары: Часто пациенты с тяжелы-

ми сопутствующими патологиями 

(панкреатит, инфаркт, инсульт, 

травмы) поступают сначала в об-

щую реанимацию или хирургию. 

СПб ГБУЗ «ГНБ»  направляет туда 

врача-нарколога для консультации 

и определения тактики ведения 

зависимости уже после спасения 

жизни больного;

– Психиатрические стаци-

онары и амбулаторные подразде-

ления. Здесь у нас тесная связь, так 

как зависимости отнесены к классу 

психических расстройств и очень 

часто необходимо наблюдение не 

только нарколога, но и психиатра;

– Туберкулезные диспан-

серы. В силу высокой уязвимости 

потребителей ПАВ к данной инфек-

ции (особенно лиц без определен-

ного места жительства);

– Центр СПИД. Тесное со-

трудничество по тестированию и 

лечению ВИЧ-инфекции и гепати-

тов у потребителей инъекционных 

наркотиков.

Во-вторых, взаимодействие с 

правоохранительными органами 

и судебной ветвью власти для нас 

не является необычным явлением, 

государственная наркология вы-

полняет важную экспертную функ-

цию по запросу государства. Мы 

проводим судебно-наркологиче-

ские экспертизы для следствия (к 

примеру: был ли человек в момент 

преступления в состоянии нарко-

тического опьянения?). Исполняем 

решения суда о принудительном 

лечении или диспансерном наблю-

дении. Предоставляем заключения 

о состоянии здоровья обвиняемых 

или осужденных системе ФСИН.

В-третьих, социальные службы. 

Реабилитация невозможна без 

ресоциализации, здесь СПб ГБУЗ 

«ГНБ»  работает со многими учреж-

дениями социальной сферы. Про-

водится взаимодействие с государ-

ственными и негосударственными 

центрами социальной реабилита-

ции, куда пациентов направляют 

после снятия острых состояний и 

прохождемия медицинской реаби-

литации для длительной психосоци-

альной работы с целью адаптации к 

полноценной жизни в общества.  

В-четвертых, это образователь-

ные учреждения, в которых прово-

дится работа в области первичной 

профилактики.

Сотрудники амбулаторной служ-

бы проводят лекции, беседы и тре-

нинги с учащимися и студентами, 

а также родительские собрания, 

направленные на раннее выявле-

ние употребления психоактивных 

веществ.

В-пятых, мы также проводим 

освидетельствования призывни-

ков для определения годности или 

ограничений к военной службе.

Государственная наркологи-

ческая больница – это не просто 

больница. Это центр, который акку-

мулирует информацию и коорди-

нирует усилия между медициной 

(спасение жизни), правом (экспер-

тиза) и социальным благополучием 

(возвращение в общество).

– Дмитрий Павлович, каковы 

ваши рекомендации по профи-

лактике зависимостей и поддер-

жанию здоровья в обществе? 

– Профилактика – это прежде 

всего предотвращение развития 

чего-то. В нашем случае мы долж-

ны выделить ключевые факторы, 

на которые мы можем повлиять, 

исходя из биопсихосоциальной и 

духовной модели развития забо-

левания. Существуют также разные 

уровни профилактики.

На популяционном уровне это 

ограничение доступности психоак-

тивных веществ, эти меры реализу-

ются на законодательном уровне, 

создание культуры и престижа трез-

вого образа жизни, введение про-

грамм и обеспечение доступности 

культурного и спортивного досуга 

для населения, информирование о 

вреде и последствиях потребления 

психоактивных веществ. 

На групповом уровне – выяв-

ление групп риска и реализация 

специализированных программ 

по сохранению  их психического 

здоровья.

А если говорить просто и про 

каждого, то важно помнить, что 

прежде всего культура и эмоцио-

нальный климат в семье во многом 

определяет путь, по которому пой-

дет человек. Если человек имеет 

конструктивные и доступные ин-

струменты совладания со стрессом 

и научен родителями это делать, то 

не будет необходимости прибегать 

к такому внешнему регулятору, как 

наркотики и алкоголь. Часто зло-

употребление носит цель регуля-

ции эмоционального состояния, 

которое входит в привычку. Неоче-

видная вещь, но то, как мы просим 

помощи, справляемся со стрессом, 

чем мы занимаемся, когда нам пло-

хо – это навык, передаваемый и при-

виваемый в семье. Если ребенок бу-

дет расти в крепкой, эмоционально 

здоровой семье, заинтересованной 

в полноценном развитии личности 

каждого ее члена, с чувством креп-

кого тыла и в атмосфере любви и 

принятия, маловероятно, что его 

голова повернется в сторону упо-

требления наркотиков и алкоголя. 

И важно помнить, что даже если 

с вами или вашим близким случи-

лась беда, то нужно и можно обра-

титься за помощью и поддержкой.

Профилактика зависимостей – 

это система мер, направленных на 

предотвращение возникновения 

болезни (аддикции) и укрепление 

психического здоровья населе-

ния. В современном обществе, где 

стресс стал нормой, а психоактив-

ные вещества доступны, профилак-

тика делится на три уровня, каж-

дый из которых имеет свои цели и 

рекомендации.

– Первичная профилактика: 

Работа со здоровыми людьми. Са-

мая важная защита от зависимо-

сти – это умение справляться с не-

гативными эмоциями без внешних 

стимуляторов.

Здоровый досуг как альтерна-

тива. Скука и отсутствие целей – 

мощные триггеры.

Информационная гигиена и 

антиреклама: Романтизация об-

раза «успешного потребителя» в 

кино и социальных сетях прово-

цирует молодежь. Ответственное 

родительство.

– Вторичная профилактика: Ра-

бота с «группой риска»: раннее вы-

явление, работа с созависимыми, 

программы снижения вреда.

Для активных потребителей: 

Рекомендация обращаться в каби-

неты профилактики ВИЧ, где можно 

получить информацию о безопас-

ном поведении, средствах защиты 

и мотивационное консультирова-

ние. Цель – это сохранить здоровье 

и жизнь до момента, когда человек 

созреет для полного отказа.

– Третичная профилактика: Ра-

бота с выздоравливающими, пост-

реабилитационное сопровожде-

ние, изменение окружения, фор-

мирование нового круга общения 

через хобби, спорт, религиозные 

общины или волонтерство, работа 

с семьей.

На уровне же государства и 

общества эффективная профилак-

тика это:

– Ограничение доступности: 

контроль за оборотом спиртного 

и табака (возрастные ограничения, 

запрет продажи в ночное время, 

ограничение рекламы);

– Развитие досуга: Создание бес-

платных или доступных спортивных 

секций, молодежных центров;

– Доступность психологической 

помощи: Работа телефонов доверия 

и кризисных центров, куда человек 

может анонимно обратиться в труд-

ной ситуации, не прибегая к алкого-

лю или наркотикам. 
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66ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
БОЛЕЕ 46 ТЫСЯЧ МЕДИКОВ ПОЛУЧИЛИ СПЕЦИАЛЬНУЮ 

СОЦИАЛЬНУЮ ВЫПЛАТУ ОТ ОТДЕЛЕНИЯ СФР ПО 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГУ И ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
В 2025 году почти на 5 тысяч человек увеличилось количество со-
трудников медицинских учреждений, получающих специальную 
социальную выплату от Отделения СФР по Санкт-Петербургу и 
Ленинградской области. За истекший период 46 488 медработ-
ников первичного звена здравоохранения, а также сотрудников 
скорой помощи получали эту меру социальной поддержки.

Право на дополнительную 

выплату имеют медики, зани-

мающие штатные должности в 

центральных, районных и участ-

ковых больницах, а также на 

станциях и в отделениях скорой 

помощи. К их числу относятся 

также находящиеся в отпуске по 

уходу за ребёнком, работающие 

на условиях неполного рабочего 

времени, а также те, кто впервые 

пришёл на вакантную должность. 

Важно учесть при этом, что 

возможность получать данную 

выплату реализуется не во всех 

медучреждениях. В их число 

входят лишь организации, уча-

ствующие в государственной или 

муниципальной системе здра-

воохранения и исполняющие 

программы обязательного ме-

дицинского страхования. Медуч-

реждение самостоятельно ведет 

электронный реестр работников, 

имеющих право на получение 

выплаты, и высылает данные в 

региональное Отделение СФР.

«Медицинские организации 

рассчитывают размер специаль-

ной социальной выплаты, исхо-

дя из исполнения работником 

трудовых функций и суммарно 

отработанных часов. Данная вы-

плата не входит в расчёт средне-

го заработка, не облагается подо-

ходным налогом и не подлежит 

удержанию по исполнительным 

листам», – поясняет управляю-

щий Отделением Социального 

фонда по СПБ и ЛО Константин 

Островский. 

Данная мера социальной 

поддержки назначается автома-

тически на основании данных, 

полученных от медучреждений. 

Ее размер зависит от категории 

сотрудника, вида медицинского 

учреждения и численности жите-

лей населенного пункта, где рас-

положено учреждение. 

Выплаты в повышенном раз-

мере назначаются медицинским 

работникам на селе, работникам 

районных центров и малых го-

родов. Максимальный размер 

полагается врачам, работающим 

в медицинских учреждениях, рас-

положенных в населенных пун-

ктах с населением менее 50 тысяч 

жителей. 

Зачисление средств от Отде-

ления СФР по Санкт-Петербургу 

и Ленинградской области про-

исходит в течение семи рабочих 

дней после получения от медор-

ганизации электронного реестра 

сотрудников. 

Подробная информация о 

предоставлении специальных 

социальных выплат размещена 

на официальном сайте регио-

нального Отделения: https://sfr.

gov.ru/branches/spb/

Дополнительные вопросы 

жители региона могут получить 

по номеру телефона единого 

контакт-центра: 8 800 100 00 01

(звонок бесплатный).

АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ НАГРАДИЛ ПЕТЕРБУРГСКОГО РАБОТНИКА СФЕРЫ ЖКХ, СПАСШЕГО РЕБЁНКА НА 

ПЕТРОЗАВОДСКОЙ УЛИЦЕ И НАГРАДИТ УЧАСТНИКОВ СПАСЕНИЯ ПОЛУТОРАГОДОВАЛОГО РЕБЁНКА, 

ВЫПАВШЕГО ИЗ ОКНА ДЕСЯТОГО ЭТАЖА ДОМА НА БОГАТЫРСКОМ ПРОСПЕКТЕ

Губернатор Александр Беглов принял решение наградить участников спасения полуторагодовалого ре-

бёнка, выпавшего из окна десятого этажа дома на Богатырском проспекте. За мужество и самоотвер-

женность, проявленные в экстремальной ситуации, им будут вручены знаки отличия «За доблесть в 

спасении». Награждение состоится 4 марта в Смольном в рамках торжественной церемонии вручения 

государственных наград РФ и поощрений Президента. На днях Александр Беглов уже вручил знак «За до-

блесть в спасении» сотруднику ЖКХ Хайрулло Ибадуллаеву, который поймал выпавшего из окна седьмо-

го этажа семилетнего мальчика.

В случае на Богатырском про-

спекте малыш находился на подо-

коннике, когда его заметили ох-

ранник и кассир магазина, которые 

стали привлекать внимание прохо-

жих. Мимо проходила сотрудница 

клиники МЧС Анна Кабашова, а 

через несколько мгновений к ней 

присоединилась её коллега Оль-

га Артемьева. Моментально оце-

нив ситуацию, медики сняли свою 

верхнюю одежду, чтобы ловить в 

неё ребенка. Поймав мальчика, 

они отнесли его в расположенное 

рядом отделение поликлиники, 

откуда его госпитализировали. Со-

стояние малыша оценивается как 

средней тяжести.

«Благодарю всех, кто не про-

шёл мимо и помог спасти жизнь 

ребёнка! Это пример мужества, 

самоотверженности и отваги. В Пе-

тербурге живут и работают насто-

ящие герои», – сказал губернатор 

Александр Беглов.

Днём 22 февраля Хайрулло 

Ибадуллаев спас мальчика, выпав-

шего с седьмого этажа многоквар-

тирного дома на Петрозаводской 

улице в Петроградском районе. 

Работник сферы ЖКХ вовремя за-

метил ребёнка, игравшего у откры-

того окна. Рискуя собственной жиз-

нью, успел поймать его в падении. 

Благодаря решительным и смелым 

действиям Хайрулло Ибадуллаева 

мальчик выжил и был доставлен в 

больницу.

«Хотел бы поблагодарить Вас 

за Ваш поступок – он действитель-

но мужской. Вы не думали о себе. 

Сами пострадали, но спасли жизнь 

семилетнему ребёнку. Весь наш го-

род говорит Вам огромное спасибо. 

Такое добро не забывается никогда. 

Ваша семья может Вами гордиться», 

– сказал Александр Беглов.

Хайрулло Ибадуллаев работает 

в клининговой компании. Он тру-

дится в Петербурге с декабря 2025 

года. Живёт в Выборгском райо-

не. Ранее работал на уборке улиц 

Оренбурга. Он женат, но его супру-

га и четверо дочерей находятся на 

родине – в Узбекистане.

В ходе торжественной церемо-

нии в Смольном Хайрулло Ибадул-

лаев также получил в подарок от 

губернатора памятные часы.

Поступок 36-летнего мужчины 

был отмечен и на международном 

уровне. Президент Узбекистана 

Шавкат Мирзиёев наградил Хай-

рулло Ибадуллаева медалью «Жа-

сорат» («Мужество»).

Кроме того, спаситель ребёнка 

стал лауреатом премии имени Тигра-

на Кеосаяна с денежным вознаграж-

дением в размере миллиона рублей.

Фото пресс-службы Администрации Губернатора СПбФото пресс-службы Администрации Губернатора СПб
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НОВОСТИ
Губернатор Александр Беглов 

принял участие в заседании Ор-
ганизационного комитета по под-
готовке и проведению праздно-
вания 600-летия первого монаше-
ского поселения на Соловецком 
архипелаге. Встреча прошла под 
председательством заместите-
ля Председателя Правительства 
Российской Федерации Дмитрия 
Чернышенко в режиме видеокон-
ференцсвязи.

Начало пустынно-иноческому 
жительству на Соловецких остро-
вах было положено в 1429 году. 
Александр Беглов входит в состав 
Оргкомитета и попечительского со-
вета Фонда по сохранению и разви-
тию Соловецкого архипелага.

«Санкт-Петербург продолжает 
работу по подготовке к юбилею в 
2029 году. Содействие в развитии 
Соловецкого архипелага – это 
наш долг памяти. В годы блокады 
выпускники Соловецкой школы 
юнг направлялись в осаждённый 
Ленинград. Они несли службу на 
кораблях Балтийского флота, ге-
роически сражались с врагом, за-
щищали горожан», – подчеркнул 
глава Северной столицы.

Он сообщил, что в прошлом 
году началась системная инфор-
мационная работа – в СМИ.

Другим важным направле-
нием губернатор Санкт-Петер-
бурга назвал просветительскую 
деятельность. В 2026 году будет 
издана брошюра для педагогов о 
связях Петербурга и Соловецкого 
монастыря. В её основе – матери-
алы из городских архивов. Особое 
место займёт история соловецких 
юнг. В память об их подвиге запла-
нированы мероприятия в Казан-
ском соборе и в Санкт-Петербург-
ской епархии.

Совместно с Министерством 
образования Архангельской об-
ласти готовится целевой приём 
выпускников школы имени Со-
ловецких юнг ВМФ в колледжи и 
вузы Петербурга. Для них будет 
организована культурно-туристи-
ческая программа. Глава Север-
ной столицы предложил разра-
ботать программу пребывания и 
для петербургских школьников, 
желающих посетить Соловки.

Петербург продолжает ока-
зывать Соловецкому архипелагу 
практическую помощь. Как со-
общил Александр Беглов, в про-
шлом году в участковую больницу 
в посёлке Соловецкий был пере-
дан маммограф. Для Свято-Троиц-
кого скита закуплен и доставлен на 
остров Анзер специальный трактор 
для уборки мусора. Там же построе-
на келья. Для зимовки насельников 
скита завезены топливо, продукты 
и медикаменты.

Важнейшей задачей губерна-
тор Санкт-Петербурга назвал вос-
становление Свято-Троицкого мо-
настыря на Анзере. Сейчас за счёт 
средств Фонда по сохранению и 
развитию Соловецкого архипелага 
ведётся предпроектное обследова-
ние храма и подготовка проектной 
документации. Особое внимание 
планируется уделить сохранению 
древних фресок на стенах собора.
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О ближайшем к Вам пункте выдачи полисов 
Вы можете узнать на нашем сайте www.gsmk.ru
или по телефону (812) 325-11-20 (круглосуточно) 

АО «ГОРОДСКАЯ 
СТРАХОВАЯ 

МЕДИЦИНСКАЯ 
КОМПАНИЯ»♦Оформление полисов ОМС. ♦Круглосуточное информирование по вопросам ОМС. ♦Результативная защита прав застрахованных лиц.♦Более 30 лет успешной работы в системе обязательного 

медицинского страхования. ♦Каждый пятый житель Санкт-Петербурга доверяет 

нам свое здоровье, и Вы доверьте защиту Ваших прав 

профессионалам!

Врача-акушера-гинеколога;
Врача-терапевта участкового;
Врача-педиатра участкового;

Врача-педиатра отделения организации медицинской 
помощи несовершеннолетним в образовательных 

организациях;
Врача-невролога;

Врача-офтальмолога;
Врача-рентгенолога;

Врача-стоматолога детского; 
Медицинскую сестру участковую;

Акушера;
Медицинскую сестру по массажу;

Медицинскую сестру процедурной;
Медицинскую сестру врача-стоматолога

ПРЕТЕНДЕНТАМ ОБРАЩАТЬСЯ 

ПО ТЕЛ. 423-55-67,

P122.OK@ZDRAV.SPB.RU – ОТДЕЛ КАДРОВ

СПБ ГБУЗ «ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА №122» 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

В

СПБ ГАУЗ 
«ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА № 81»

Первое в России медицинское 
учреждение поликлинического типа 

(Максимилиановская лечебница)

приглашает на работу:

Врачей функциональной диагностики
Врачей УЗД 
Рентгенлаборантов
Медицинскую сестру ФД 
Медицинскую сестру эндоскопии 
Администраторов в отделение регистратуры
Офтальмолога

В настоящее время Санкт-Петербургское государствен-
ное автономное учреждение здравоохранения «Городская по-
ликлиника № 81» – современное лечебно-профилактическое 
учреждение Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга.

Обращаться по телефону: 315-25-10

Врач-невролог в отделение медицинской реабилитации

Врач-кардиолог в отделение дневного стационара

Медицинская сестра процедурная в отделение дневного стационара

Медицинская сестра в клинико-диагностическое отделение

Буфетчица в отделение медицинской реабилитации

Кастелянша в отделение медицинской реабилитации

Врач-гастроэнтеролог в отделение дневного стационара

Санитар/ Уборщик/ца (в клинико-диагностическое отделение)

Медицинская сестра/медицинский брат в отделение мед. реабилитации

Младшая медсестра/санитарка в отделение мед. реабилитации

Уборщица в отделение медицинской реабилитации

Санитар-транспортировщик в отделение медицинской реабилитации

Медицинская сестра-анестезист 

(в отделение анестезиологии и реанимации)

Врач-терапевт отдела экспертизы 

и контроля качества медицинской помощи

Врач анестезиолог-реаниматолог (в 1 неврологическое отделение)

Врач анестезиолог-реаниматолог (ОРИТ)

Медицинская сестра-анестезист/Медицинский брат-анестезист (ОРИТ)

Кастелянша (сестра-хозяйка) в гинекологическое отделение

По вопросам трудоустройства вы можете связаться с нами по 

телефонам: +7(812) 275-74-38; +7(812) 275-74-54

ВАКАНСИИ:

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ НИИ СКОРОЙ 

ПОМОЩИ ИМ. И.И.ДЖАНЕЛИДЗЕ 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ

КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ: KRONOVA@EMERGENCY.SPB.RU

ТЕЛ. 384-46-77

Врача-нефролога от 80000 руб
Врача ультразвуковой диагностики от 100000 руб.
Врача функциональной диагностики от 65000 руб.
Врача скорой медицинской помощи от 80000 руб.
Врача-токсиколога от 75000 руб.
Врача-терапевта от 75000 руб.
Врача-анестезиолога-реаниматолога от 100000 руб.
Врача-рентгенолога от 90000 руб.
Рентгенолаборанта от 85000 руб.
Медицинскую сестру от 45000 руб.
Медицинскую сестру (отделение центральное
стерилизационное) от 55000 руб.
Медицинскую сестру палатную от 45000 руб.
Медицинскую сестру по массажу от 45000 руб.
Медицинскую сестру процедурной от 45000 руб.
Медицинскую сестру перевязочной от 45000 руб.


