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ВАЛЕНТИНА МАТВИЕНКО ДОЛОЖИЛА ВЛАДИМИРУ ПУТИНУ О СНИЖЕНИИ КОЛИЧЕСТВА АБОРТОВ В РОССИИ
28 июля руководитель верхней палаты парламента доложила о 

результатах работы Совета Федерации в период весенней сессии. 

Приоритетные темы – демография, поддержка участников и ве-

теранов специальной военной операции и членов их семей, а также 

модернизация инфраструктуры детского отдыха и оздоровления.

Председатель Совета Феде-

рации акцентировала внимание, 

что из более чем 300 законов 

более трети направлены на со-

циальную поддержку граждан. 

«Сенаторы разработали и внесли 

еще 130 законопроектов. Все они 

– отклик на обращения руково-

дителей субъектов Федерации и 

граждан.

Среди важнейших тем Ва-

лентина Матвиенко назвала де-

мографию. В этой области, по ее 

словам, принимаемые по пору-

чению главы государства меры 

уже дают результаты. «Атмосфера 

в обществе по отношению к се-

мье, детям, семейным ценностям 

меняется точно в лучшую сторо-

ну. По итогам прошлого года в 18 

регионах выросла рождаемость, 

увеличивается число многодет-

ных семей. За прошедший год в 

два раза выросло число студен-

ческих семей, и половина из них 

– это уже семьи с детьми», – пояс-

нила спикер Совета Федерации.

Кроме этого, добавила Ва-

лентина Матвиенко, в 2026 году 

на 17 процентов снизилось чис-

ло социальных сирот, уменьши-

лось количество детей в детских 

домах, а также на 25 процентов 

сократилось количество детей, 

чьи родители были лишены или 

ограничены в правах. «Устойчиво 

последние два года идет сниже-

ние количества абортов – почти 

12 процентов».

Кроме этого, добавила Ва-

лентина Матвиенко, в 2026 году 

на 17 процентов снизилось чис-

ло социальных сирот, уменьши-

лось количество детей в детских 

домах, а также на 25 процентов 

сократилось количество детей, 

чьи родители были лишены или 

ограничены в правах. «Устойчиво 

последние два года идет сниже-

ние количества абортов – почти 

12 процентов».

Она уточнила, что в реше-

нии демографических вопросов 

участвуют регионы, власти всех 

уровней, подключился бизнес и 

общественные институты.

Глава Совета Федерации от-

метила активную работу Совета 

при Президенте по демографии, 

который она возглавляет. «Под-

готовили ряд предложений по 

итогам рассмотрения на Совете и 

ждем новых поручений», – сказа-

ла Валентина Матвиенко.

Валентина Матвиенко расска-

зала главе государства о реали-

зации программы по модерни-

зации инфраструктуры детского 

отдыха и оздоровления. «За че-

тыре года в 70 регионах возве-

дено 336 новых жилых корпусов, 

произведен капитальный ремонт 

инфраструктуры. Создана воз-

можность для ежегодного оздо-

ровления более 200 тысяч детей. 

Это в первую очередь дети участ-

ников СВО, врачей, учителей, из 

многодетных семей. И мы будем 

ее продолжать. Мы восстанавли-

ваем утраченную ранее базу», – 

проинформировала она.

Говоря о мерах поддержки 

участников СВО и их семей, Пред-

седатель СФ сообщила, что только 

за эту сессию сенаторы одобрили 

около 50 законов по теме обе-

спечения целей специальной во-

енной операции. «А всего с 2022 

года было рассмотрено и одо-

брено свыше 400 законов, из них 

более 160 – это меры социальной 

поддержки героев. Они сейчас 

носят более точечный характер. 

Важно уточнить, скорректиро-

вать, чтобы гарантированно все 

социальные права доходили до 

каждого героя», – отметила Вален-

тина Матвиенко.

Владимир Путин поблагода-

рил Валентину Матвиенко и всех 

сенаторов, членов Совета Феде-

рации за такую активную работу.

«Конечно, демография, под-

держка членов наших боевых 

дружин на поле боя и членов их 

семей чрезвычайно важны. Это 

одна из важнейших задач для 

всех ветвей власти. Я всё время 

об этом говорю и надеюсь на 

то, что и Совет Федерации как 

верхняя палата, представляющая 

интересы регионов, а у нас мно-

гие подразделения формируются 

именно напрямую из военных 

округов, то есть из регионов 

Российской Федерации, все ор-

ганы власти должны и, я знаю, 

что делают много для поддержки 

наших ребят и членов их семей. 

Но всё равно это же огромная 

работа, большое количество лю-

дей задействовано. Здесь нуж-

но делать всё, для того чтобы, 

первое, наши бойцы ни в чём не 

нуждались и чтобы их семьи чув-

ствовали поддержку со стороны 

государства. Здесь, как в любом 

большом деле, всё бывает, и люди 

иногда сталкиваются с какими-то 

элементами несправедливости. 

На это нужно моментально реа-

гировать, вместе с фондом «За-

щитники Отечества» работать и 

замечать каждую мелочь, пони-

мая, что мелочей здесь и не бы-

вает», – отметил Владимир Путин.

По материалам пресс-служб 

Президента РФ 

и Совета Федерации РФ

Фото пресс-службы Президента РФФото пресс-службы Президента РФ

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ПРАВИТЕЛЬСТВА РОССИИ МИХАИЛ МИШУСТИН ПОСЕТИЛ ЯКУТСКИЙ РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ОНКОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР
Председатель Правительства ознакомился с работой диспансера, осмо-
трел отделения и лаборатории, а также побеседовал с представителями 
волонтёрского движения «Антирак: поддержка выживших».

По сообщению пресс-службы Пра-
вительства Российской Федерации 
Якутский республиканский онколо-
гический диспансер является един-
ственным учреждением здравоох-
ранения региона, осуществляющим 
специализированную медицинскую 
помощь, в том числе высокотехноло-
гичную, по профилю «онкология» для 
взрослого населения.

Новое здание диспансера по-
строено в рамках регионального 
проекта «Борьба с онкологическими 
заболеваниями» национального про-
екта «Здравоохранение». Строитель-
ство объекта началось в 2017 году. 
Открытие состоялось 2 февраля 2024 
года в режиме видеоконференции с 
участием Президента России.

Как сообщает ИА «Интерфакс», 
во время осмотра операционного 
блока премьер поинтересовался, 
какова доля российских решений в 
системе управления диспансера, а 
также сколько процентов россий-
ского оборудования используется в 
учреждении.

В свою очередь, заместитель 
главврача диспансера Владимир 
Лезнев сообщил, что система управ-
ления в центре полностью россий-
ская, а доля российской аппаратуры 
составляет 30%. «Нужно наращи-
вать», – сказал Мишустин.

Премьер, обращаясь к министру 
здравоохранения РФ Михаилу Му-
рашко, указал на то, что в этом во-
просе есть куда двигаться.

«Очень важно сформировать 
заказ от индустрии, от больниц. Ко-
нечно, когда где-то есть хороший 
прибор и мы привыкли, то бороться 
с этим сложно, особенно с самыми 
сильными компаниями. Но нужно. 
Нужно обязательно всем этим зани-
маться, и думать, как апробировать 
(оборудование – ред.)», – подчер-
кнул Мишустин.

Он также пообещал обсудить в 
Москве с главой Минздрава, какие 
востребованные медицинские при-
боры и инструменты поступают в 
больницы страны с российских про-
изводственных площадок.

Фото пресс-службы Правительства РФФото пресс-службы Правительства РФ
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22ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ СК РОССИИ ПРОВЕЛ ЛИЧНЫЙ ПРИЕМ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ, 

ПРОХОДЯЩИХ ЛЕЧЕНИЕ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОМ ГОСПИТАЛЕ ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ ВОЙН
Председатель Следственного комитета Российской Федера-

ции А.И. Бастрыкин посетил госпиталь для ветеранов войн в 

Санкт-Петербурге. На встрече с военнослужащими, проходящи-

ми лечение в учреждении, присутствовали заместитель Предсе-

дателя СК России – руководитель Главного военного следствен-

ного управления К.Е. Корпусов, руководитель военного след-

ственного управления СК России по Ленинградскому военному 

округу О.И. Вишневский, сотрудники военных следственных орга-

нов, начальник Санкт-Петербургского ГБУЗ «Госпиталь для вете-

ранов войн» М.Ю. Кабанов и медицинский персонал учреждения.

Председатель Следственного 

комитета обратился к военнослу-

жащим со словами благодарности 

за их ратный труд и мужество. Он 

отметил, что личное общение с 

бойцами позволяет получать до-

стоверную информацию об их ну-

ждах и проблемах, возникающих 

как в ходе выполнения боевых 

задач, так и в процессе медицин-

ской реабилитации. А.И. Бастры-

кин заверил, что Следственный 

комитет окажет необходимое со-

действие в решении обозначен-

ных военнослужащими правовых 

вопросов, а каждое обращение 

будет изучено детально.

В проведении личного прие-

ма приняли участие сотрудники 

военного следственного управ-

ления СК России по Ленинград-

скому военному округу. Воен-

нослужащие имели возможность 

подать письменные заявления, 

по результатам рассмотрения ко-

торых будут оперативно приняты 

соответствующие решения.

Также в ходе встречи А.И. Ба-

стрыкин вручил ведомственные 

награды отличившимся бойцам, 

отметив их мужество, героизм и 

личный вклад в защиту нацио-

нальных интересов России. На-

град также удостоились сотрудни-

ки госпиталя, проявившие высо-

кий профессионализм, отзывчи-

вость и преданность своему делу.

Кроме того, офицеры След-

ственного комитета России пе-

редали госпиталю гуманитарный 

груз, в который вошли средства 

для оказания первой помощи, 

реабилитации и другие необхо-

димые предметы.

Следственный комитет Рос-

сийской Федерации продолжает 

оказывать поддержку военнослу-

жащим, выполняющим свой долг, 

и способствовать решению их со-

циальных и правовых вопросов.

В завершение встречи для 

участников СВО и членов их се-

мей, а также работников госпита-

ля был организован концерт, на 

котором выступили военнослу-

жащие ансамбля песни и пляски 

Ленинградского военного округа.

Об этом сообщает управле-

ния взаимодействия со средства-

ми массовой информации СК РФ.

Фото управления взаимодействия со средствами массовой информации СК РФФото управления взаимодействия со средствами массовой информации СК РФ
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Фото управления взаимодействия со средствами массовой информации СК РФФото управления взаимодействия со средствами массовой информации СК РФ
Фото управления взаимодействия Фото управления взаимодействия 

со средствами массовой информации СК РФсо средствами массовой информации СК РФ

Фото управления взаимодействия Фото управления взаимодействия 
со средствами массовой информации СК РФсо средствами массовой информации СК РФ
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33 ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ:

«В ПЕТЕРБУРГЕ ОТКРЫЛСЯ ПЕРВЫЙ КАДРОВЫЙ ЦЕНТР «РАБОТА МОЛОДЁЖИ РОССИИ» 

– ПЛОЩАДКА ПОЛНОГО ЦИКЛА ОТ ПРОФОРИЕНТАЦИИ ДО ТРУДОУСТРОЙСТВА»
29 июля губернатор Александр Беглов и председатель Законода-

тельного Собрания Александр Бельский посетили Кадровый центр 

«Работа молодёжи России» на Краснопутиловской улице. Центр на-

чал работу в июне и стал первой в Петербурге специализированной 

площадкой, где молодые люди могут выстроить полный карьерный 

маршрут – от профориентационного тестирования до первого 

трудоустройства.

«В Петербурге ведётся актив-

ная профориентационная работа 

с подрастающим поколением. Для 

нас важно, чтобы дети целенаправ-

ленно начинали изучать будущие 

профессии уже в детских садах и с 

первых классов школы. Для этого 

мы создаём разные системы, чтобы 

с 5-6 класса ребёнок мог уже попро-

бовать различные профессии и к 9 

классу уже сделал выбор. Для этого 

в школах создаём спецлаборато-

рии по разным предметам – химии, 

физике, астрономии, математике, 

биологии, литературе, истории, ге-

ографии. Это должно помочь ребя-

там понять, куда они пойдут – либо 

дальше учиться в 10 и 11 класс, либо 

в колледж. Мы также привлекаем 

предприятия и высшие учебные за-

ведения. Наша цель – в ближайшие 

годы достичь такого уровня, чтобы 

не менее 60% девятиклассников 

могли определиться со своей буду-

щей профессией. И не просто вы-

брать её, но и понимать, где он будет 

работать и какую зарплату получать. 

Поэтому очень важна эта связка: 

школа, колледж, университет, пред-

приятие. Только тогда город полу-

чит квалифицированные кадры, а 

потребность в них у нас высокая: 

безработица в Петербурге – всего 

1,5%», – сказал Александр Беглов.

Он отметил,  что подобный 

центр открыт впервые. Его глав-

ная особенность – комплексное 

сопровождение каждого участни-

ка по принципу индивидуальной 

маршрутизации. После профори-

ентационного тестирования и кон-

сультации специалисты помогают 

определить наиболее подходящую 

образовательную и карьерную 

траекторию с учётом интересов 

и способностей ребят и прогноза 

кадровой потребности Петербур-

га. Молодым людям помогают вы-

брать профессию, которая будет 

востребована в течение несколь-

ких лет, подобрать учебное заве-

дение. Работодатели рассказывают 

им о стажировках и перспективах 

трудоустройства.

Губернатор подчеркнул, что 

идея создания центра родилась в 

диалоге с молодыми петербуржца-

ми. Они просили сделать профори-

ентацию доступной, современной 

и понятной. Вместе с Законода-

тельным Собранием эта задача 

решена. В планах – открытие ка-

дровых центров для молодёжи и в 

других районах города.

Александр Бельский, в свою 

очередь, отметил:

«В этом центре ребята смогут 

напрямую общаться с работода-

телями, лучше понимать требо-

вания рынка труда и раскрывать 

собственный потенциал. Мы также 

обсудили с руководством центра 

проведение родительских дней. 

Семья серьёзно влияет на выбор 

ребёнка, поэтому важно работать и 

с родителями: объяснять им, в чём 

сильные стороны подростка, какие 

направления ему подходят. В этом 

помогут специалисты и психологи 

центра. Уверен, площадка будет 

востребована у жителей города».

За первый месяц работы центр 

провёл 22 профориентационных 

мероприятия, в которых приняли 

участие более 300 школьников и 

студентов. Для этого в нём создана 

полноценная инфраструктура для 

работы с молодёжью: два много-

функциональных холла, учебные 

классы, конференц-зал, помеще-

ния для карьерных консультаций, 

профориентационных мероприя-

тий, встреч с работодателями, ма-

стер-классов и образовательных 

программ. Общая площадь центра 

– более 2,2 тыс. кв. метров, сообща-

ет пресс-служба Администрации 

Губернатора СПб.

Напомним, что в Санкт-Петербурге число вакансий в сфере здраво-

охранения по сообщению пресс-службы городского центра занятости 

населения, увеличилось на 48% за год. Медицинским организациям 

требуются врачи и специалисты среднего звена. «Вакансии в отрасли со-

ставляют 14% от общего числа предложений на портале «Работа России», 

– говорится в пресс-релизе «Центра занятости населения Санкт-Петер-

бурга». Открытие Кадрового центра «Работа молодёжи России» – важный 

перспективный шаг, направленный на ликвидацию дефицита специали-

стов в том числе в здравоохранении и социальной защите.

Фото пресс-службы Законодательного Собрания СПбФото пресс-службы Законодательного Собрания СПб

Фото пресс-службы Законодательного Собрания СПбФото пресс-службы Законодательного Собрания СПб

Фото пресс-службы Администрации Губернатора СПбФото пресс-службы Администрации Губернатора СПб

Фото пресс-службы Администрации Губернатора СПбФото пресс-службы Администрации Губернатора СПб
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НЕЙРОХИРУРГИ РЕГИОНАЛЬНОГО СОСУДИСТОГО ЦЕНТРА АЛЕКСАНДРОВСКОЙ 

БОЛЬНИЦЫ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ПРОВЕЛИ ОПЕРАЦИЮ БУДУЩЕЙ МАМЕ НА 22 НЕДЕЛЕ
В Региональный сосудистый центр Александровской больницы 

Санкт-Петербурга поступила экстренная пациентка – Наталья, 36 

лет. На 22-й неделе беременности молодая женщина обратилась к 

врачам с жалобами на мучительные, нестерпимые головные боли. 

Была доставлена бригадой скорой медицинской помощи.

Ситуация развивалась стреми-

тельно. Со слов пациентки, голов-

ная боль появилась 01.07.26 с рез-

ким усилением 03.07.26, 04.07.26 

наблюдалось ухудшение состоя-

ния с нарушением сознания. Ана-

мнез заболевания пациентки был 

осложнен сопутствующей сердеч-

но-сосудистой патологией, по по-

воду которой в 2023 году произве-

дено оперативное вмешательство: 

«Протезирование некоронарного 

синуса и протезирование аорталь-

ного клапана механическим проте-

зом». С этого же периода Наталья 

постоянно принимала антикоагу-

лянты. Именно препараты, разжи-

жающие кровь, и сыграли роковую 

роль: на фоне терапии у женщины 

произошло спонтанное кровоиз-

лияние в мозг, образовалась об-

ширная гематома, которая сдавила 

жизненно важные центры.

На МРТ головного мозга были 

выявлены – подострая гематома в 

задней черепной ямке с компрес-

сией большой цистерны, предмо-

стовой цистерны, IV желудочка, 

Сильвиева водопровода; картина 

отека головного мозга; IV желудо-

чек и базальные цистерны резко 

компримированы (сдавлены).

Для дежурной бригады нейро-

хирургов этот случай стал задачей 

со звездочкой, учитывая наличие 

прогрессирующей беременности. 

Но медлить было нельзя – в экс-

тренном порядке проведено хи-

рургическое вмешательство: тре-

панация черепа в области задней 

черепной ямки, удаление гематомы.

«Мы понимали, что оперируем 

сразу две жизни. С одной сторо-

ны, нужно было максимально бы-

стро убрать гематому, чтобы снять 

давление на ствол мозга и спасти 

женщину. С другой – любая мани-

пуляция несла огромный риск для 

ребенка. Нам пришлось ювелирно 

работать с кровотечением, учиты-

вая еще и отмену антикоагулян-

тов», – прокомментировал ситуа-

цию заведующий нейрохирургиче-

ским отделением №1 Александров-

ской больницы Павел Гоман.

Операция прошла успешно. 

Нейрохирургам удалось полно-

стью эвакуировать гематому, оста-

новить развитие клиники отека го-

ловного мозга, спасти ткани мозга, 

не дав развиться неврологическо-

му дефициту.

В дальнейшем проводилась 

интенсивная терапия силами муль-

тидисциплинарной бригады отде-

ления реанимации и интенсивной 

терапии для больных с ОНМК, в 

которую входили реаниматологи, 

нейрохирурги, неврологи, кардио-

логи, гинекологи и реабилитологи.

В результате совместных усилий 

врачей удалось стабилизировать 

состояние пациентки и избежать 

кардиологических и неврологиче-

ских осложнений. Но главным чу-

дом стало то, что врачам РСЦ Алек-

сандровской больницы совместно с 

акушерами-гинекологами удалось 

сохранить беременность.

В настоящий момент пациент-

ка полностью восстановилась, са-

мостоятельно передвигается. По 

результатам МРТ отмечается зна-

чимая положительная динамика в 

виде значимого уменьшения гема-

томы. Беременность сохранена и 

успешно развивается.

Сама девушка тот страшный 

день не помнит совсем. Очнувшись 

уже после операции, она увидела 

рядом близких и докторов.

«Я совершенно не помню, как всё 

случилось. Когда мне сказали, что я в 

больнице, и мой ребенок жив, я за-

плакала от счастья. Я бесконечно бла-

годарна врачам Александровской 

больницы за то, что спасли меня и мо-

его малыша», – призналась Наталья.

Впереди у пациентки еще дол-

гий путь наблюдения под при-

стальным контролем кардиологов, 

неврологов, нейрохирургов и аку-

шеров-гинекологов на пути к долго-

жданному материнству. Благодаря 

слаженной работе мультидисципли-

нарной команды удалось сохранить 

самое ценное – две жизни, сообщи-

ли нам в Александровской больни-

це Санкт-Петербурга.

Фото: Александровская больницаФото: Александровская больница

ВРАЧИ МАРИИНСКОЙ БОЛЬНИЦЫ СПАСЛИ ПАЦИЕНТКУ 72 ЛЕТ С ГИГАНТСКОЙ И МНОЖЕСТВЕННЫМИ 

КРУПНЫМИ ОПУХОЛЯМИ ЗАБРЮШИННОГО ПРОСТРАНСТВА

ПОМИМО ЭТОГО, У ПАЦИЕНТКИ БЫЛ СТЕНОЗИРУРЩИЙ РАК ЖЕЛУДКА 

В Мариинской больнице успешно проведена сложная многоэтап-

ная операция пациентке 72 лет с множественными злокачествен-

ными новообразованиями. Благодаря слаженной работе команды 

врачей удалось сохранить жизненно важные органы и вернуть 

пациентке возможность самостоятельно питаться и вести при-

вычный образ жизни.

Изначально женщина лечилась 

в одном из стационаров города, 

где были выявлены множествен-

ные новообразования, и пациентка 

направлена к онкологам по месту 

жительства. Однако, прямо с пер-

вичного осмотра онколога одного 

из стационаров, пациентка по не-

отложным показаниям в связи с за-

труднениями дыхания и невозмож-

ностью самостоятельного питания 

была направлена в Мариинскую 

больницу, оказывающую все виды 

хирургической помощи в кругло-

суточном режиме.

После проведения комплекс-

ного дообследования и предопе-

рационной подготовки пациентке 

была проведена операция по жиз-

ненным показаниям. В ходе вмеша-

тельства хирурги выявили более 

серьёзную патологию: гигантскую 

опухоль (40х30х30 см) забрюш-

инного пространства с прораста-

нием в ободочную кишку, а также 

ещё две опухоли – одну размером 

15х10 см с прорастанием в моче-

вой пузырь, вторую – 5х5 см без 

инвазии в соседние структуры. В 

антральном отделе желудка выяв-

лена стенозирующая опухоль 5х4 

см, не пропускающая эндоскоп. От-

даленных метастазов выявлено не 

было. Общий вес удаленных ново-

образований составил более 18 кг.

 В рамках единого оперативно-

го этапа хирурги:

– удалили все три забрюшин-

ные опухоли с резекцией ободоч-

ной кишки и мочевого пузыря;

– провели субтотальную дис-

тальную резекцию желудка, чтобы 

восстановить возможность питания.

Операция длилась более 6 

часов и потребовала от команды 

максимальной концентрации и 

слаженности. Несмотря на слож-

ность случая и возраст пациентки, 

врачам удалось провести вмеша-

тельство с сохранением основных 

функций органов.

 Сейчас состояние женщины 

стабильно. Она самостоятельно 

питается и справляется со всеми 

физиологическими потребностями. 

Дальнейшее наблюдение и лече-

ние пациентки будет продолжено в 

профильном учреждении.

 «Такие с лучаи требуют не 

только наличия подготовленного 

персонала и технических возмож-

ностей выполнения операции, но 

и слаженных командных действий 

хирургической и анестезиологи-

ческой бригад, готовности быстро 

принимать нестандартные реше-

ния в условиях неопределённости, 

– отмечает оперирующий хирург 

пациентки, заместитель главного 

врача по хирургии Мариинской 

больницы Иван Анатольевич Со-

ловьёв. – Мы рады, что смогли по-

мочь пациентке и дать ей шанс на 

дальнейшую жизнь».

 Как сообщили на сайте Мари-

инской больницы,  в состав опера-

ционной бригады вошли:

Хирурги: Соловьев И.А., 

Павелец М.К.

Операционная сестра: 

Соловьева А.В.

Анестезиологи: Кунгуров С.В.,

Синика С.С.

Медицинская 

сестра-анестезистка: 

Команенко Н.М.
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АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ:

«ПОЧТИ 2,2 МЛН ВЗРОСЛЫХ ПЕТЕРБУРЖЦЕВ ПРОШЛИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ 

В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ – БОЛЬШЕ ПОЛОВИНЫ ГОДОВОГО ПЛАНА»

«Мы планомерно расширяем 

охват жителей профилактически-

ми осмотрами – это основа ранней 

диагностики и, в конечном счёте, 

сохранения здоровья. В рамках 

приоритета «Здоровье петербурж-

цев» в первом полугодии выполне-

но уже более половины годового 

плана диспансеризации. Сегодня 

проверить здоровье в Петербурге 

можно быстро и удобно, для этого 

созданы все условия», – отметил гу-

бернатор Александр Беглов.

План диспансеризации в 2026 

году в Петербурге составляет 5 млн 

249 тысяч человек – почти на 146 

тысяч больше, чем годом ранее.

Взрослые петербуржцы могут 

проходить профилактические ме-

дицинские осмотры в поликлинике 

по месту жительства, а также по ме-

сту работы или учёбы.

Стандартная диспансериза-

ция включает профилактический 

осмотр, скрининг с целью ранне-

го выявления онкологии, общий 

анализ крови, приём терапевта и 

определение показаний для кон-

сультаций с врачами-специали-

стами, другие медицинские про-

цедуры. Сформирован перечень 

назначаемых обследований для 

выявления сердечно-сосудистых 

и онкологических заболеваний, а 

также сахарного диабета.

Граждане до 40 лет должны 

проходить диспансеризацию 1 раз 

в 3 года, после 40 лет – ежегодно. 

Запись на диспансеризацию до-

ступна через Единую справочную 

службу по телефону 122, единый 

портал «Госуслуги», сайт «Здоро-

вье петербуржца» или по телефону 

районной поликлиники.

Помимо обычной диспансе-

ризации существуют также специ-

альные программы для отдельных 

групп населения.

Как сообщает пресс-служба Ад-

министрации СПб, с августа 2025 

года во всех поликлиниках Петер-

бурга действует проект «Здоровье 

для СВОих», который включает рас-

ширенную диспансеризацию для ве-

теранов боевых действий – участни-

ков специальной военной операции.

В первом полугодии 2026 года диспансеризацию и профилактические 

медицинские осмотры в Петербурге прошли 2 миллиона 843 тысячи 

человек, из них 2 миллиона 170 тысяч взрослых и 673 тысячи детей.

Фото пресс-службы Администрации Губернатора СПбФото пресс-службы Администрации Губернатора СПб
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КЛИНИЧЕСКОЙ ИНФЕКЦИОННОЙ 
БОЛЬНИЦЕ ИМ. С.П.БОТКИНА

ТРЕБУЮТСЯ:

Врач-трансфузиолог

Врач-анестезиолог-реаниматолог

Врач-статистик

Врач-эпидемиолог отдела эвакуации и госпитализации 

инфекционных больных

Врач-хирург

Врач функциональной диагностики

Медицинская сестра палатная (постовая)/медицинский брат 

палатный (постовой)

Медицинская сестра / медицинский брат процедурной

Медицинская сестра-анестезист / Медицинский брат-анестезист

Медицинская сестра / медицинский брат (диализного зала)

Медицинская сестра по физиотерапии

Медицинская сестра/медицинский брат 

функциональной диагностики

Санитарка-буфетчица (санитар-буфетчик)

Санитар/санитарка инфекционного отделения

Младшая медицинская сестра / Младший медицинский брат 

в отделения реанимации/хирургии/родильное

Санитар инфекционного отделения реанимации 

и интенсивной терапии

Тел.: +7(812) 670-78-78

Врач-невролог в отделение медицинской реабилитации

Врач-кардиолог в отделение дневного стационара

Медицинская сестра процедурная в отделение дневного стационара

Медицинская сестра в клинико-диагностическое отделение

Буфетчица в отделение медицинской реабилитации

Кастелянша в отделение медицинской реабилитации

Врач-гастроэнтеролог в отделение дневного стационара

Санитар/ Уборщик/ца (в клинико-диагностическое отделение)

Медицинская сестра/медицинский брат в отделение мед. реабилитации

Младшая медсестра/санитарка в отделение мед. реабилитации

Уборщица в отделение медицинской реабилитации

Санитар-транспортировщик в отделение медицинской реабилитации

Медицинская сестра-анестезист 

(в отделение анестезиологии и реанимации)

Врач-терапевт отдела экспертизы 

и контроля качества медицинской помощи

Врач-анестезиолог-реаниматолог (в 1 неврологическое отделение)

Врач-анестезиолог-реаниматолог (ОРИТ)

Медицинская сестра-анестезист/Медицинский брат-анестезист (ОРИТ)

Кастелянша (сестра-хозяйка) в гинекологическое отделение

По вопросам трудоустройства вы можете связаться с нами по 

телефонам: +7(812) 275-74-38; +7(812) 275-74-54

ВАКАНСИИ:

СПБ ГАУЗ 
«ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА № 81»

Первое в России медицинское 
учреждение поликлинического типа 

(Максимилиановская лечебница)

приглашает на работу:

Врачей функциональной диагностики

Врачей УЗД 

Рентгенлаборантов

Медицинскую сестру ФД 

Медицинскую сестру эндоскопии 

Администраторов 

в отделение регистратуры

В настоящее время Санкт-Петербургское государ-

ственное автономное учреждение здравоохранения 

«Городская поликлиника № 81» – современное лечеб-

но-профилактическое учреждение Комитета по здра-

воохранению Правительства Санкт-Петербурга.

Обращаться по телефону: 315-25-10

«У гинеколога есть только один 

шанс не сформировать этот страх», 

– говорит врач акушер-гинеколог 

Анастасия Дмитриевна Орлова.

Именно с этой мыслью она на-

чинает свою работу в новой долж-

ности – заведующей отделением 

гинекологии.

НОВАЯ ГЛАВА ОТДЕЛЕНИЯ 

ГИНЕКОЛОГИИ ДГКБ № 5 

ИМ.Н.Ф.ФИЛАТОВА

Нашему отделению гинеколо-

гии уже более 36 лет. За это время 

здесь сложились сильные тради-

ции, профессиональная команда 

и особая культура заботы о паци-

ентках. Сегодня начинается новый 

этап его развития.

Отделение возглавила Ана-

стасия Дмитриевна Орлова, врач 

акушер-гинеколог, для которой со-

временная медицина – это сочета-

ние профессионализма, научного 

подхода и искреннего внимания к 

каждому ребенку.

«Молодой возраст – это не про 

амбиции ради амбиций, а про воз-

можность смело внедрять новое, 

опираясь на опыт команды и уже 

выстроенную систему», – говорит 

Анастасия Дмитриевна.

Именно в этом она видит свою 

главную задачу: сохранить все 

лучшее, что создавалось годами, и 

добавить новые возможности для 

развития отделения.

НАПРАВЛЕНИЯ РАЗИВИТИЯ

Главным вектором развития от-

деления станет мультидисциплинар-

ный подход. Это значит, что в слож-

ных случаях девочек будут сопрово-

ждать не только детские гинекологи, 

но и эндокринологи, онкологи, уро-

логи и другие специалисты. Такой 

подход позволяет видеть здоровье 

ребенка целостно и находить наибо-

лее эффективные решения.

Еще одно важное направление 

– тесное сотрудничество с кафе-

дрой медицинского вуза. Совмест-

ные клинические разборы, науч-

ные исследования, мастер-классы 

и постоянное обучение врачей 

помогают внедрять в практику са-

мые современные знания и методы 

лечения.

«НИШЕВАЯ» СПЕЦИАЛЬНОСТЬ

Есть профессии, где важно не 

только что ты делаешь, но и как, и 

детская гинекология – одна из них. 

Каждый осмотр требует не только 

знаний, но и огромной деликатно-

сти. Для девочки важно чувство-

вать себя услышанной. Первый 

визит к гинекологу не должен ста-

новиться страхом.

Для многих девочек госпита-

лизация становится первым зна-

комством с врачом-гинекологом. И 

именно этот опыт во многом опре-

деляет отношение к своему здоро-

вью на долгие годы.

Поэтому в отделении особое 

внимание уделяют не только меди-

цинской помощи, но и психологи-

ческому комфорту. Здесь разрабо-

тан подход к общению с девочками 

разных возрастов, основанный на 

доверии, уважении и бережном от-

ношении. Безопасность, индивиду-

альный подход и отсутствие страха 

– абсолютные приоритеты команды.

ОТДЕЛЕНИЕ БУДУЩЕГО

Через пять лет Анастасия Дми-

триевна хочет видеть отделение 

местом, где работают не просто 

в ы с о к о к в а л и ф и ц и р о в а н н ы е 

специалисты, а настоящая коман-

да единомышленников, которая 

развивает науку, внедряет совре-

менные технологии и остается од-

ной из ведущих площадок детской 

гинекологии.

Она уверена: сильная медици-

на рождается там, где каждый про-

должает учиться, делиться опытом 

и работать ради общей цели.

НЕМНОГО О СЕБЕ

Выбор профессии для Анаста-

сии Дмитриевны был осознанным. 

Несмотря на то что в ее семье не 

было врачей, она с детства знала, 

что станет именно гинекологом. И 

ни разу не пожалела о своем реше-

нии. «Медицина – это выбор серд-

цем, по любви и навсегда».

Второй страстью нашей новой 

коллеги после медицины явля-

ется театр. Для нее это не просто 

увлечение, а искусство говорить о 

сложном простыми и понятными 

словами. Этот принцип она счита-

ет важным и в работе врача: объ-

яснять, поддерживать, помогать 

справляться со страхом.

А еще Анастасия Дмитриев-

на – мама первоклассника. Именно 

семья помогает сохранять баланс, 

вдохновение и каждый день пом-

нить, ради кого существует детская 

медицина.

Сегодня отделение гинекологии 

стационара открывает новую стра-

ницу своей истории. С уважением 

к многолетним традициям, с силь-

ной командой и ясным взглядом в 

будущее. В больнице с большим эн-

тузиазмом смотрят в его будущее и 

рады приветствовать в своих рядах 

таких ярких, профессиональных, го-

рящих своим делом врачей!

А сама Анастасия Дмитриевна 

считает, что ее такой красочный 

профессиональный путь не состо-

ялся бы без тех, кто был и есть с ней 

рядом: «Спасибо моим Учителям, 

которые заложили во мне фунда-

мент врача. Спасибо руководству 

ДГКБ№5 за поддержку и вовлечен-

ность в работу отделения! Все са-

мое интересное у моего отделения 

еще впереди…»

Добро пожаловать, Анастасия 

Дмитриевна! Впереди – много важ-

ных дел, новых достижений и, са-

мое главное, счастливых и здоро-

вых маленьких пациенток!

Благодарим Администрацию 

ДГКБ№5 за предоставленный 

материал

Есть встречи, которые человек помнит всю жизнь. Для многих женщин такой встречей становится пер-

вый визит к гинекологу. К сожалению, слишком часто он остается в памяти как что-то неловкое, страш-

ное или болезненное. А ведь именно этот опыт во многом определяет, будет ли девушка во взрослом воз-

расте регулярно заботиться о своем здоровье или до последнего откладывать визит к врачу.

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, АНАСТАСИЯ ДМИТРИЕВНА!

Фото ДГКБ № 5Фото ДГКБ № 5

Фото ДГКБ № 5Фото ДГКБ № 5
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НОВОСТИ
На телеканале «78» прорек-

тор Петербургского государ-
ственного педиатрического ме-
дицинского университета, член 
общественной палаты Ленин-
градской области Валентин Си-
дорин рассказал о тяжёлых по-
следствиях опасных увлечений 
среди подростков.

Поводом для разговора ста-
ла история школьницы, которую 
доставили в клинику Педиатри-
ческого университета с тяжёлы-
ми травмами. Но, как отметил 
проректор, этот случай – не 
единичный. За лето в клинику 
Педиатрического университета 
поступило уже несколько по-
страдавших детей.

Особую тревогу врачей вы-
зывает то, что чаще всего опас-
ные транспортные средства 
– пит-байки, квадроциклы, мощ-
ные самокаты – покупают детям 
сами родители. При этом взрос-
лые не всегда осознают, что та-
кая «игрушка» может стоить ре-
бёнку здоровья или жизни.

Одна из трагедий произо-
шла 20 июня в Новгородской 
области. 17-летний подросток с 
ровесницей на питбайке стол-
кнулся с автомобилем при выез-
де на трассу. От удара мотоцикл 
загорелся, мальчик получил 
ожоги 100 процентов поверхно-
сти кожи.

Ещё один случай произошел 
в Карелии. 11-летняя девочка на 
квадроцикле улетела в кювет 
вместе с 10-летней пассажир-
кой. У старшей из пострадавших 
врачи диагностировали полный 
поперечный разрыв поджелу-
дочной железы.

По мнению Валентина Си-
дорина, проблема во многом 
имеет социальный характер. 
Школы, как правило, стараются 
обходить острые темы, не по-
казывая подросткам реальные 
последствия, чтобы не травми-
ровать психику. Но именно эта 
«защита» не даёт детям осознать 
смертельную опасность.

«Педагоги в школе должны 
объяснять детям последствия. 
Учителя стараются обойти дели-
катные вопросы, а дети должны 
понимать, что они делают и к 
чему приведут их действия», – 
подчеркнул Сидорин.

Проректор уверен, что раз-
говаривать нужно не только с 
детьми, но и с родителями. На 
классных собраниях стоит под-
нимать тему опасных увлечений 
прямо и без прикрас, потому 
что именно взрослые покупают 
подросткам пит-байки и квадро-
циклы. И зачастую они не заду-
мываются, что такой транспорт 
– не игрушка, а средство повы-
шенной опасности.

В Клинике Педиатрического 
университета работают круглосу-
точно, есть всё необходимое обо-
рудование и специалисты, чтобы 
спасать пациентов даже с самы-
ми тяжёлыми травмами. Но врачи 
сходятся в одном: предотвратить 
беду проще и важнее, чем потом 
бороться за жизнь ребёнка.
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О ближайшем к Вам пункте выдачи полисов 
Вы можете узнать на нашем сайте www.gsmk.ru
или по телефону (812) 325-11-20 (круглосуточно) 

АО «ГОРОДСКАЯ 
СТРАХОВАЯ 

МЕДИЦИНСКАЯ 
КОМПАНИЯ»♦Оформление полисов ОМС. ♦Круглосуточное информирование по вопросам ОМС. ♦Результативная защита прав застрахованных лиц.♦Более 30 лет успешной работы в системе обязательного 

медицинского страхования. ♦Каждый пятый житель Санкт-Петербурга доверяет 

нам свое здоровье, и Вы доверьте защиту Ваших прав 

профессионалам!

Врача-акушера-гинеколога;

Врача-терапевта участкового;

Врача-педиатра участкового;

Врача-педиатра отделения организации медицинской 

помощи несовершеннолетним в образовательных 

организациях;

Врача-невролога;

Врача-офтальмолога;

Врача-стоматолога детского; 

Медицинскую сестру участковую;

Акушера;

Медицинскую сестру по массажу;

Медицинскую сестру процедурной;

Медицинскую сестру врача-стоматолога

ПРЕТЕНДЕНТАМ ОБРАЩАТЬСЯ 

ПО ТЕЛ. +7- 911-984-61-41,

P122.OK@ZDRAV.SPB.RU – ОТДЕЛ КАДРОВ

СПБ ГБУЗ «ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА №122» 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

В СПБ ГБУЗ 

«ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА №15» 

ОТКРЫТЫ ВАКАНСИИ!

– Оператор ЭВМ
– Повар
– Подсобный рабочий
– Медицинская сестра 
   (палатная)/медицинский брат (палатный)
– Санитар
– Врач-терапевт
– Врач приемного отделения
– Врач-хирург
– Врач-эндоскопист
– Врач-нефролог (отделение диализа)
– Врач-рентгенолог
– Рентгенлаборант
– Уборщик служебных помещений

Посмотреть полный перечень вакансий можно по ссылке: 
spb.hh.ru

 За дополнительной информацией обращайтесь в отдел кадров 
Городской больницы №15. Телефон: 8(812) 338-95-10, 

e - mail: hosp_15_ok@mail.ru

ДГКБ № 5 им. Н.Ф. Филатова
требуются:

– Врач-хирург детский

– Врач-педиатр

– Врач-анестезиолог-реаниматолог

– Врач-инфекционист

– Врач ГБО

– Медицинская сестра процедурной

– Медицинская сестра по физиотерапии

– Медицинская сестра отделения функциональной 

диагностики

Свое резюме присылайте заместителю главного врача 

по кадрам Абрамовой Анне Викторовне по электронной 

почте: AbramovaAV@db5.ru. Также вы можете позвонить по 

телефону в отдел кадров: +7 (812) 400-04-20

• Хирургическое иссечение 
• Пластическая хирургия       
• Терапевтическое лечение 
• Лазерная шлифовка
• Внутрикожное 
  введение препаратов
• Физиотерапевтические 
   методы лечения
• Реабилитация

+7 (812) 507-54-54

(многоканальный телефон 

для справки 

и записи на приём)

КОМПЛЕКСНОЕ ЛЕЧЕНИЕ РУБЦОВ 

В НМИЦ ДЕТСКОЙ ТРАВМАТОЛОГИИ 

И ОРТОПЕДИИ ИМЕНИ Г. И. ТУРНЕРА 

МИНЗДРАВА РОССИИ

ЧИТАТЬ ПОДРОБНЕЕ


