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С ДНЕМ ПОБЕДЫ, ДОРОГИЕ ВЕТЕРАНЫ!
АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ И АЛЕКСАНДР БЕЛЬСКИЙ ПОЗДРАВИЛИ ВЕТЕРАНОВ 

И БЛОКАДНИКОВ С ПРИБЛИЖАЮЩИМСЯ ДНЁМ ПОБЕДЫ

В Законодательном Собрании Санкт-Петербурга 3 мая 

состоялся торжественный прием, посвященный 79-й 

годовщине Победы советского народа в Великой Отече-

ственной войне. В числе приглашённых были ветераны, 

жители блокадного Ленинграда, представители обще-

ственных организаций. С наступающим праздником их 

поздравили губернатор Александр Беглов и председа-

тель Законодательного Собрания Александр Бельский. 

По поручению Президента России Александр Беглов пе-

редал слова благодарности всем ветеранам.

«Этот год для нас – особен-

ный. В январе исполнилось 80 

лет полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады. Сегодня в Петербур-

ге проживает более 55 тысяч 

ветеранов, блокадников, тру-

жеников тыла – ни в одном 

другом регионе нет такого 

количества. Это честь для нас. 

Но и высокая ответственность 

для органов власти», – как со-

общает пресс-служба Адми-

нистрации СПб, подчеркнул 

губернатор.

Он отметил, что к Дню 

Победы около 230 тысяч ве-

теранов и детей войны по-

лучат от города денежную 

выплату.

«Но главная наша обя-

занность – чтобы ветераны 

каждый день чувствовали 

заботу и внимание», – сказал 

глава города.

Александр Беглов особо 

отметил, что при проведе-

нии праздничных меропри-

ятий в приоритете – безо-

пасность людей. Город ра-

ботает в плотном контакте 

с силовыми ведомствами. 

Акцию «Бессмертный полк» 

было решено провести в он-

лайн-формате. При этом во-

енный парад на Дворцовой 

площади, концерт и парад 

ретроавтомобилей времен 

Великой Отечественной во-

йны состоятся.

«Этот год особенный для 

ленинградцев – петербурж-

цев. 80 лет исполнилось со 

дня нашей ленинградской 

Победы – полного освобо-

ждения города от фашист-

ской блокады. А 9 мая – день 

памяти о подвиге наших от-

цов и дедов. Мы прекрасно 

видим, что случилось, когда 

об этом празднике забыли на 

Украине. Нацизм тут же вновь 

поднял голову, и сейчас на-

шим воинам вновь прихо-

дится спасать жителей Дон-

басса от убийц, бомбящих 

и обстреливающих мирные 

города. Поэтому очень важно 

передать наследие Великой 

Отечественной будущим по-

колениям. Наши солдаты ос-

вободили мир от фашизма и 

дошли до Берлина. И наш на-

род вечно будет гордиться их 

мужеством. Поздравляю вас 

с наступающим праздником, 

желаю здоровья, счастья и 

мирного неба над головой. 

Наше дело правое – победа 

будет за нами!», – как сообща-

ет пресс-служба ЗС СПб, ска-

зал Александр Бельский.

Главы законодательной 

и исполнительной власти 

города приняли участие в 

традиционной церемонии 

передачи медали «Золотая 

Звезда» в Государственный 

мемориальный музей обо-

роны и блокады Ленинграда 

для временного экспониро-

вания. Город был награжден 

этой медалью 8 мая 1965 года 

за беспримерное мужество 

его жителей и защитников 

в годы блокады. С тех пор 

награда хранится в стенах 

Мариинского дворца. В по-

следние годы появилась тра-

диция ближе к Дню Победы 

передавать ее на время в Му-

зей, чтобы ее смогли увидеть 

все желающие. В этом году 

она будет экспонироваться с 

4 по 9 мая включительно.

В день приёма в Ротон-

де Мариинского дворца 

открылась выставка «Лица 

Победы», организованная 

при поддержке Законода-

тельного Собрания Советом 

Героев Советского Союза, Ге-

роев Российской Федерации 

и полных кавалеров Ордена 

Славы. В экспозиции пред-

ставлены портреты защит-

ников блокадного Ленин-

града, удостоенных Золотой 

Звезды Героя. 

Торжественный приём 

завершился концертной про-

граммой с участием извест-

ных петербургских артистов 

и музыкальных коллективов.
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22ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Школьники посетили 3 отделе-

ния больницы. В отделении скорой 

медицинской помощи заведующий 

отделением Михаил Семенович 

Митичкин и старший врач скорой 

медицинской помощи Галина Ан-

дреевна Савватеева рассказали о 

работе врачей в шоковой палате – 

помещении, куда, минуя приемный 

покой, поступают пациенты с вы-

соким риском летального исхода 

прямо из кареты скорой помощи: 

после тяжелых автокатастроф, па-

дений с большой высоты, серьез-

ных производственных травм, с 

ножевыми или огнестрельными 

ранениями. У ребят была возмож-

ность посетить шоковую палату, 

ознакомиться с реанимационным 

медицинским оборудованием и 

заглянуть в «святая святых» – шо-

ковую операционную. 

Затем школьники получили 

представление о работе клини-

ко-диагностической лаборатории 

Мариинской больницы. Врач кли-

нической лабораторной диагно-

стики Юлия Николаевна Буйко так 

начала свою экскурсию по отделе-

нию: «Ни один пациент, попавший в 

Мариинскую больницу, не уйдет от 

нас, не сдав хотя бы один анализ».

И действительно, современ-

ная медицина при обследовании 

и лечении пациентов опирается 

на данные лабораторных анали-

зов. Сотрудники лаборатории вы-

полняют зачастую незаметную, 

но очень важную и необходимую 

работу – выполнение клинико-ла-

бораторных исследований, необ-

ходимых врачам-клиницистам для 

постановки диагноза и назначения 

эффективного лечения пациентам. 

Ребят очень заинтересовали во-

просы различий между людьми по 

группам крови, как осуществляют 

переливания крови с учетом груп-

пы и резус-фактора, о том, как мож-

но стать донором крови.

Третьим отделением, которое 

посетили школьники, стало отде-

ление медицинской реабилитации. 

Врач-физиотерапевт Ольга Викто-

ровна Габрис рассказала лицеи-

стам о современном оборудовании 

для восстановления пациентов по-

сле различных заболеваний – ин-

сультов, инфарктов, тяжелых травм 

опорно-двигательного аппарата и 

ответила ребятам на все интересу-

ющие их вопросы.

В завершение экскурсии вось-

миклассники познакомились с 

фильмом, приуроченным к 220-ле-

тию Мариинской больницы и по-

общались с заместителем главно-

го врача по клинико-экспертной 

работе, кандидатом медицинских 

наук, доцентом, врачом-кардиоло-

гом Мариной Юрьевной Ериной.

В свою очередь, в рамках под-

держки «Весенней недели добра» 

школьники подготовят открытки к 

9 мая, сделанные своими руками 

для ветеранов, которые будут на-

ходиться на стационарном лече-

нии в Мариинской больнице.

В рамках «Весенней недели добра» Мариинская больница прове-

ла профориентационную экскурсию для школьников. Мариинская 

больница уже в пятый раз принимает участие в акции «Весенняя 

неделя добра – 2024» – ежегодной общероссийской добровольческой 

акции, призывающей людей и организации совершать благие дела. 

На этот раз сотрудники больницы организовали ознакомительную 

профориентационную экскурсию по стационару для восьмиклассни-

ков профильного медицинского лицея №214 Центрального района 

Санкт-Петербурга.

БУДУЩИЕ МЕДРАБОТНИКИ ПОБЫВАЛИ 

В НАСТОЯЩЕЙ БОЛЬНИЦЕ

ИЗ ДОСТОВЕРНЫХ ИСТОЧНИКОВ

2 мая 2024 года Президент России Владимир Путин подписал 

указ о награждении государственными наградами Российской 

Федерации.

В почётном списке есть жители Санкт-Петербурга. 

Медалью Луки Крымского награждены сотрудники перинаталь-

ного центра Санкт-Петербургского педиатрического медицинского 

университета: врач Роман Андриянович ТИ и заведующий отделе-

нием Александр Владимирович Филиппов.

Почетное звание «Заслуженный врач Российской Федерации» 

присвоено главному врачу Стоматологической поликлиники №4 

Андрею Геннадиевичу Климову. 

Медалью ордена «За заслуги перед Отечеством II степени» на-

гражден председатель Комитета по труду и занятости населения 

Петербурга Дмитрий Семенович Чернейко.

АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ НАГРАДИЛ РАБОТНИКОВ 

СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

28 апреля в России отмечается День работника скорой помощи, официально установленный поста-

новлением Правительства РФ в 2020 году. Сотрудников «скорой» накануне их профессионального празд-

ника чествовали на торжественном собрании в одном из театров Санкт-Петербурга. Участие в нем 

принял губернатор Александр Беглов. «Скорая помощь работала во все годы, в самых сложных ситуаци-

ях: во время революции, войны, блокады. Наши медицинские работники всегда были на высоте. Сегодня 

петербургские врачи и фельдшеры трудятся на Донбассе, в городе-побратиме Мариуполе. Это настоя-

щий подвиг и настоящее служение нашему городу и Отечеству», – отметил губернатор.

Он вручил лучшим сотрудни-

кам памятные знаки «За участие в 

специальной военной операции 

от благодарного Санкт-Петербур-

га» и Благодарности Губернато-

ра Санкт-Петербурга, сообщает 

пресс-служба Администрации СПб.

Перед началом церемонии гла-

ва города осмотрел два новых ав-

томобиля скорой помощи, припар-

кованные снаружи перед театром. 

Эти машины – часть масштабного 

обновления медицинского авто-

парка Северной столицы.

«Машина «скорой» на улице 

города – всегда знак, что кому-то 

нужна помощь. От вашего про-

фессионализма, оперативности, 

оборудования зависят здоровье 

и жизнь петербуржцев и гостей 

города. Мы постоянно обновляем 

автопарк скорой помощи. Сегодня 

осмотрели новые машины. Это со-

временный транспорт со всем не-

обходимым оборудованием. С на-

чала года на линию поступило уже 

87 новых автомобилей и поступит 

еще 67. Это самая большая закуп-

ка за последние годы. Мы и даль-

ше будем продолжать эту важную 

для всех нас работу», – подчеркнул 

Александр Беглов.

Каждый новый реанимобиль 

укомплектован оборудовани-

ем для перевозки и перемещения 

пациента при медицинской эва-

куации, монитором-дефибрилля-

тором, электрокардиографом, 

аппаратом для проведения искус-

ственной вентиляции лёгких, си-

стемой непрямого массажа сердца, 

инфузионным внутрикостным при-

бором, спинальным щитом для па-

циентов с травмой позвоночника, 

кресельными и плащевыми носил-

ками, другой медицинской аппара-

турой и спецоборудованием.

Каждый день порядка 500 бри-

гад скорой медицинской помощи 

Петербурга совершают до 6 тысяч 

выездов. 
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33 НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ

ПЕДИАТРИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ: НОВАЯ ПЯТИЛЕТКА РАЗВИТИЯ

С 3 мая возглавляющий Педиатрический  университет восемь лет руководитель вуза Дмитрий Иванов 

начал новую пятилетку: министром здравоохранения России подписан приказ о его наделении с это-

го числа полномочиями ректора по итогам состоявшихся 22  февраля выборов. Действующий ректор, 

главный неонатолог Минздрава России тогда набрал 92,6% голосов. Это один из самых внушительных 

результатов при избрании ректорского корпуса в Санкт-Петербурге за всю историю.

Этот показатель не удивителен: 

университет укрепил позиции как 

крупнейший медицинский  центр. 

Стал национальным центром 

Минздрава России  в педиатрии, 

ежегодно специалисты вуза вы-

езжают более, чем в 70 регионов 

страны.

Санкт-Петербургский государ-

ственный педиатрический медицин-

ский университет в будущем году от-

метит 100-летие, и именно здесь – в 

нашей стране, первой в мире – нача-

лась подготовка педиатров. 

В течение почти ста лет из этих 

стен было выпущено около 50 тыс. 

врачей, повышение квалифика-

ции прошли более 140 тыс. специ-

алистов. Университет работает 

как крупный федеральный науч-

но-образовательный, клинический 

центр высочайших компетенций, в 

котором ежегодно оказывают ме-

дицинскую помощь более, чем 135 

тыс. пациентам, здесь обучается 

более 8 тыс. студентов, работает 

около 3 тыс. сотрудников.

За пять лет в СПбГПМУ зареги-

стрировали 83 патента на изобре-

тения. Но Дмитрий Иванов подчер-

кивает, что медицина нуждается не 

только в развитии новых техноло-

гий, но и в сохранении базовых,  

эффективных методов формирова-

ния здоровья человека в младен-

ческом возрасте. Критической для 

организма ребенка является пер-

вая тысяча дней. Оказывается, пра-

вильный уход за здоровьем ново-

рожденного в этот период может 

предотвратить развитие патологий 

во взрослом возрасте. 

«Есть исследования, кото-

рые проводились десятилети-

ями. Для наблюдения брали две 

группы детей. Одних новоро-

жденных прикладывали к мате-

ринской груди в течение полу-

часа после родов, а других нет. 

Спустя годы ученые сравнили, 

когда у каждой группы в среднем 

случился инфаркт – и выявилась 

взаимосвязь. У тех, кто в пер-

вые часы при рождении был при-

ложен к материнской груди, ин-

фаркт происходил после 65 лет. 

У тех, с кем эту процедуру не 

проводили – на десять лет рань-

ше. Десять лет абсолютно здо-

ровой жизни и пересадка сердца 

– это несопоставимые деньги и 

усилия. Дешевле организовать 

трехгодичную программу здо-

ровья младенца, чем тратить 

миллиарды на профилактику 

инфаркта у 50-60-летних», – рас-

сказывает Дмитрий Иванов. 

Главный неонатолог напомина-

ет, что Россия – столица мировой 

педиатрии, и наша страна входит 

в топ стран, в которых создана 

наиболее действенная модель ох-

раны здоровья ребенка. Это дока-

зывает показатель младенческой 

смертности, который невозможно 

подделать, как это зачастую проис-

ходит со статистикой смертности 

от разных заболеваний. Например, 

снижение количества летальных 

исходов от недугов сердечно-сосу-

дистой системы порой объясняют 

приростом смертей от неврологии. 

Любопытно, что «чистоту» показа-

теля по младенческой смертности 

обеспечивает семейный капитал, 

который начисляется матери после 

родов. Благодаря существованию 

господдержки ребенок не остается 

«неучтенным». 

По подсчетам Росстата, уровень 

младенческой смертности в Рос-

сии составляет 4,1 промилле – это 

число погибших новорожденных 

на 1000 человек. По данным ООН, 

как ни парадоксально сегодня зву-

чит, и это говорит о многом, цифра 

еще ниже – 3,9. Нашу страну опере-

жает Беларусь, где этот показатель 

составляет 2,0. Для сравнения, в 

США уровень младенческой смерт-

ности – 5,4 промилле, в Китае – 5,7, 

в Турции – 7,7, а в Египте – 15,9. 

Ректор подчеркивает, что уровень 

выживаемости новорожденных 

очень важен, он отражает общую 

ситуацию в стране и определяет ее 

развитие. 

По словам специалиста, такого 

низкого показателя отечествен-

ная медицина достигла благодаря 

сохранению советской системы 

здравоохранения, в частности, пе-

диатрического сопровождения. 

Россия находится в большом отры-

ве от большинства стран СНГ, где от 

этого отказались.

Это доказывает опыт взаимо-

действия с пациентами из стран 

бывшего СССР. Педиатрический 

университет работает с детьми из 

новых регионов России с 2014 года. 

За это время медицинская помощь 

была оказана нескольким тысячам 

несовершеннолетних.

«Начав взаимодействие с 

больными с новых территорий, 

мы обнаружили, что советская 

система здравоохранения там 

была полностью разрушена. 

Педиатрического поликлиниче-

ского звена не было как таково-

го – вместо него была внедрена 

система семейных врачей. От-

сутствовали диспансеризация 

и профосмотр, которые позво-

ляют выявлять патологии на 

ранних стадиях. Поэтому мы 

встречаем запущенные формы 

заболеваний, например, впер-

вые выявленные пороки сердца у 

12-13-летних детей. Также там 

не было бесплатного оказания 

медицинской помощи.

Какие проблемы нужно ре-

шить, чтобы улучшить дет-

скую выживаемость в России?», 

– задается вопросом Дмитрий Ива-

нов. И отмечает, что дети зачастую 

погибают от внешних причин. В 

СЗФО 50% таких ситуаций связаны 

с  социальными факторами.

Некоторые регионы показыва-

ют эффективную систему, которая 

помогает уберечь детей от гибели 

– там социальные службы сотруд-

ничают с медицинскими учрежде-

ниями и полицией. Детей изымают 

у неблагополучных родителей в 

периоды праздников, на которые 

по статистике и приходится основ-

ная часть несчастных случаев. Та-

ким образом, ребенок оказывается 

защищен, и родители при этом не 

лишены родительских прав.

Иногда причиной детских смер-

тей является легкомысленность 

родителей. Например, ежегодно 

дети погибают, оставшись без при-

смотра в помещении, где открыто 

окно с москитной сеткой, которую 

ребенок ошибочно воспринимает 

как устойчивую преграду.

Важно также, чтобы в неболь-

ших населенных пунктах беремен-

ных женщин со сложными патоло-

гиями у ребенка консультировали 

с федеральными клиниками и, 

если необходимо, направляли в 

них. В противном случае, малыш 

появляется на свет в регионе, где 

нет практикующих хирургов, кото-

рые могли бы его спасти. 

Санкт-Петербургский государ-

ственный педиатрический уни-

верситет занимается  выпуском 

руководства по педиатрии. Это но-

вый взгляд на труды серии «Педиа-

трия», выпущенные под редакцией 

академика-педиатра Александра 

Тура в 1960-е годы. Те книги стали 

попыткой описания всех детских 

заболеваний и обобщения взгля-

дов на их профилактику, лечение. 

Для написания глав привлекались 

выдающиеся ученые. Руководство 

помогало педиатрам находить 

правильные подходы к лечению 

маленьких пациентов, решению 

клинических случаев. 

«Серия «Педиатрия» Ака-

демии медицинских наук была 

«Педиатрический университет сегодня можно уверенно называть од-

ним из лучших учебных медицинских учреждений Санкт-Петербурга. Здесь 

укрепляется и развивается наука, открыты дороги молодым. При этом, 

сохраняются лучшие традиции, присущие петербургской, ленинградской 

медицинской школе, педиатрам нашего города. Велика роль университета 

в клинической деятельности: высочайший уровень компетенций, ответ-

ственность, глубина знаний и аналитический подход отличают врачей кли-

ники вуза. Сложно назвать, что в университете приоритетнее: учебный, на-

учный или клинический процесс. Они взаимосвязаны, и этот комплексный 

подход – идеология руководства ее ректора.  Дмитрий Олегович Иванов 

– высокий профессионал, при этом он очень порядочный, отзывчивый и 

искренний человек, выпускник вуза, которым руководит. Пример того, как 

можно «сделать себя самому». Конечно, это откладывает отпечаток на всей 

работе университета. Город гордится, что у нас есть такой вуз и его ректор, 

мы работаем в тесной связке на благо петербуржцев».

Вице-губернатор Санкт-Петербурга О.Н. Эргашев

написана ленинградскими уче-

ными, практиками и стала вы-

дающимся трудом. Он вклю-

чил в себя информацию лучших 

отечественных и зарубежных 

практик. Но время не стоит на 

месте: например, там почти 

не было информации о новоро-

жденных, хотя Тур является ро-

доначальником неонатологии. 

В годы выпуска руководства 

младенцам еще не проводили 

искусственную вентиляцию лег-

ких, не давали парентеральное 

питание. Тогда не знали о многих 

заболеваниях, и хирургия была 

на другом уровне. Поэтому по-

явятся и новые тома, которые 

опять же написаны в Санкт-Пе-

тербурге», – говорит ректор. 

На данный момент вышло во-

семь новых томов, и до конца года 

ожидается выпуск еще шести. Все-

го планируется 22 тома. 

В ПЕДИАТРИЧЕСКОМ УНИВЕРСИТЕТЕ СОСТОЯЛСЯ КРУГЛЫЙ 

СТОЛ «ЗДОРОВЫЕ ДЕТИ – БЛАГОПОЛУЧНАЯ СЕМЬЯ»

25 апреля ректор и ведущие эксперты вуза обсудили с представи-

телями власти и общественных организаций вопросы охраны здоро-

вья детей и поддержки семей. Встреча прошла в рамках федерального 

проекта «Крепкая семья» партии «Единая Россия». Участие в круглом 

столе принял депутат, председатель постоянной комиссии по соци-

альной политике и здравоохранению Законодательного Собрания 

Санкт-Петербурга VII созыва Александр Ржаненков.

Ректор Педиатрического университета, главный неонатолог Минз-

драва России Дмитрий Иванов напомнил, что в 2023 году удалось до-

биться исторически минимального уровня младенческой смертности. 

О новых программах поддержки молодых семей рассказал Алек-

сандр Ржаненков.
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– Константин Валерьевич, 

появилась информация о том, 

что прабабушки и прадедушки 

могут получать доплату к пен-

сии за находящихся на их иждиве-

нии правнуков, так ли это?

– Да, действительно в этом году 

для прабабушек и прадедушек, 

если на их иждивении находятся 

правнуки, не имеющие трудоспо-

собных родителей, фиксированная 

выплата к страховой пенсии по ста-

рости или инвалидности увеличи-

вается на треть.

Данное повышение коснется 

пенсионеров, на иждивении кото-

рых находятся нетрудоспособные 

правнуки моложе 18 лет, обучаю-

щиеся очно, но не дольше, чем до 

23 лет, а также правнуки старше 23 

лет, если они являются инвалидами 

с детства.

В этом году размер фиксиро-

ванной выплаты к пенсии в СПб 

и области составляет 8134,9 руб., 

к этой сумме прабабушки и пра-

дедушки получат дополнительно 

2711 рублей.

Стоит отметить, что увеличе-

ние фиксированной выплаты уста-

навливается фондом на каждого 

нетрудоспособного члена семьи 

или инвалида с детства, но не бо-

лее чем на трех человек. Для пере-

расчета фиксированной выплаты 

необходимо обратиться с заявле-

нием в любую клиентскую службу 

Социального фонда России, МФЦ 

или через портал Госуслуг.

– С этого года материнский 

капитал, как мера поддерж-

ки, претерпел изменения. Что 

именно изменилось и какие ито-

ги можно подвести уже сейчас?

– Программа материнского ка-

питала является ключевой мерой 

социальной поддержки семей с 

детьми. Она стала серьезным под-

спорьем для молодых семей, а пе-

речень ее возможностей и направ-

лений для реализации средств по-

стоянно расширяются. 

С февраля 2024 года материн-

ский капитал был проиндексиро-

ван на 7,4%. На ребенка, родив-

шегося (усыновленного) после 1 

января 2020 года, его размер соста-

вил 630 380,78 рублей, на второго 

– 833 024,74 рублей, при условии, 

что первый ребенок был рожден 

(усыновлен) до 1 января 2020 года. 

Также с этого года был увеличен 

период, в течение которого можно 

обратиться за ежемесячной вы-

платой из средств материнского 

капитала. То есть если обратиться 

за назначением пособия в течение 

первых 6 месяцев с месяца рожде-

ния ребенка, то получить его мож-

но сразу за полгода.

Помимо данного изменения, 

с начала 2024 года материнский 

капитал может быть предоставлен 

только родителям, имеющим рос-

сийское гражданство на момент 

появления ребенка, который так-

же является гражданином РФ по 

рождению.

Отцы, воспитывающие детей 

одни или являющиеся единствен-

ными усыновителями, могут на-

правлять средства материнского 

капитала на формирование нако-

пительной пенсии. Ранее эта воз-

можность предоставлялась только 

матерям. 

В рамках улучшения жилищных 

условий семьи могут направлять 

средства маткапитала на рекон-

струкцию дома блокированной за-

стройки.

Говоря об итогах, можно отме-

тить, что с начала 2024 года Отде-

лением СФР по Санкт-Петербургу 

и Ленинградской области оформ-

лено уже 5,7 тысяч сертификатов 

на материнский капитал. Наиболее 

популярными направлениями для 

реализации средств материнского 

капитала в регионе являются улуч-

шение жилищных условий и обра-

зование детей.

– Поясните, пожалуйста, 

что такое дома блокированной 

застройки?

– Домом блокированной за-

стройки считается жилой дом, ко-

торый соединён с другими одно-

типными жилыми домами (или жи-

лым домом) в одном ряду общими 

боковыми стенами/стеной без ка-

ких-либо проёмов. У каждого сег-

мента такой постройки есть инди-

видуальный выход на собственный 

участок земли и свои автономные 

инженерные коммуникации. 

К видам такой застройки отно-

сятся: таунхаус, дуплекс, квадрохаус. 

– С апреля месяца были про-

индексированы социальные 

пенсии, кого коснулось данное 

повышение?

– Да, с 1 апреля 2024 года в 

Санкт-Петербурге и Ленинград-

ской области социальные пенсии 

граждан были проиндексированы 

на 7,5 процентов. 

Проиндексированные пенсии 

уже поступают жителям города и 

области с начала месяца согласно 

установленному графику доставки. 

Это повышение затронуло более 

100 тысяч пенсионеров нашего 

региона, включая 80 тысяч полу-

чателей социальной пенсии по ин-

валидности и более 30 тысяч – по 

потере кормильца.

Одновременно с социальными 

пенсиями проиндексированы и 

пенсии по государственному пен-

сионному обеспечению, а именно: 

пенсии участников Великой Отече-

ственной войны, граждан, награж-

денных знаком «Жителю блокадно-

го Ленинграда» и знаком «Житель 

осажденного Севастополя», а так-

же некоторых других граждан.

Хотелось бы обратить внима-

ние, что индексация проводится 

беззаявительно, поэтому обра-

щаться в Отделение Социального 

фонда для перерасчета пенсий 

и получения их в новом размере 

гражданам не пришлось. 

– Единое пособие беременным, 

каковы правила назначения?

– Единое пособие назначают 

женщинам, которые на ранних сро-

ках (от 6 недель) встают на учет в 

медицинских организациях. При 

этом для получения данной меры 

поддержки ежемесячный доход на 

каждого члена ее семьи не должен 

превышать размер регионального 

прожиточного минимума на душу 

населения. Собственность семьи 

также должна соответствовать 

необходимым критериям, а сама 

будущая мама должна постоянно 

проживать в России и является 

гражданкой РФ. В Санкт-Петербур-

ге размер прожиточного миниму-

ма на душу населения в этом году 

составляет 16 322 рубля, а в Ленин-

градской области – 16 226 рублей

Размер пособия, варьируется 

от 50% до 100% прожиточного ми-

нимума в регионе для трудоспо-

собного населения и зависит от 

степени нуждаемости семьи. Сей-

час величина единого пособия бе-

ременным женщинам в Санкт-Пе-

тербурге составляет от 9 011,5 до 

18 023 рублей, а в Ленинградской 

области – от 8 843 до 17 686 рублей 

соответственно.

Обращаем внимание, что све-

дения о доходах при комплексной 

оценке нуждаемости семьи учи-

тываются за 12 месяцев, однако 

отсчёт этого периода начинается 

за 1 месяц до даты подачи заявле-

ния. Например, при обращении за 

пособием в апреле 2024 года будут 

учитываться доходы с марта 2023 

по февраль 2024 года включитель-

но. Также напоминаем, что единое 

пособие назначается при обраще-

нии женщины после наступления 

срока беременности 12 недель, а 

денежные средства выплачивают-

ся за период с месяца постановки 

на учет, но не ранее наступления 6 

недель беременности.

Для оформления единого посо-

бия необходимо подать заявление 

онлайн через портал Госуслуг, либо 

лично в клиентской службе ОСФР 

или в офисе МФЦ. Сведения о до-

ходах и имуществе (в большинстве 

случаев) специалисты ОСФР полу-

чают самостоятельно в рамках меж-

ведомственного взаимодействия.

– Расскажите, пожалуйста, о 

предоставлении дополнитель-

ных оплачиваемых выходных дней 

для ухода за детьми-инвалидами?

– Согласно Постановлению 

Правительства РФ №714, с 1 сен-

тября 2023 года родители детей с 

инвалидностью смогут «копить» 

дополнительные выходные дни в 

течение всего года, чтобы в даль-

нейшем использовать их в рамках 

дополнительного отпуска (до 24 

дней подряд).

Раньше выходные дни, неис-

пользованные в текущем месяце, 

не суммировались и не перено-

сились, а «сгорали». Принятые 

поправки позволяют родителям 

выбирать – использовать допол-

нительные дни отпуска в течение 

месяца или же «накапливать» их. 

То есть семья может комбиниро-

вать: например, в течение 6 меся-

цев брать по 4 дня ежемесячно, а 

за 6 месяцев накопить дни отдыха 

и воспользоваться 24-дневным пе-

рерывом в работе для прохожде-

ния реабилитации с ребенком.

Использовать их может как 

один из родителей, так и оба, раз-

делив их между собой на свое 

усмотрение. 

– Какие документы нужно 

предоставить работнику для 

предоставления таких дополни-

тельных выходных?

– Чтобы получить выходные ча-

стями или же отдельным отпуском 

родителям необходимо предоста-

вить своему работодателю следую-

щий пакет документов:

– заявление о предоставлении 

дополнительных оплачиваемых 

выходных дней для ухода за деть-

ми-инвалидами;

– справку, подтверждающую 

факт установления инвалидности, 

выдаваемую бюро медико-соци-

альной экспертизы (МСЭ);

– документы, подтверждающие 

место жительства ребенка и его 

свидетельство о рождении;

– оригинал справки с места ра-

боты другого родителя о том, что 

на момент обращения дополни-

тельные выходные дни в этом же 

месяце им не использованы или 

использованы частично. 

– С этого года родители де-

тей с инвалидностью могут 

одновременно работать и полу-

чать выплаты по уходу?

– Да. С 1 января вступил в силу 

закон, который позволяет сохра-

нить ежемесячные выплаты по ухо-

ду за ребенком с инвалидностью 

родителям и опекунам, вышедшим 

на работу. Это касается работы в 

условиях неполного рабочего дня, 

в том числе дистанционно или на 

дому.

Это касается получателей еже-

месячных выплат в размере 10 

тысяч рублей по уходу за детьми 

с инвалидностью в возрасте до 18 

лет или инвалидами с детства пер-

вой группы. 

Выплату по уходу можно офор-

мить онлайн на портале Госуслуг 

в клиентских службах ОСФР по 

Санкт-Петербургу и Ленинград-

ской области, многофункциональ-

ных центрах. Для подтверждения 

условий работы необходимо пре-

доставить справку от своего рабо-

тодателя.

– Как сейчас назначают пен-

сию по инвалидности?

– Пенсии по инвалидности на-

значают в беззаявительном поряд-

ке, то есть без личного обращения 

гражданина в Отделение Социаль-

ного фонда.

С начала этого года Отделение 

Социального фонда по Санкт-Пе-

тербургу и Ленинградской области 

назначило более 2 тысяч пенсий по 

инвалидности жителям Санкт-Пе-

тербурга и Ленинградской области.

Процедура назначения таких 

пенсий проводится следующим об-

разом: после того, как в Отделение 

СФР поступает информация из бюро 

медико-социальной экспертизы о 

признании человека инвалидом От-

деление рассматривает и проверяет 

сведения в течение 5 рабочих дней, 

после чего выносится решение о 

назначении ему страховой или со-

циальной пенсии. После назначения 

пенсии гражданину направляется 

извещение об этом в личный кабинет 

на портале Госуслуг, либо по почте. 

Когда пенсия назначена, граж-

данину необходимо выбрать удоб-

ный способ доставки пенсии. Сде-

лать это можно через личный каби-

нет на портале Госуслуг, в клиент-

ской службе ОСФР, а также в офи-

сах МФЦ. Если ранее выплаты от 

Социального фонда уже поступали, 

то пенсия будет автоматически вы-

плачиваться тем же способом. 

Помимо пенсий, Отделение Со-

циального фонда предоставляет 

людям с инвалидностью ежеме-

сячную денежную выплату и набор 

социальных услуг, включающий 

в себя лекарства и медицинские 

изделия, а также путевку в сана-

торий и проезд на пригородных 

электричках. Если гражданин не 

нуждается в этих услугах, он может 

полностью или частично получать 

данный набор в денежной форме, 

подав соответствующее заявление 

в Отделение.

– Кто, кроме граждан с инва-

лидностью имеет право на по-

лучение путевки в санаторий?

– Путевки на санаторно-ку-

рортное лечение предоставляют-

ся гражданам льготных категорий, 

включенным в Федеральный ре-

гистр лиц, имеющим право на по-

лучение данной государственной 

помощи и, что важно отметить, 

сохранившим набор социальных 

услуг в части предоставления путе-

вок в натуральном виде. То есть не 

отказавшимся от этих услуг в поль-

зу денежной выплаты.

Федеральными льготниками 

являются участники Великой Оте-

чественной войны, «блокадники», 

ветераны боевых действий, граж-

дане с инвалидностью (и взрослые, 

и дети), члены семей погибших 

участников Великой Отечествен-

ной войны и ветеранов боевых 

действий, граждане, пострадавшие 

в результате воздействия радиа-

ции и др. 

(Окончание на стр. 5)
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Все они имеют право на полу-

чение набора социальных услуг 

и, как следствие, на санаторно-ку-

рортное лечение. 

– Как проходит очередность 

предоставления путевки на са-

наторно-курортное лечение?

– Распределение путевок осу-

ществляется в порядке очередно-

сти в зависимости от даты подачи 

данного заявления гражданином. 

На региональной странице сайта 

СФР можно проверить свой номер 

в очереди. Для этого в разделе 

«Гражданам» нужно выбрать под-

раздел «Очередь на санаторно-ку-

рортное лечение» и ввести свой 

номер СНИЛС. 

Также узнать номер очереди 

можно по телефону горячей линии 

через оператора или обратиться 

лично в клиентскую службу Отде-

ления СФР.

– Можно ли получить путев-

ку на санаторно-курортное ле-

чение в летнее время и выбрать 

учреждение и направление само-

стоятельно?

– Нет, право самостоятельного 

выбора санатория, в который будет 

предоставлена путевка законода-

тельством Российской Федерации на 

сегодняшний день не предусмотрено.

Отбор санаторно-курортных 

организаций производится на кон-

курентной основе. Участие санатор-

но-курортных организаций в кон-

КОНСТАНТИН ОСТРОВСКИЙ:
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курентных процедурах, является их 

правом, а не обязанностью, поэтому 

заранее невозможно сказать, будет 

ли то, или иное учреждение предо-

ставлять свои услуги.

Организации предоставляют 

путевки в летний период, однако 

в ограниченном количестве, так 

как в это время их номерной фонд 

наиболее загружен. Поэтому все 

граждане не могут получать пу-

тевки только в летнее время. Такая 

ситуация особенно характерна для 

курортов южных регионов нашей 

страны – Кавказских Минеральных 

Вод и Черноморского побережья. 

Важно понимать, что при оказа-

нии услуг по санаторно-курортно-

му лечению климат и расположе-

ние учреждений имеет значитель-

но меньшее влияние, чем их специ-

ализация и основные проводимые 

реабилитационные мероприятия.

– Возможно ли самостоя-

тельно приобрести путевку на 

санаторно-курортное лечение 

и получить компенсацию расхо-

дов через СФР?

– Нет, Законодательством РФ 

данная компенсации за самостоя-

тельно приобретенные граждана-

ми путевки на санаторно-курорт-

ное лечение не предусмотрена.

– Как граждан обеспечивают 

бесплатным проездом на между-

городном транспорте к месту 

лечения и обратно?

– Право на бесплатный проезд 

к месту лечения имеют федераль-

ные льготники, которые получают 

набор социальных услуг (в части 

проезда) в натуральной форме. 

Бесплатный проезд осущест-

вляется по путёвкам, выдаваемым 

Отделением СФР и по направлени-

ям регионального Министерства 

здравоохранения. 

Заявление на бесплатный про-

езд можно подать на портале Го-

суслуг или лично обратившись в 

клиентскую службу Отделения СФР 

по Санкт-Петербургу и Ленинград-

ской области. 

Для оформления проездных 

документов к месту лечения потре-

буется предоставить: заявление, 

паспорт, направление на лечение и 

талон № 2, полученные в медицин-

ской организации. 

– Как предостеречь лю-

дей старшего поколения от 

мошенников?

– Мошенники постоянно ищут 

способы обмана граждан, особен-

но людей старшего возраста. Из-за 

этого пенсионеры часто сталки-

ваются с различными манипуля-

циями и, к сожалению, становятся 

жертвами злоумышленников.

Сейчас мошенники активно 

распространяют недостоверную 

информацию о работе и услугах 

ОСФР, используя для этого соци-

альные сети и популярные мес-

сенджеры. Мошенники внушают 

гражданам необходимость про-

хождения специальных проверок 

пенсионеров по линии Социаль-

ного фонда, Налоговой службы и 

других государственных ведомств. 

Также распространяют недо-

стоверную информацию о том, что 

сотрудники фонда якобы лично об-

ходят квартиры пожилых граждан 

для сверки прописки и личных до-

кументов. Пугают тем, что если пен-

сионер не живет по месту постоян-

ной регистрации, то его выплаты 

понизят или вообще отменят, при 

этом могут привлечь к ответствен-

ности, вплоть до уголовной.

Все эти манипуляции имеют 

только одну цель – всеми силами 

выманить у пенсионеров их лич-

ные данные, сведения банковских 

счетов и другую персональную ин-

формацию. Прикрываясь благими 

целями (будь то сохранение сбере-

жений или дополнительные выпла-

ты на счет), мошенники списывают 

со счетов доверчивых граждан их 

средства, а иногда и оформляют 

кредиты, оставляя пенсионеров 

с крупными долгами и обязатель-

ствами перед кредитными органи-

зациями. Также недобросовестные 

юристы навязывают пожилым лю-

дям платные услуги: предлагают 

защиту от мнимых проверок, ва-

рианты решения вопросов с офи-

циальными органами и даже пе-

рерасчеты пенсии для увеличения 

выплат.

Отделение Социального фон-

да по Санкт-Петербургу и Ленин-

градской области предостерегает 

жителей СПб и ЛО не поддаваться 

на уловки мошенников и помнить, 

что сотрудники фонда никогда 

не ходят по домам с какими-либо 

проверками или опросами. Если к 

вам пришли люди и представились 

работниками Социального фонда – 

не верьте им, это мошенники!

Мы настоятельно рекомендуем 

не доверять сомнительным предло-

жениям и не пользоваться никаки-

ми платными услугами по вопросам 

пенсий и социальных выплат. Все 

сервисы по оформлению и перерас-

чету пенсий доступны гражданам 

совершенно бесплатно и предостав-

ляются сотрудниками клиентских 

служб города и области, а также 

специалистами в офисах МФЦ.

Вы всегда можете получить 

консультацию по единому бес-

платному номеру контакт-центра: 

8-800-1-00000-1. Операторы кру-

глосуточно отвечают на вопросы о 

пенсиях, детских пособиях и соци-

альных выплатах, консультируют 

граждан по трудным вопросам и 

помогают в оформлении мер соци-

альной поддержки. 

 Для получения личной кон-

сультации по вопросам, требую-

щим предоставления и обработки 

персональных данных (таких как 

ФИО, дата рождения, паспортные и 

иные личные данные), всегда мож-

но обратиться лично в клиентские 

службы СФР по СПб и ЛО, через 

электронную приемную фонда на 

официальном сайте или онлайн – 

через портал Госуслуг.

СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТОВ ГОСПИТАЛЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ ВОЙН ПОЖИЛЫМ ЛЮДЯМ
ПОГОДА ТАТЬЯНА ЕВГЕНЬЕВНА – ЗАМЕСТИТЕЛЬ НАЧАЛЬНИКА ГОСПИТАЛЯ ПО МЕДИЦИНСКОЙ ЧАСТИ

НА УРОВНЕ МИРОВЫХ СТАНДАРТОВ 

– Татьяна Евгеньевна, с какими 

основными проблемы сталкива-

ются ветераны войны при обра-

щении за медицинской помощью?

– На мой взгляд, у нас в городе 

в целом и в госпитале для ветера-

нов войн в том числе оказание ме-

дицинской помощи для льготной 

категории пациентов налажено 

хорошо. Трудностей для  ветера-

нов войны  в  госпитализации как 

в плановом порядке, так и по экс-

тренном показаниям  нет.

– Каким образом ваш госпи-

таль обеспечивает высокий 

уровень медицинского обслужи-

вания для ветеранов?

– Госпиталь для ветеранов 

войн является крупнейшим специ-

ализированным лечебным учре-

ждением Северо-Запада России и 

самым многопрофильным среди 

всех госпиталей для ветеранов 

войн. У нас оказывается медицин-

ская помощь по направлениям: 

хирургия (в том числе травма-

тология и ортопедия, урология, 

гнойная хирургия, сердечно-сосу-

дистая), терапия, неврология в том 

числе с ОНМК, кардиология, в том 

числе с ОКС, реабилитация, име-

ются гериатрические койки и кой-

ки сестринского ухода, имеется 

отделение рентгенхирургических 

методов обследования и лече-

ния, эндоскопическое отделение. 

Многопрофильность стационара 

с хорошей материально-техниче-

ской базой, подготовленный ме-

дицинский персонал  позволяют 

оказывать специализиванную ме-

дицинскую помощь по мировым 

стандартам.

– Какие программы поддерж-

ки предоставляются ветеранам 

войны в вашем госпитале? Как 

вы взаимодействуете со служба-

ми социального обеспечения и ге-

риатрическими учреждениями?

– Мы активно взаимодейству-

ем  с районными  Центрами ор-

ганизации социального обслужи-

вания, у нас в госпитале имеются 

социальные работники, которые 

совместно с социальными участ-

ковыми  принимают заявления 

от пациентов, их родственников  

на составление индивидуальной 

программы предоставления соци-

альных услуг с учетом их нуждае-

мости, помогают составлять соци-

альный маршрут. Так же у нас на-

лажено взаимодействие с Фондом 

защитников Отечества, которые 

принимают активное участие в ре-

шении вопросов ветеранов СВО и 

членов их семей.

– Каково отношение меди-

цинского персонала к ветера-

нам ВОВ, обслуживаемых в ва-

шем госпитале?

– В нашем госпитале не рабо-

тают случайные люди, мы все, на-

чиная с младшего медицинского 

персонала и заканчивая руково-

дителем госпиталя, понимая всю 

ценность пациентов, которые про-

ходят у нас лечение, стараемся от-

носиться к ним как можно  более 

бережно  и внимательно, создаем 

максимально комфортные усло-

вия для лечения.  При поддержке 

Комитета по здравоохранению в 

стационаре непрерывно произ-

водятся капитальные ремонты по-

мещений и структурных подраз-

делений госпиталя, оборудованы 

пандусы, палаты и ряд других 

помещений для маломобильных 

пациентов.

– Какие инновационные ме-

тоды лечения применяются для 

улучшения здоровья ветеранов 

войны?

– В нашем госпитале оказывает-

ся высокотехнологичная помощь по 

многим направлениям, выполняет-

ся эндопротезирование коленных 

и тазобедренных суставов,  баллон-

ная ангиопластика и стентирований 

коронарных в том числе с внутрисо-

судистой визуализацией, ротацион-

ной атерэктомией, аорто-коронар-

ное шунтирование, производится 

установка постоянных электрокар-

диостимуляторов, радиочастотная 

аблация при нарушениях ритма. 

При оперативных вмешательствах 

на органах брюшной полости пре-

имущество отдается  эндовидеохи-

рургическим и лапароскопическим 

операциям. Наличие современно-

го оборудования, а самое главное   

опытных хирургов,  позволяет ме-

дицинскую помощь оказывать так, 

чтобы она была  наиболее мало-

инвазивной и как следствие менее  

травматичной, что крайне важно 

для  пациентов старшей возрастной 

группы, у которых имеется поли-

морбидная патология. Наличие реа-

билитационного центра  позволяет 

после оперативных вмешательств 

на крупных суставах, сосудистых 

катастроф восстанавливать паци-

ентов в наиболее короткие сроки и 

возвращать их к привычной жизни, 

что является полным замкнутым ци-

клом лечения пациента по направ-

лениям ОНМК, кардиохиуиргии, 

травматологии-ортопедии. 

– Как вы считаете, можно ли 

еще улучшить доступ ветера-

нов к медицинским услугам в ва-

шем госпитале?

– Совершенству нет предела, 

всегда есть к чему стремиться. В 

этом году в нашем стационаре ор-

ганизован  Региональный сосуди-

стый центр для больных с острым 

коронарным синдромом, запуска-

ется проект по  гериатрической  

стоматологии, когда в рамках го-

спитализации в нашем стационаре  

появится возможность зубопро-

тезирования у пациентов старшей 

возрастной группы, у которых 

практически во всех случаях име-

ется полиморбидная  патология и 

выполнение данной процедуры в 

амбулаторных условиях вызывает 

определенные трудности.

– Какие вызовы и трудности 

возникают при обеспечении ме-

дицинской помощи ветеранам?

– Благодаря правительству 

города, профильному комитету  

практически все  возникающие 

вопросы отрабатываются в пользу 

пациентов Госпиталя для ветера-

нов войн. Нас всегда слышат и что 

самое важное помогают реализо-

вать те инициативы, которые на-

правлены на улучшение качества 

и доступности оказания медицин-

ской помощи.
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66ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
Первая помощь

МАТЕРИАЛ ПОДГОТОВЛЕН 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИМ РЕГИОНАЛЬНЫМ 

ОТДЕЛЕНИЕМ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ 

ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

«РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ПЕРВОЙ 

ПОМОЩИ». САЙТ: ЗАПУСТИСЕРДЦЕ.РФ

Каждый из нас хотя бы раз в жизни может столкнуться с жизнеугрожающей ситуацией, когда вам 

или вашим близким требуется срочно оказать первую помощь. Даже если вы не растерялись и вы-

звали скорую медицинскую помощь, случаются состояния, когда медики еще в пути, а счет для по-

страдавшего идет на минуты!  В рубрике «Первая помощь» мы продолжаем подробно разбирать 

алгоритмы действий в тех случаях, когда без первой помощи не обойтись. Внимание! Данный ма-

териал не является полноценным обучением, а лишь напоминанием, что необходимо сделать! Об-

учайтесь первой помощи в специализированных учебных центрах!

АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ ПРИ СУДОРОГАХ У ПОСТРАДАВШЕГО:
ЕСЛИ ВНЕЗАПНО КТО-ТО НАЧАЛ ПАДАТЬ, И ВАМ КАЖЕТСЯ, ЧТО «ЕГО ТРЯСЕТ»

1. Подхватите падающего че-

ловека, чтобы он не ударился при 

падении

2. Уложите его аккуратно на 

спину или на бок

3. Подложите какой-то элемент 

одежды ему под голову

4. Позовите кого-нибудь на 

помощь

5. Учитывайте, что судорога – 

это конечный процесс, и она скоро 

закончится

ПОСЛЕ ТОГО, КАК СУДОРОГИ 

ЗАКОНЧИЛИСЬ

6. Убедитесь, что человек 

дышит

7. Осмотрите его на наличие 

повреждений

УЧИТЫВАЙТЕ, ЧТО ПОСЛЕ 

СУДОРОГ ЧЕЛОВЕК НЕ СРАЗУ 

ПРИХОДИТ В СЕБЯ, ЕМУ НАДО 

ДАТЬ ВРЕМЯ, ВСЕ ДЕЙСТВИЯ 

ПРОИЗВОДИТЕ АККУРАТНО! 

8. Поверните человека в устой-

чивое боковое положение, если не 

было сделано ранее

9. Вызывайте скорую медицин-

скую помощь, если:

– Нашли причину судорог*, 

и она серьёзная

– Вы знаете, что это в пер-

вый раз у пострадавшего

– Пос традавший чем-то 

ударилс я

10. Контролируйте состояние 

пострадавшего каждые 2 минуты 

до приезда бригады. (Продолжение следует)

СПБ ГБУЗ «ДГБ СВЯТОЙ ОЛЬГИ»
ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ:

Врач-невролог

Врач-анестезиолог-реаниматолог

Врач-пульмонолог

Врач-педиатр

Медицинская сестра-анестезист

Медицинская сестра процедурной

Уборщик служебных помещений

Кухонный рабочий

Повар

Тел.: 8 (812) 246-09-36

КЛИНИЧЕСКОЙ ИНФЕКЦИОННОЙ БОЛЬНИЦЕ ИМ. С.П.БОТКИНА

ТРЕБУЮТСЯ:

Врач-трансфузиолог – з/п по результатам собеседования

Врач-оториноларинголог – з/п от 60 000 рублей

Врач ультразвуковой диагностики – з/п по результатам собеседования

Акушерка/Акушер – з/п от 50 000 руб.

Медицинская сестра диетическая/медицинский брат диетический – з/п от 50 000 руб.

Медицинский статистик – з/п от 35 000 до 45 000 руб.

Медицинская сестра палатная (постовая)/медицинский брат палатный (постовой) – з/п от 50 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат процедурной – з/п от 50 000 руб.

Медицинская сестра-анестезист/медицинский брат-анестезист в ОРИТ – з/п от 50 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат по эвакуации инфекционных больных – з/п от 50 000 руб.

Тел.: +7(812) 670-78-78

* Что может провоци-
ровать развитие судорог:

– Эпилепсия 
– Травма головы и ее 

последствия
– Осложнения бере-

менности
– Высокое артериаль-

ное давление
– Алкоголь
– Жизнеугрожающие 

ситуации: инсульт, инфаркт
– Н а р к о т и ч е с к и е 

средства
– Отравляющие ве-

щества 

ПРОЕКТ «ГРУППА КРОВИ: СЕМЕЙНАЯ» ПОЛУЧИЛ ПОДДЕРЖКУ 

ПРАВИТЕЛЬСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
Стали известны победители кон-

курсного отбора Комитета по 

молодежной политике и взаимо-

действию с общественными ор-

ганизациями на право получения в 

2024 году субсидий социально ори-

ентированными некоммерчески-

ми организациями на реализацию 

проектов, проведение фестива-

лей и конкурсов в сфере государ-

ственной молодежной политики 

в Санкт-Петербурге.

Более 170 организаций пред-

ставили свои проекты на конкурс-

ный отбор. Автономная некоммер-

ческая организация «Ресурсный 

центр по донорству» вошла в число 

победителей конкурса с проектом 

«Группа крови: семейная».

Проект «Группа крови: семей-

ная» – это комплекс мероприятий, 

направленный на содействие в 

увеличении числа молодых доно-

ров цельной крови, компонентов 

и клеток крови для оказания транс-

фузиологической помощи паци-

ентам медицинских организаций 

Санкт-Петербурга. 2024 год объяв-

лен Президентом Российской Фе-

дерации В.В. Путиным Годом семьи, 

поэтому в рамках проекта будет 

реализована выставка семейных 

династий на территории СПб ГКУЗ 

«Городская станция переливания 

крови», которая пройдет в пред-

дверии праздника День любви, се-

мьи и верности. 

Генеральным партнёром АНО 

«Ресурсный центр по донорству» 

при реализации проекта станет 

СПб ГКУЗ «Городская станция пере-

ливания крови».

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ НИИ СКОРОЙ 

ПОМОЩИ ИМ. И.И.ДЖАНЕЛИДЗЕ 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ

КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ: KRONOVA@EMERGENCY.SPB.RU

ТЕЛ. 384-46-77

Врача-нефролога от 80000 руб.
Врача-невролога от 70000 руб.
Врача-патологоанатома от 70000 руб.
Врача ультразвуковой диагностики от 75000 руб.
Врача-кардиолога от 80000 руб.
Врача функциональной диагностики от 65000 руб.
Врача скорой медицинской помощи от 75000 руб.
Врача-токсиколога от 75000 руб.
Врача-терапевта от 75000 руб.
Врача-рентгенолога от 75000 руб.
Врача-диетолога от 75000 руб.
Врача-анестезиолога-реаниматолога от 75000 руб.
Врача-травматолога-ортопеда от 80000 руб.
Рентгенолаборанта от 70000 руб.
Медицинскую сестру палатную от 40000 руб.
Медицинскую сестру по массажу от 40000 руб.
Медицинскую сестру процедурной от 40000 руб.
Медицинскую сестру перевязочной от 40000 руб.
Медицинскую сестру функциональной диагностики от 40000 руб.
Медицинского статистика от 50000 руб.
Медицинскую сестру-анестезиста от 70000 руб.
Операционную медицинскую сестру от 65000 руб.
Уборщицу служебных помещений от 40000 руб.
Младшую медицинскую сестру от 40000 руб.
Санитарку от 40000 руб.
Буфетчицу от 35000 руб.
Кастеляншу от 35000 руб.
Фельдшера-лаборанта от 40000 руб.
Подсобного рабочего, дворника
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Врач-терапевт 

(для работы в женской консультации) – от 45000 руб.

Врач-терапевт участковый – от 45000 руб.

Врач-невролог – от 40000 руб.

Врач УЗД (для работы в женской консультации) – от 45000 руб.

Врач УЗД (суточная служба) – от 40000 руб.

Акушер-гинеколог – заработная плата по договоренности.

Врач-терапевт (для работы в стационаре)  – заработная плата по 

договоренности.

Акушерка (для работы в женской консультации) – заработная 

плата по договоренности.

Медицинская сестра участковая – от 30000 руб.

Медицинская сестра палатная (отделение реабилитации) 

– от 30000 руб.

Медицинская сестра врача общей практики – от 30000 руб.

Медицинская сестра функциональной диагностики 

– от 30000 руб.

Фельдшер-лаборант (мед. лабораторный техник) – от 24000 руб.

Фармацевт на медицинский склад – от 40000 руб.

Отдел кадров: bnikol.ok@zdrav.spb.ru, тел: 409-75-05

СПБ ГБУЗ «НИКОЛАЕВСКАЯ БОЛЬНИЦА» 

В ГОРОДЕ  ПЕТЕРГОФЕ ТРЕБУЮТСЯ:

СПБ ГБУЗ

«ГОРОДСКОЙ 

КОНСУЛЬТАТИВНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР № 1» 

(СПБ ГБУЗ «ГКДЦ №1»)

приглашает на работу:

     
• Врача-эндоскописта
• Врача-кардиолога
• Врача-рентгенолога (рентгеновская компьютерная томография)
• Врача-сердечно-сосудистого хирурга
• Врач функциональной диагностики (расшифровка электрокардиограмм)
• Врача-онколога
• Врача-эндокринолога
• Медицинскую сестру по физиотерапии / медицинского брата по 

физиотерапии
• Медицинскую сестру / медицинского брата (функциональная диагностика)
• Медицинскую сестру процедурной / медицинского брата процедурной
• Медицинскую сестру / медицинского брата 
(эндокринологическое отделение, центр амбулаторной онкологической 

помощи, офтальмологическое отделение,  пульмонологическое отделение, от-
деление эндоскопии)

• Медицинского оптика-оптометриста
• Санитарку / санитара
• Инженера (обслуживание медицинской техники)
• Инженера-электроника (обслуживание медицинской техники)

За дополнительной информацией о вакансиях просим 

обращаться  в отдел кадров по телефону

+7(812) 655-39-46 (доб. 133) по рабочим дням с 09:00-17:30 или на-

правлять свое резюме по электронной почте e.elfi mova@gkdc1.ru

ДГКБ № 5 им. Н.Ф. Филатова
приглашает на работу:

Врача ультразвуковой диагностики

Врача функциональной диагностики

Врача-рентгенолога

Медицинскую сестру палатную (постовую)

Старшую медицинскую сестру

Медицинскую сестру по физиотерапии

Инструктора по лечебной физкультуре

Помощника врача-эпидемиолога

Медицинскую сестру по массажу

Свое резюме присылайте заместителю главного врача по кадрам 

Абрамовой Анне Викторовне по электронной почте: AbramovaAV@db5.ru. 

Также вы можете позвонить по телефону в отдел кадров: +7 (812) 400-04-20

Из опыта работы социальных участковых

ИСТОРИЯ ОЖИВАЕТ В РАССКАЗАХ ПОЖИЛЫХ ЖИТЕЛЕЙ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
Благодаря своей работе, социальные участковые часто сталкиваются с интересными людьми и всегда 

испытывают уважение и гордость за те высокие и благородные человеческие качества, которые они 

проносят через всю свою жизнь. Узнавая о жизни таких людей, мы можем прикоснуться к знаменатель-

ным событиям и вехам в истории нашей страны.

В бюро Красногвардейского 

района обратилась пожилая се-

мейная пара, Алексей Викторович 

и Татьяна Васильевна.  Для подроб-

ной консультации и оформления 

социального обслуживания соци-

альные участковые договорились 

о выезде на дом.

Алексей Викторович и Татьяна 

Васильевна сразу расположили к 

себе специалистов. Это жизнера-

достные, активные, образованные 

люди с интересной и богатой исто-

рией жизни. Так сложилось, что их 

сын с семьей живет очень далеко. 

Он переживает об их благополу-

чии и часто звонит узнать, как у них 

дела, но постоянно не может быть 

рядом. Когда получается, он приез-

жает к родителям, и они тоже ездят 

к нему погостить, но переехать к 

сыну окончательно пока не реши-

лись. На сегодняшний день возраст 

берет свое и им требуется помощь 

и социальное обслуживание на 

дому. 

Алексей Викторович рассказал 

о себе. Родился он в Гатчине, где и 

прошло его детство. К концу блока-

ды ему было всего 4 года. На долю 

его семьи выпало трудное время, 

проведенное в блокадном Ленин-

граде. Вместе с братом и мамой их 

вывезли из Ленинграда в Воронеж-

скую область по знаменитой «До-

роге жизни». «Это одни из самых 

страшных воспоминаний! Была 

весна, лёд таял, машины провали-

вались под лёд и тонули вместе с 

людьми», – вспоминает Алексей 

Викторович. 

У отца Алексея Викторови-

ча была интересная и непростая 

судьба. В трудные годы граждан-

ской войны его вместе с другими 

ленинградскими детьми отправи-

ли на Урал, так как в Ленинграде 

в то время начался голод. Позже 

при участии Красного креста он 

оказался в Канаде, где прожил 

несколько лет, получил образова-

ние, выучил язык. Он часто вспо-

минал о Родине и семье, и вскоре 

вернулся в свою родную Гатчину, 

выучился на инженера. Он был 

специалистом высокого класса, 

пионером пуска электропоездов в 

стране. В военные годы работал на 

железной дороге. В самые страш-

ные голодные годы блокады отца 

не стало.

Мама Алексея Викторовича, кра-

сивая статная женщина, очень чтила 

память о муже и его смерть была 

огромной потерей для неё и детей. 

Во время блокады из всей большой 

семьи из одиннадцати человек в жи-

вых осталось только трое.

Старший брат Алексея Вик-

торовича посвятил свою жизнь 

военному делу. Генерал-майор 

Владимир Викторович проходил 

службу в контрразведке органов 

государственной безопасности 

страны, служил в Карелии, Мур-

манске, Душанбе, Афганистане, 

Москве. Владимир Викторович 

был прирождённым чекистом, 

боролся с терроризмом, был на-

гражден орденами Красного Зна-

мени, Трудового Красного знаме-

ни, двадцатью медалями, удосто-

ен знака «Почетный сотрудник 

государственной безопасности». 

Выйдя на пенсию, он написал две 

книги о непростом жизненном 

пути чекиста, об истории своей 

семьи. И Алексей Викторович по-

могал брату в этом новом для него 

деле. 

Алексей Викторович очень гор-

дится своим братом и бережно хра-

нит память о нём.

Со своей будущей женой, Татья-

ной Васильевной, Алексей Викто-

рович познакомился в Ленинграде, 

они вместе учились в Корабельном 

институте. Позже более 40 лет ра-

ботали конструкторами на ленин-

градских судостроительных пред-

приятиях по проектированию но-

вейших судов для военно-морского 

флота. Алексей Викторович рабо-

тал в должности заместителя глав-

ного конструктора, получил звание 

«Ветеран труда». У него много и 

других наград, одна из них, самая 

дорогая – «За трудовое отличие».

На пенсии супруги продолжают 

вести активный образ жизни, ино-

гда путешествуют. Алексей Викто-

рович посещает бассейн.

В этом году супруги отметят 

бриллиантовую свадьбу – 60 лет 

совместной жизни. 

Мы желаем Алексею Викторо-

вичу и Татьяне Васильевне долгих 

лет жизни, здоровья и благополу-

чия, не вести счет годам и насла-

ждаться каждым прожитым днем. 

Пусть в жизни всегда будут ин-

тересные события, знакомства и 

добрые друзья, тепло и уважение 

окружающих. Пусть их опыт и му-

дрость передаются из поколения в 

поколение! 

Мы рады, что имеем возмож-

ность принять участие и органи-

зовать помощь таким людям, когда 

это становится необходимо. 

Рыжова А.А., начальник бюро 

Красногвардейского района 

СПб ГКУ «ЦОСО»,

Привалова М.Л.

Фото предоставлено бюро Красногвардейского района СПб ГКУ «ЦОСО»Фото предоставлено бюро Красногвардейского района СПб ГКУ «ЦОСО»

ИЗ ДОСТОВЕРНЫХ ИСТОЧНИКОВ

Число жителей Санкт-Петербурга и области, сделавших выбор 

в пользу электронной трудовой книжки (ЭТК) вместо бумажной, в 

2023 году составило 359 тысяч. Еще 85 тысяч граждан получили ЭТК 

с начала 2024 года.

Электронная трудовая книжка является удобным и простым в 

использовании цифровым инструментом, надежно хранящим весь 

перечень сведений о трудовой деятельности граждан, включая дан-

ные о профессии, переводах на новую должность и изменении наи-

менований предприятий. 
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САКВОЯЖСАКВОЯЖ

В ФГБУ «СПБ НИИФ» МИНЗДРАВА РОССИИ ОТКРЫТЫ 

СЛЕДУЮЩИЕ ВАКАНСИИ:

Оператор ПК от 22 000 до 26 000 руб.

Документовод колл-центра от 50 000 руб.

Врач физической и реабилитационной медицины от 110 000 руб.

Санитарка/санитар от 50 000 руб.

Санитар по сопровождению больных от 60 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат ЦСО от 50 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат процедурной 

от 50 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат перевязочной 

от 50 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат постовой от 45 000 руб.

Психолог от 22 000 до 26 000 руб.

Инструктор-методист по лечебной физкультуре от 60 000 руб.

Уборщик производственных и служебных помещений 

(по обслуживанию медицинских подразделений) от 50 000 руб.

Буфетчица/буфетчик (по обслуживанию питанием, отделение) 

от 40 000 руб.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ О ВАКАНСИЯХ И ТРЕБОВАНИЯХ К 

ПРЕТЕНДЕНТАМ РАЗМЕЩЕНА НА ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ 

ФГБУ «СПБ НИИФ» МИНЗДРАВА РОССИИ.

НОВОСТИ
Губернатор Ленинградской 

области Александр Дрозденко 

вручил 5 семьям из Боксито-

горского, Волосовского, Гатчин-

ского и Приозерского районов 

ключи от новых «газелей» – на 

восемь пассажирских и одно во-

дительское место.

«Настоящее счастье для Ле-

нинградской области – когда 

ленинградцы заводят большие 

семьи. Многодетных, кстати, в 

регионе уже 20 918, в них воспи-

тывается 69 679 детей.

Наша задача – продолжать 

поддерживать семьи. Мы сня-

ли критерий нуждаемости и по 

приобретению автомобиля, и 

по выдаче сертификата. В 2024 

году обеспечим автомобилями 

17 многодетных семей.

Мы хотим показать всем, 

что многодетная семья в Ленин-

градской области – это для нас 

большое счастье. И это счастье 

мы должны помогать создавать 

и, конечно же, поддерживать», 

– сказал Александр Дрозденко. 

***

При поддержке гранта гу-

бернатора Ленинградской обла-

сти в 10 городах региона прой-

дут бесплатные показы спекта-

клей для особенных детей и их 

родителей – первые представ-

ления состоялись на этой неде-

ле в Кировске.

С начала апреля региональ-

ная общественная организация 

«Татарское культурное обще-

ство «Файда» (Польза) реализу-

ет социальный проект «Гастро-

ли социальной клоунады для 

самых маленьких зрителей» 

– инициатива направлена на 

социальную адаптацию и раз-

витие детей от 1 до 5 лет с ОВЗ, 

ментальными, двигательными и 

слуховыми нарушениями.

Команда проекта разрабо-

тала специальный спектакль 

на подушках – «Изничивош-

ный цирк» – это абстрактное и 

бессюжетное представление 

без слов. Спектакль делится на 

две части: визуальную и иссле-

довательскую. В первой части 

малыши, преподаватели и их 

родители смотрят цирковое 

представление, а во второй вза-

имодействуют с артистами, изу-

чают пространство спектакля и 

реквизит.

Первые спектакли прошли в 

Кировском комплексном центре 

социального обслуживания насе-

ления и детском саду компенси-

рующего вида №13 «Родничок».
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СПБ ГБУЗ 
«ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА № 26»

ТРЕБУЮТСЯ:

– Врач анестезиолог-реаниматолог 
    от 100 000 ₽/месяц
– Врач-невролог от 70 000 ₽/месяц
– Врач-терапевт от 90 000 ₽/месяц
– Врач-клинический фармаколог от 60 000 ₽/месяц
– Медицинская сестра палатная от 50 000 ₽/месяц
– Медицинская сестра приемного отделения 
    от 50 000 ₽/месяц
– Медицинская сестра-анестезист 
    (общая реанимация) от 50 000 ₽/месяц
– Медицинская сестра-анестезист (плановая 
    анестезиология) от 50 000 ₽/месяц
– Медицинская сестра операционная 
    от 50 000 ₽/месяц
– Уборщик служебных помещений от 20 000 ₽/месяц

Обращаться в отдел кадров по тел.: 8-812-4151877

РОДИЛЬНОМУ ДОМУ №10 

НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЕТСЯ:
Монтажник слаботочных систем охраны и безопасности

Требования к квалификации:
Высшее профессиональное образование или среднее професси-
ональное образование; знание основных норм при монтаже СКС, 
точное понимание основ электротехники, допуск к ЭБ не ниже II гр. 
Стаж работы не менее 1 года в должности монтажника слаботочных 
систем. График (рабочие/выходные): 5/2 сб., вс. выходной. 
Заработная плата  80 000 рублей.

Дополнительная информация о вакансиях по телефону: 
8 (812) 660-10-27 

Чтобы откликнуться на вакансию или оставить данные о себе, 
пишите по адресу: ok@roddom10.ru

О ближайшем к Вам пункте выдачи полисов 
Вы можете узнать на нашем сайте www.gsmk.ru
или по телефону (812) 325-11-20 (круглосуточно) 

АО «ГОРОДСКАЯ 
СТРАХОВАЯ 

МЕДИЦИНСКАЯ 
КОМПАНИЯ»♦Оформление полисов ОМС. ♦Круглосуточное информирование по вопросам ОМС. ♦Результативная защита прав застрахованных лиц.♦Более 30 лет успешной работы в системе обязательного 

медицинского страхования. ♦Каждый пятый житель Санкт-Петербурга доверяет 

нам свое здоровье, и Вы доверьте защиту Ваших прав 

профессионалам!

Врача-терапевта участкового

Врача-онколога

Врача-невролога

Детского врача-стоматолога

Врача-оториноларинголога

Врача-педиатра участкового

Медицинскую сестру 
процедурной

Медицинскую сестру 
врача-стоматолога детского

Медицинскую сестру отделения 
организации медицинской 
помощи несовершеннолетним в 
образовательных организациях

Медицинскую сестру врача 
стоматолога-терапевта

Медицинскую сестру по массажу

ПРЕТЕНДЕНТАМ ОБРАЩАТЬСЯ 

ПО ТЕЛ. 423-55-67,

P122.OK@ZDRAV.SPB.RU – ОТДЕЛ КАДРОВ

СПБ ГБУЗ «ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА №122» 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:


