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ПРАВИТЕЛЬСТВО РОССИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНО НАПРАВИТ БОЛЕЕ 60 МЛРД РУБЛЕЙ НА 

ОКАЗАНИЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ И ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ
Свыше 60 млрд рублей будет дополнительно направлено в 2025 

году на оказание гражданам специализированной, в том чис-

ле высокотехнологичной медицинской помощи. Распоряжение 

об этом подписал Председатель Правительства Михаил Ми-

шустин. Финансирование поступит из страхового запаса Фе-

дерального фонда обязательного медицинского страхования. 

Вопрос об этом обсуждался на заседании Правительства 19 ав-

густа. Михаил Мишустин отметил, что общий объём финанси-

рования, предоставляемый на оказание гражданам специализи-

рованной и высокотехнологичной медицинской помощи, в 2025 

году превысит 310 млрд рублей.

Фото пресс-службы Правительства РФФото пресс-службы Правительства РФ

«Одной из национальных 

целей развития России, постав-

ленной перед нами главой го-

сударства, является сохранение 

населения и укрепление здоро-

вья людей. Для её достижения 

Правительство продолжает ра-

боту по повышению доступно-

сти медицинской помощи для 

граждан, в том числе специа-

лизированной и высокотехно-

логичной», – сообщил Михаил 

Мишустин в начале заседания 

кабинета министров. 

Как отметили в пресс-службе 

российского правительства, до-

полнительные средства позво-

лят сохранить доступность для 

граждан специализированной и 

высокотехнологичной бесплат-

ной медицинской помощи в фе-

деральных медучреждениях в 

рамках базовой программы обя-

зательного медицинского стра-

хования. Речь идёт об оказании 

медицинской помощи с исполь-

зованием передовых подходов и 

уникальных методов, применяе-

мых в сердечно-сосудистой хи-

рургии и нейрохирургии, транс-

плантации органов, травматоло-

гии, ортопедии, офтальмологии и 

онкологии.

В рамках базовой програм-

мы обязательного медицинско-

го страхования в России предо-

ставляется более 80 различных 

видов высокотехнологичной ме-

дицинской помощи, связанных 

в том числе с лечением сердеч-

но-сосудистых, онкологических 

и других заболеваний.

«Продолжим и дальше рас-

ширять для граждан возмож-

ность получать современную 

медпомощь по всей стране», – 

подчеркнул председатель Пра-

вительства Российской Федера-

ции Михаил Мишустин.

Проект реализован на средства гранта Санкт-Петербурга

ПЕТЕРБУРГ ОТМЕТИЛ ДЕНЬ ГОСУДАРСТВЕННОГО ФЛАГА МАСШТАБНЫМИ АКЦИЯМИ И КОНЦЕРТАМИ
22 августа Петербург вместе со всей страной отметил День Госу-

дарственного флага Российской Федерации. Концерты, флешмобы, 

мастер-классы, спортивные и культурные события, посвящённые 

празднику, прошли во всех районах города – в целом запланирова-

но более 130 мероприятий. Кульминацией празднования стала це-

ремония в Петропавловской крепости, где школьники, студенты, 

представители молодежных объединений, петербуржцы и гости 

города развернули гигантский флаг России размером 30х50 метров.

«Наш триколор – это олице-

творение тысячелетней исто-

рии державы, её суверенитета и 

многонационального единства. 

Санкт-Петербург – столица Рос-

сийской Империи и колыбель 

российской государственности 

– с трепетом относится к этому 

празднику и присоединяется к 

всенародным торжествам. Это 

прекрасная возможность для 

каждого ощутить себя частью ве-

ликой страны, разделить чувство 

гордости за нашу Родину и её 

символы», – отметил губернатор 

Александр Беглов.

В Петропавловской крепо-

сти также прошли историческая 

викторина и концерт с участием 

творческих коллективов города. 

Все желающие смогли написать 

«письмо Герою» и оставить «по-

желание своей стране и сограж-

данам» на специальном плакате.

Празднование охватило все 

районы Северной столицы. В 

Приморском парке состоялся 

флешмоб с развертыванием фла-

га Российской Федерации, празд-

ничным концертом, тематиче-

скими интерактивными зонами, 

мастер-классами.

Исторические экскурсы, вик-

торины, онлайн-акции состоя-

лись в молодежных клубах Васи-

леостровского района. Перед ад-

министрацией Московского рай-

она прошла  акция «Наш флаг».

В самом сердце Адмиралтей-

ского района – Александровском 

саду – выступили артисты Центра 

«Адмиралтейский», домов твор-

чества «У Вознесенского моста» 

и «Измайловский». Для гостей 

работали интерактивные развле-

кательные площадки.

В Доме национальностей на 

Моховой улице прошло торже-

ственное мероприятие в честь 

Дня Государственного флага 

– участников ждали  просвети-

тельские лекции и праздничный 

концерт творческих коллективов 

Петербурга.
Фото пресс-службы Администрации Губернатора СПбФото пресс-службы Администрации Губернатора СПб
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Проект реализован на средства гранта Санкт-Петербурга

ИНФРАСТРУКТУРА ДЛЯ ДАЧНЫХ ПОСЕЛКОВ

В ходе пятого дня «нулевых чтений» 21 августа участники рабочих совещаний Законодательного Собрания Санкт-Петербурга по формированию городского бюджета на 

2026 год обсудили потребности Управления по развитию садоводства и огородничества. Почти 363 миллиона рублей дополнительно потребуются на следующий год Управ-

лению по развитию садоводства и огородничества на повышение качества отдыха жителей города в дачных поселках. Эти средства необходимы для завершения строитель-

ства газораспределительной сети в ДНТ «Возрождение» (Ломоносовский район Ленинградской области). В связи с тем, что порядка 2,5 миллионов петербуржцев регулярно 

выезжают на свои загородные дачи, Северная столица в рамках соглашения с областью ежегодно выделяет бюджетные средства на ремонт дорог и развитие инфраструкту-

ры для этих садоводческих объединений.

Информация и фотоматериалы предоставлены пресс-службой ЗакСобрания СПб
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33 ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

РАЗВИТИЕ ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ПЕТЕРБУРЖЦАМ ПРОДОЛЖАЕТСЯ
21 августа в центральной части посёлка Шушары в Пушкинском 

районе открылся ещё один новый филиал детской поликлиники 

№49. Ранее на этой неделе после капитального ремонта открылось 

отделение этой поликлиники в Павловске, а также начало работу 

вновь построенное здание в микрорайоне Пулковское.

Новое медицинское учрежде-

ние на Первомайской улице обе-

спечит медицинской помощью 13 

тысяч детей, проживающих в наи-

более населённых кварталах по-

сёлка Шушары.

«Начавшаяся во второй поло-

вине «нулевых» застройка этой 

части Пушкинского района сопро-

вождалась дефицитом социальных 

объектов. За последние несколько 

лет нам удалось решить пробле-

му нехватки школ, детских садов и 

поликлиник, в том числе детских. 

Теперь юные жители Шушар могут 

учиться и получать консультации 

врачей рядом с домом. Мы делаем 

Шушары все более комфортным 

местом для жизни», – отметил гу-

бернатор Александр Беглов.

Он напомнил, что в конце этого 

года ожидается пуск скоростной 

трамвайной линии «Славянка», 

первый участок которой свяжет 

Шушары со станцией метро «Купчи-

но» и существенно улучшит транс-

портную доступность посёлка.

Открывшаяся поликлиника 

занимает два первых этажа много-

квартирного жилого дома. Она рас-

считана на 120 посещений в смену. 

На первом этаже приём будут ве-

сти педиатры, детские хирурги и 

травматологи-ортопеды. Второй 

этаж полностью отдан специали-

стам по реабилитации и абилита-

ции, которые будут помогать ма-

леньким пациентам с патологиями 

опорно-двигательного аппарата, 

неврологическими проблемами, 

хроническими ЛОР-заболевания-

ми и болезнями бронхо-лёгочной 

системы. Здесь же оборудована со-

ляная пещера.

Как сообщает пресс-служба 

Смольного, также в поликлинике 

открыт Центр охраны репродук-

тивного здоровья подростков. 

Комплексное сопровождение юно-

шей и девушек от 10 до 17 лет здесь 

будут вести акушеры-гинекологи, 

детские урологи-андрологи, дер-

матовенерологи, психологи, врачи 

ультразвуковой диагностики.

Фото пресс-службы Администрации Губернатора СПбФото пресс-службы Администрации Губернатора СПб
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Проект реализован на средства гранта Санкт-Петербурга
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В КАКИХ ВУЗАХ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА МОЖНО ОБУЧИТЬ РЕБЕНКА 

ЗА СЧЕТ МАТЕРИНСКОГО КАПИТАЛА
Одно из востребованных направлений для распоряжения средствами материнского капитала – образование детей. С начала 2025 года этой возможностью уже воспользовались 

15 835 семей из Санкт-Петербурга и Ленинградской области, а общая сумма выплаченных государственных средств составила почти 1 млрд 173 млн рублей.

С помощью сертификата на маткапитал можно оплатить учебу детей в учреждениях высшего и среднего профессионального образования. Материнский капитал можно потратить 

на образование любого ребенка в семье, как только ребенку, в связи с рождением которого выдан сертификат, исполнится три года. Оплатить можно как один семестр, так и весь срок 

обучения. Если суммы материнского капитала недостаточно, можно оплатить часть обучения капиталом, а остальную часть – самостоятельно.

При этом важно, чтобы студент на момент начала обучения был не старше 25 лет, а учебная организация, с которой заключается договор об оказании платных образовательных 

услуг, находилась на территории России и имела соответствующую лицензию. 

Подать заявление на распоряжение маткапиталом можно через портал Госуслуг или лично в клиентской службе Отделения СФР по Санкт-Петербургу и Ленобласти либо в МФЦ, 

приложив к нему договор об оказании платных услуг. 

«На сегодняшний день 66 ведущих вузов региона подписали с Отделением СФР соглашение о межведомственном взаимодействии. При заключении договора об обучении в таком 

вузе за счет средств маткапитала, достаточно подать заявление через госуслуги, внеся все необходимые сведения. При этом приносить документы в региональное Отделение не нуж-

но, они поступят специалистам из соответствующего вуза. Такой порядок значительно упрощает процесс использования материнского капитала на образование и сокращает сроки 

рассмотрения заявки», – рассказал управляющий Отделением СФР по СПб и ЛО Константин Островский.

С 2025 года родители абитуриентов ряда учебных заведений Санкт-Петербурга и Ленобласти могут подать заявление на использование материнского капитала для оплаты обра-

зования ребенка непосредственно в высшем учебном заведении. Это стало возможным благодаря дополнительному соглашению, которое заключили с региональным Отделением 

СФР уже девять учебных заведений:

– Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого (СПбПУ)

– Санкт-Петербургский архитектурно-строительный колледж (СПАСК)

– Санкт-Петербургский государственный университет аэрокосмического приборостроения» (ГУАП)

– Санкт-Петербургский государственный лесотехнический университет им. С.М. Кирова (СПбГЛТУ)

– Российская академия народного хозяйства и государственной службы (Выборгский филиал) (РАНХиГС)

– Русская христианская гуманитарная академия им. Ф.М. Достоевского (РХГА)

– Ленинградский электротехнический институт (ЛЭТИ)

– Петербургский государственный университет путей сообщения (ПГУПС)

– Санкт-Петербургская академия милиции имени Н.А.Щёлокова (СПб АМ им.Н.А. Щёлокова).

В этом случае владелец сертификата при заключении договора на образовательные услуги в вузе подает одновременно заявление о распоряжении средствами материнского ка-

питала. Вуз самостоятельно передает заявление и информацию о договоре в Отделение СФР по Санкт-Петербургу и Ленинградской области. Дополнительные действия от владельца 

сертификата на маткапитал при этом не требуются. 

Решение по заявлению принимается в течение одного рабочего дня после его регистрации. О принятом решении владелец сертификата будет уведомлен способом, указанным в 

заявлении.  В течение 5 рабочих дней со дня принятия решения Отделение Социального фонда перечислит средства на счет образовательной организации. 

Проект реализован на средства гранта Санкт-Петербурга

В ПЕТЕРБУРГЕ ПРИНЯТА ПРОГРАММА ПО БОРЬБЕ С ОЖИРЕНИЕМ
В Петербурге разработана и утверждена региональная программа 

«Борьба с ожирением на 2025-2030 годы». Ее цель – устойчивое сниже-

ние распространенности ожирения взрослого населения Санкт-Пе-

тербурга и улучшение показателей здоровья горожан.

В Петербурге разработана и 

утверждена региональная про-

грамма «Борьба с ожирением на 

2025-2030 годы». Ее цель – устой-

чивое снижение распространен-

ности ожирения взрослого населе-

ния Санкт-Петербурга и улучшение 

показателей здоровья горожан.

Ожирение признано одной из 

ведущих причин инвалидизации и 

смертности во всем мире, ведущей 

к развитию ряда тяжелых хрони-

ческих заболеваний. Избыточная 

масса тела – ключевой фактор ри-

ска сердечно-сосудистых заболе-

ваний: артериальной гипертензии, 

ишемической болезни сердца, сер-

дечной недостаточности и острого 

нарушения мозгового кровообра-

щения. Более 50% пациентов с ги-

пертонией имеют ожирение. Ожи-

рение – главный фактор развития 

сахарного диабета 2 типа.

В Санкт-Петербурге отмечается 

устойчивая тенденция роста забо-

леваемости ожирением, особенно 

среди трудоспособного населения. 

По данным ГБУЗ «Медицинский 

информационно-аналитический 

центр», в 2022 году в Санкт-Пе-

тербурге было официально заре-

гистрировано 122 700 пациентов 

с ожирением. К началу 2025 года 

количество больных ожирением 

увеличилось на 41880 и составило 

164580 человек, что соответству-

ет 25,4 % прироста. При этом надо 

признать, что значительная часть 

случаев ожирения не учитывается, 

так как многие пациенты не обра-

щаются за медицинской помощью 

по этому поводу. Увеличение вы-

являемости ожирения остается 

одной из важнейших задач профи-

лактической работы.

Специалисты отмечают, что 

современный городской стиль 

жизни способствует гиподинамии. 

Многие петербуржцы недоста-

точно двигаются. Cидячая работа, 

длительное времяпровождение 

за компьютером, малоподвижный 

досуг – все это способствует на-

бору лишнего веса. Доступность 

высококалорийной пищи привела 

к увеличению среднего потребле-

ния калорий, а привычки в питании 

сместились в сторону избытка са-

хара, жиров и соли в рационе. При 

этом уровень знаний населения о 

правильном питании и контроле 

веса остается недостаточным, осо-

бенно среди молодежи.

На сегодняшний день профи-

лактика ожирения в Санкт-Петер-

бурге осуществляется в рамках 

более широких направлений госу-

дарственной политики по сниже-

нию хронической неинфекцион-

ной заболеваемости и укреплению 

общественного здоровья. Специ-

альной региональной программы, 

полностью посвящённой борьбе с 

ожирением, до настоящего момен-

та не существовало.

Региональной программой 

предусмотрено усиление рабо-

ты по нескольким направлениям. 

Во-первых, это раннее выявление 

лиц с избыточной массой тела и 

факторов риска. Будет разрабо-

тан алгоритм маршрутизации для 

пациентов с избыточной массой 

тела и ожирением и обеспечен 

максимальный охват профилакти-

ческими медицинскими осмотра-

ми и диспансеризацией, включая 

молодые возрастные группы, для 

своевременного обнаружения 

случаев избыточной массы тела и 

ожирения.

Во-вторых, планируется разра-

ботка и внедрение мероприятий, 

направленных на формирование 

здорового образа жизни у населе-

ния: повышение уровня физиче-

ской активности, формирование 

культуры рационального питания, 

снижение потребления избыточ-

ных калорий. Будет усилена работа 

по созданию условий для занятий 

спортом и активного отдыха, моти-

вации населения к участию в про-

филактических осмотрах.

В-третьих, планируется обеспе-

чение взаимодействия терапевтов, 

эндокринологов, диетологов, вра-

чей ЛФК, психологов, бариатри-

ческих хирургов и других специ-

алистов при ведении пациентов с 

ожирением. Планируется создание 

при районных и межрайонных эн-

докринологических центрах муль-

тидисциплинарных команд специ-

алистов и специализированных 

кабинетов (школ здоровья) по кор-

рекции веса, где пациенты могли 

бы получать комплексную помощь.

Как сообщает пресс-служба Ад-

министрации города, комплексный 

подход к этой проблеме к 2030 году 

должен привести к снижению доли 

лиц трудоспособного возраста с 

ожирением, снижению темпов при-

роста заболеваемости сахарным 

диабетом 2 типа и артериальной 

гипертензией, и в конечном счете 

– увеличению продолжительности 

активной жизни горожан. Напом-

ним, что к 2030 году ожидаемая 

продолжительность жизни в Пе-

тербурге должна составлять 80 лет.

Изображение от freepikИзображение от freepik
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ХII ФЕСТИВАЛЬ СОВРЕМЕННОГО АНИМАЛИСТИЧЕСКОГО ИСКУССТВА «ЗООАРТ»
В Новом выставочном зале Государственного музея городской 

скульптуры открылся ХII Фестиваль современного анималистиче-

ского искусства «ЗооАрт».

В этом году пройдет 6 выставок 

различной жанровой направлен-

ности в расчете на разные группы 

аудитории: от классических форм 

искусства до экспериментальных 

проектов молодых авторов. Бла-

готворительная программа будет 

проводиться в сотрудничестве с 

волонтерскими организациями по-

мощи животным.

Вход на все выставки и меро-

приятия фестиваля традиционно 

бесплатный, можно приходить с 

животными.

В фестивале принимают уча-

стие художники из 5 городов Рос-

сии, а также из Сирии. 

Почетный гость: заслуженный 

художник РФ Олег Юрьевич Яхнин. 

К юбилею мастера на выставке пред-

ставлена новая, ранее не выставляв-

шаяся картина знаменитого худож-

ника, а также серия иллюстраций к 

сказке «Спилунгоне» А. Боровского.

В ПРОГРАММЕ ФЕСТИВАЛЯ «ЗООАРТ-2025»: 

– «Расскажи про нас». Выставка анималистической книжной ил-

люстрации. 2-8 октября, вернисаж 4 октября в 15.00. Центр книги и 

графики. Литейный пр., 55 (2 зала). 

– «Через свет», Коллективная выставка: живопись, графика, 

6-19 октября, Дом архитектора (особняк Половцова), Большая 

Морская ул., 52. 

– «Молчание», Выставка-перформанс молодых художников и 

дизайнеров, 25 октября, Арт-пространство «Сад искусств», Загород-

ный пр., 35А.

 – «Без ответа», Выставка постеров по результатам студенческо-

го конкурса, 11-21 ноября, Дом журналиста, Невский пр., 70.

– «Бумажная жизнь», Выставка анималистической иллюстрации 

молодых авторов, 22 ноября, Арт-пространство «Сад искусств», За-

городный пр., 35А.

– Главная выставка фестиваля «Ареал один: путь к другому» 

пройдет с 22 августа по 21 сентября в новом зале Государственного 

музея городской скульптуры (зал 2 этажа и внутренний двор музея). 

Время работы выставки – ежедневно с 12.00 до 19.00 (кроме поне-

дельника и вторника).

– 6 сентября – Детский день. 15.00-18.00 – викторины с призами 

и творческие занятия от Музея кошки и городской программы по-

мощи животным «Не всё равно!», выступление детского хора.18.00 

– детский спектакль «Вместе весело» по сказкам С. Козлова, театр 

«Клото».

– 13 сентября – День Доброты. 16.00-18.00 – развлекательно-ин-

формационная программа на тему создания безопасной городской 

среды для животных.

Художники, организаторы и почетные гости Фестиваля. Фото соб. корр.Художники, организаторы и почетные гости Фестиваля. Фото соб. корр.

Фото соб. корр.Фото соб. корр.

Фото соб. корр.Фото соб. корр.
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О ПРОФИЛАКТИКЕ ГРИППА
Грипп – это острое вирусное инфекционное заболевание с воздушно-капельным путем передачи возбу-

дителя, характеризующееся острым началом, лихорадкой, общей интоксикацией и поражением дыха-

тельных путей.

ЧТО МЫ ЗНАЕМ О ВИРУСЕ 

ГРИППА?

Долгое время ошибочно счи-

талось, что грипп вызывает гемо-

фильная палочка (Haemophilus 

infl uenzae), однако в 1931 году Ри-

чард Шоуп, изучая грипп свиней, 

обнаружил, что респираторную ин-

фекцию у свиней вызывает не бак-

терия, а вирус. А спустя два года, 

в 1933 году, лондонским ученым 

Уилсону Смиту, Кристоферу Эн-

дрюсу и Патрику Лейдлоу удалось 

открыть вирус, вызывающий грипп 

у человека.

Всего в природе циркулирует 4 

типа вирусов гриппа – A, B, C и D.

ЛЮДЕЙ НАИБОЛЕЕ ЧАСТО 

ПОРАЖАЮТ ВИРУСЫ ГРИППА A 

И B. ИМЕННО ОНИ ВЫЗЫВАЮТ 

СЕЗОННЫЕ ЭПИДЕМИИ 

БОЛЕЗНИ

Вирус гриппа C тоже заражает 

человека, но не вызывает тяжелых 

случаев болезни. А вирусы группы 

D и вовсе инфицируют только сви-

ней и крупный рогатый скот, слу-

чаев заболевания среди людей не 

зарегистрировано.

Каждый год вирус гриппа меня-

ется, но одно остается неизменным 

– необходимость ежегодно приви-

ваться от гриппа и соблюдать меры 

профилактики.

НЕЛЬЗЯ НЕДООЦЕНИВАТЬ 

ГРИПП!

Это не просто острая вирусная 

респираторная инфекция (ОРВИ) 

дыхательных путей. Грипп очень 

заразен, способен к молниеносно-

му и глобальному распростране-

нию, протекает тяжелее остальных 

вирусных респираторных инфек-

ций и имеет наибольшее число ос-

ложнений.

К осложнениям относятся:

– легочные осложнения, брон-

хит, бактериальная пневмония,

– воспаление верхних дыха-

тельных путей и ЛОР-органов (отит, 

синусит, ринит, трахеит),

– осложнения со стороны орга-

нов сердечно-сосудистой системы 

(миокардит, перикардит),

– поражение органов нервной 

системы (менингит, менингоэнце-

фалит, энцефалит),

– обострение имеющихся хро-

нических заболеваний.

ПОЧЕМУ НЕОБХОДИМА 

ЕЖЕГОДНАЯ ВАКЦИНАЦИЯ ОТ 

ГРИППА?

Вакцинация – самый простой 

и эффективный способ предотвра-

тить заболевание гриппом и из-

бежать развития осложнений бо-

лезни. Для этого есть актуальные 

сезонные вакцины, состав которых 

меняется каждый год.

Защитные антитела, вырабо-

танные после прививки, обычно 

в течение 6-12 месяцев после вак-

цинации разрушаются или их коли-

чество становится недостаточным 

для защиты от гриппа в новом се-

зоне.

Кроме того, ежегодно обновля-

ются варианты вирусов гриппа, ко-

торые входят в состав вакцин.

В мире существует несколько 

сотен лабораторий, которые сле-

дят за вирусами гриппа. Эксперты 

ВОЗ анализируют собранные дан-

ные и ежегодно перед началом 

эпидемического сезона по гриппу 

выпускают рекомендации по штам-

мам гриппа, которые следует вклю-

чить в вакцину.

КАКОЙ ГРИПП ОЖИДАЕТСЯ В 

ЭТОМ ГОДУ?

Всемирная организация здра-

воохранения (ВОЗ) в конце фев-

раля 2025 года представила реко-

мендации по составу гриппозных 

вакцин для стран Северного полу-

шария в сезоне 2025-2026 годов:

– грипп A(H1N1) pdm09 – штамм, 

подобный А/Виктория/4897/2022;

– грипп A(H3N2) – штамм, по-

добный A/Croatia/10136RV/2023 

(H3N2);

– грипп В – штамм, подоб-

ный В/Австрия/1359417/2021 

(Виктория-подобный);

– грипп В – штамм, подобный В/

Пхукет/3073/2013 (только в составе 

четырехвалентных вакцин).

КОГДА ЛУЧШЕ ВСЕГО ДЕЛАТЬ 

ПРИВИВКУ ОТ ГРИППА?

Период с конца августа по но-

ябрь – самый оптимальный для 

вакцинации против гриппа, так как 

прививаться нужно за 3-4 недели 

до начала подъема заболеваемо-

сти, чтобы успел сформироваться 

иммунитет.

Вакцинация от гриппа вклю-

чена в Национальный календарь 

профилактических прививок.

Ей подлежат:

– дети с 6 месяцев, учащиеся 1 

- 11 классов; 

– обучающиеся в професси-

ональных образовательных орга-

низациях и образовательных орга-

низациях высшего образования; 

– взрослые, работающие по 

отдельным профессиям и долж-

ностям (работники медицинских 

организаций и организаций, осу-

ществляющих образовательную 

деятельность, организаций торгов-

ли, транспорта, коммунальной и 

социальной сферы); 

– лица, работающие вахтовым 

методом, сотрудники правоохра-

нительных органов и государствен-

ных контрольных органов в пунктах 

пропуска через государственную 

границу Российской Федерации; 

– работники организаций со-

циального обслуживания и много-

функциональных центров; 

– государственные граждан-

ские и муниципальные служащие;

– беременные женщины; 

– взрослые старше 60 лет; 

– лица, подлежащие призыву 

на военную службу; 

– лица с хроническими заболе-

ваниями, в том числе с заболевани-

ями легких, сердечно-сосудистыми 

заболеваниями, метаболическими 

нарушениями и ожирением.

Для предупреждения забо-

левания ОРИ не стоит забывать о 

неспецифических методах профи-

лактики:

Мойте руки или используйте 

антисептики для обработки рук пе-

ред едой и после посещения обще-

ственных мест.

В поликлиниках Петербурга стартовала вакцинация от грип-

па. В город поступило 819960 доз современных трех- и четыре-

хвалентных вакцин. Прививочная кампания началась с иммуни-

зации детей и беременных женщин, а со следующей недели в 

поликлиниках ждут всех петербуржцев, желающих защититься 

от гриппа. Записаться можно в регистратуре или по телефону 

122. Также для удобства горожан в сентябре откроют более 50 

мобильных прививочных пунктов у станций метро. Прививка, 

сделанная до начала сезона простуд, поможет уберечь себя и 

своих близких от актуальных штаммов гриппа, которые ожида-

ются в новом эпидемическом сезоне 2025-2026 годов.

«Защита здоровья петербуржцев – один из десяти приори-

тетов развития Санкт-Петербурга на ближайшие годы. Наша ме-

дицина вышла на качественно новый уровень. Мы серьезно об-

новили инфраструктуру. Ожидаемая продолжительность жизни 

в городе сегодня – более 76 лет, это на три года выше, чем в 

среднем по России. Мы активно развиваем массовую профилак-

тику, доступную диагностику и вакцинацию. Это часть большой 

системной работы, направленной на снижение заболеваемости 

и повышение продолжительности жизни петербуржцев», – от-

метил губернатор Александр Беглов.

В этом сезоне планируется вакцинировать более 3,5 млн че-

ловек, в том числе порядка 600 тысяч детей. Всё больше горо-

жан охвачено профосмотрами и диспансеризацией: в прошлом 

году их прошло более 4 миллионов человек.

За последние годы в городе открыли 64 новых амбулатор-

ных подразделения. По программе модернизации первичного 

звена капитально отремонтировали 87 учреждений. Построили 

новые стационары-трансформеры. Масштабные закупки со-

временного оборудования позволили значительно увеличить 

количество высокотехнологичных операций. В прошлом году в 

Петербурге провели 136 тысяч таких вмешательств.

Не трогайте грязными руками 

лицо.

Исключайте контакты с забо-

левшими любой инфекцией.

Соблюдайте социальную дис-

танцию при посещении обще-

ственных мест.

Соблюдайте респираторный 

этикет: чихайте и кашляйте в сал-

фетку или локтевой сгиб.

В случае, если вы все же забо-

лели, не занимайтесь самолечени-

ем, а обратитесь к врачу.

Предоставлено  

Роспотребнадзором  по 

Санкт-Петербургу и Ленобласти

Проект реализован на средства гранта Санкт-Петербурга
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НОВОСТИ
В микрорайоне Южный 

Всеволожска к июню 2026 года 

откроется новая поликлиника, 

здание для которой выкупили 

у собственника. Выкупленное 

здание осмотрел губернатор 

Ленинградской области Алек-

сандр Дрозденко.

«Поручил максимально 

ускорить ремонтные работы 

и перейти к установке обору-

дования и лицензированию. 

Медицинскую помощь здесь 

будут получать около 12 тысяч 

взрослых. Существующую амбу-

латорию в Южном полностью 

оборудуем для приёма детей», 

– отметил губернатор.

Новая поликлиника рас-

считана на 200 посещений в 

смену и будет располагаться в 

пристроенной части здания на 

Крымской улице. Учреждение 

займёт три этажа общей пло-

щадью 1862 м2. В поликлинике 

будут работать все специали-

сты, необходимые для оказания 

медицинской помощи рядом с 

домом.

В настоящее время пер-

вичную медико-санитарную 

помощь населению микрорай-

она Южный оказывает врачеб-

ная амбулатория в д. Кальтино 

(структурное подразделение 

ГБУЗ ЛО «Всеволожская КМБ») 

по адресу: Всеволожский район, 

д. Кальтино, Колтушское ш., д. 19 

к.1. Амбулатория расположена в 

двухэтажной пристройке к жи-

лому зданию общей площадью 

713 кв. м, год постройки – 2014.

***

Сокращение времени ожи-

дания медицинской помощи, в 

том числе проведения диагно-

стических исследований, повы-

шение комфорта и безопасно-

сти персонала и пациентов, вне-

дрение системы приоритизации 

оказания помощи по степени 

срочности: Тихвинская межрай-

онная больница подвела ито-

ги реализации федерального 

проекта «Производительность 

труда» по улучшению работы в 

приемном отделении в рамках 

нацпроекта «Эффективная и 

конкурентная экономика».

Он позволил усовершен-

ствовать организацию помощи 

в экстренных ситуациях за счет 

инновационной системы ме-

дицинского триажа (сортиров-

ки пациентов на три потока – 

красный, желтый, зеленый), что 

позволило сократить время от 

поступления до начала лечеб-

ных мероприятий, включая вы-

сокотехнологичные операции, а 

также использовать мультидис-

циплинарный подход при ока-

зании экстренной помощи.
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Медицинскую сестру по массажу;

Медицинскую сестру процедурной;
Медицинскую сестру врача-стоматолога

ПРЕТЕНДЕНТАМ ОБРАЩАТЬСЯ 

ПО ТЕЛ. 423-55-67,

P122.OK@ZDRAV.SPB.RU – ОТДЕЛ КАДРОВ

СПБ ГБУЗ «ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА №122» 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

В

СПБ ГАУЗ 
«ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА № 81»

Первое в России медицинское 
учреждение поликлинического типа 

(Максимилиановская лечебница)

приглашает на работу:

Врачей функциональной диагностики

Врачей УЗД 

Рентгенлаборантов

Медицинскую сестру ФД 

Медицинскую сестру эндоскопии 

Администраторов в отделение регистратуры

Офтальмолога

В настоящее время Санкт-Петербургское государствен-

ное автономное учреждение здравоохранения «Городская по-

ликлиника № 81» – современное лечебно-профилактическое 

учреждение Комитета по здравоохранению Правительства 

Санкт-Петербурга.

Обращаться по телефону: 315-25-10

Приглашает на работу:

– Буфетчицу, график работы 2/2 – ЗП от 40 000 руб.

– Медицинскую сестру палатную, процедурной, 
функциональной диагностики – ЗП от 55 000 руб.

– Санитарку – ЗП от 50 000 руб.

– Операционную медицинскую сестру – ЗП от 80 000 руб.

– Подсобного рабочего – ЗП от 45 000 руб.

– Уборщика служебных помещений, 
уборщика территории – ЗП от 50 000 руб.

Обращаться: Санкт-Петербург, Чугунная улица, дом 46.
 Павленко Нелли Дмитриевна.

pavlenko@lucaclinic.ru, тел. +7931 386-49-63

– Уборщика территории

 Навыки работы с бензоинструментом; полная занятость

 Зарплата от 50 000,00 рублей на руки;

– Электромонтера

 Образование – не ниже среднего специального 

 образования; действующая группа по 

 электробезопасности не ниже III; опыт работы 

 по специальности; полная занятость

 Зарплата – от 60 000,00 рублей на руки;

– Маляра

 Образование – не ниже среднего специального 

 образования; опыт работы по специальности; 

 полная занятость

 Зарплата – от 55 000,00 рублей на руки 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ:

ДМИТРИЕВ КОНСТАНТИН СЕРГЕЕВИЧ, ТЕЛ. 8 903 093 66 00

ФГБУ «СПБ НИИФ» МИНЗДРАВА РОССИИ 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ


