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ВРАЧЕЙ, ПРОДОЛЖИВШИХ ОПЕРАЦИЮ ВО ВРЕМЯ МОЩНОГО ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ НА 

КАМЧАТКЕ, ПРЕДСТАВЯТ К ГОСУДАРСТВЕННЫМ НАГРАДАМ

Вопрос: На Камчатке про-

изошло очень мощное земле-

трясение, и весь мир облетели 

кадры, когда врачи – несмотря 

на всю сложную ситуацию, на 

опасность их жизни – продол-

жали делать операцию. Многие 

считают, что эти врачи заслу-

живают наград, кто-то счита-

ет, что они выполняли просто 

свой долг. Вы их наградите?

В.Путин: Можно выполнять 

свой долг по-разному. Эти врачи 

выполняли его достойно и герои-

чески. Конечно, они заслуживают 

государственных наград.

Мне совсем недавно губерна-

тор [Владимир Солодов] докла-

дывал о ситуации на Камчатке. 

Напомню, что в своё время – уже 

много лет назад – мы занимались 

укреплением зданий, соору-

жений на Камчатке именно как 

находящейся в опасной сейсми-

ческой зоне, работали там над 

системами коммуникации. На-

деюсь, что и это тоже сыграло 

свою роль, потому что серьёзных 

Об этом сообщил журналистам Президент РФ Владимир Путин 1 августа после посещения Смолен-

ского скита Спасо-Преображенского Валаамского ставропигиального мужского монастыря. Там же 

состоялась краткая беседа лидеров двух стран, после которой В. Путин и А. Лукашенко ответили 

на вопросы представителей СМИ. Публикуем фрагмент из стенограммы встречи с журналистами.

разрушений и жертв нет – и это 

очень здорово.

А что касается врачей, о кото-

рых Вы сказали, я уже дал свою 

оценку. Но хочу Вас заверить, 

что у нас много специалистов, 

которые самым достойным обра-

зом выполняют свой долг перед 

людьми, и мы всегда стараемся 

соответствующим образом от-

реагировать и дать оценку со 

стороны государства, которая 

выражается в том числе в госу-

дарственных наградах.
Кадр с камеры видеонаблюденияКадр с камеры видеонаблюдения

АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ:

«В ГОД 80-ЛЕТИЯ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ ПЕТЕРБУРГ ЛИКВИДИРОВАЛ ОЧЕРЕДЬ НА ОПЕРАЦИИ 

ПО ЛЕЧЕНИЮ КАТАРАКТЫ ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ И БЛОКАДНИКОВ»
В первом полугодии 2025 года в Петербурге ликвидирована очередь 

на операцию по катаракте среди ветеранов Великой Отечествен-

ной войны, блокадников, вдов или вдовцов умерших инвалидов и 

ветеранов Великой Отечественной войны, бывших несовершенно-

летних узников концлагерей, гетто, других мест принудительного 

содержания, созданных фашистами и их союзниками в период Вто-

рой мировой войны, а также инвалидов. «Мы поставили перед собой 

задачу – ликвидировать ожидание этой операции среди ветеранов, 

блокадников, заслуженных петербуржцев других льготных катего-

рий, а в дальнейшем – среди горожан «серебряного» возраста. Уве-

личили соответствующее финансирование в прошлом и текущем 

году. И в отношении Поколения Победителей решили поставленную 

задачу. Руками наших врачей сделали это в год 80-летия Великой По-

беды», – сказал губернатор Александр Беглов.

Глава города сообщил, что 

в 2024 году число проведенных 

операций по лечению катаракты в 

Петербурге выросло на 30%. Было 

выполнено 22365 таких хирурги-

ческих вмешательств. В этом году 

планируется выйти на уровень 25 

тысяч. За первые шесть месяцев 

выполнено 12 609 операций в ус-

ловиях дневного и круглосуточно-

го стационара. Это более 50 % от 

планового показателя.

Очередь на лечение ката-

ракты эффективным методом 

офтальмологической хирургии 

образовалась во время панде-

мии ковида. Для ветеранов и бло-

кадников она ликвидирована. 

По данным Комитета по здраво-

охранению, исключение состав-

ляют пациенты, у которых есть 

медицинские противопоказания. 

Отказавшиеся от предложенной 

операции по личным причинам 

смогут получить помощь в прио-

ритетном порядке с учетом их по-

желаний по срокам проведения 

хирургического вмешательства.

«Мы продолжим планомерно 

наращивать объемы хирургиче-

ского лечения катаракты. Для нас 

очень важно, чтобы как можно 

больше горожан «серебряного 

возраста», ветеранов труда, людей 

с ограниченными возможностями 

забыли о неудобствах из-за этого 

заболевания, – отметил губернатор 

Александр Беглов. – Благодаря со-

временным технологиям и таланту 

наших офтальмологов замена хру-

сталика с помощью медицинского 

оборудования на искусственный 

позволяет вернуть человеку зре-

ние даже в преклонном возрасте».

Объем медицинской помощи 

по оперативному лечению ката-

ракты на 2025 год за счет средств 

территориальной программы обя-

зательного медицинского страхо-

вания в Петербурге увеличен на 

8,6 процентов по сравнению с 2024 

годом. Ведомственным проектом 

«Активное долголетие» установле-

но, что ежегодно, начиная с 2025 

года, число операций по лечению 

катаракты в Северной столице бу-

дет возрастать почти на четыре с 

половиной тысячи.

«Повышение качества и до-

ступности медицинской помощи 

соответствует двум из десяти при-

оритетов развития Петербурга – 

«Здоровье петербуржцев» и «Се-

ребряный возраст». Они допол-

няют президентские националь-

ные проекты «Продолжительная 

и активная жизнь» и «Новые тех-

нологии сбережения здоровья», 

– как сообщает пресс-служба Ад-

министрации Санкт-Петербурга, 

подытожил губернатор.

Фото из архива редакцииФото из архива редакции
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22САДОВОДЫ ПЕТЕРБУРГА

В 2025 ГОДУ ГОРОД ОТРЕМОНТИРУЕТ 20 ПОДЪЕЗДНЫХ ДОРОГ И ОТКРОЕТ 14 НОВЫХ МЕДИЦИНСКИХ 

ПУНКТОВ В САДОВОДСТВАХ НА ТЕРРИТОРИИ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
Об этом губернатор Александр Беглов заявил в ходе рабочего совещания с члена-
ми городского правительства. Обсуждались предварительные итоги реализации 
в 2025 году подпрограммы «Поддержка ведения жителями Санкт-Петербурга са-
доводства для собственных нужд». Это важная часть государственной програм-
мы «Социальная поддержка граждан в Санкт-Петербурге». Благодаря адресной 
помощи города в трех садоводствах, где проживают многодетные семьи – «Но-
вое Заостровье», «Возрождение» и «Красное», – полностью завершены работы по 
строительству основной социальной и инженерной инфраструктуры. Сейчас на-
чались работы в товариществе «Кореневские гривки».

Садоводческие объединения сегодня 

обеспечивают комфортный и доступный от-

дых для половины жителей Петербурга. Это 

более двух с половиной миллионов человек 

всех поколений, в основном – пенсионеры и 

дети. В летний период заполняемость садо-

водств составляет 100 %. Многие представи-

тели «серебряного» возраста живут на дачах 

круглый год. Сегодня федеральный закон о 

садоводствах (№ 217 ФЗ) закрепляет их под-

держку на государственном уровне.

«Поддержка садоводств – важный соци-

альный вопрос и одно из значимых направ-

лений работы городского правительства все 

последние годы. Для жителей «серебряного» 

возраста дача – это возможность отдыхать 

на свежем воздухе, поддерживать физиче-

скую активность. Для детей загородный от-

дых в безопасной и экологичной среде спо-

собствует оздоровлению и всестороннему 

развитию», – отметил Александр Беглов.

В 2025 году из бюджета Петербурга на 

поддержку садоводств выделено более 

миллиарда рублей. Кроме того, ежегодно 

предоставляются субсидии на строитель-

ство дорог с твёрдым покрытием, создание 

новых и реконструкцию существующих си-

стем водо- и энергоснабжения, обеспечение 

пожарной и экологической безопасности, 

устройство систем охраны и связи, а также 

пунктов медицинского обслуживания и зон 

отдыха. Благодаря финансовой помощи Пра-

вительства Петербурга в 2024 году обеспе-

чен ввод трёх культурно-досуговых центров 

в садоводствах, в текущем году откроются 

еще три центра.

Губернатор отметил, что потребность в 

проведении работ по созданию и восстанов-

лению объектов инфраструктуры постоянно 

растет.

«По соглашению с Ленинградской обла-

стью в ближайшие три года мы будем еже-

годно выделять по 500 миллионов рублей 

субсидий на ремонт дорог. В прошлом году 

уже отремонтировали 15 дорог общей про-

тяжённостью 25 километров. В этом году 

должны привести в нормативное состояние 

еще 20 подъездных дорог на территории 

области общей протяженностью 39 киломе-

тров», – отметил Александр Беглов.

Глава города также попросил профиль-

ные комитеты городского правительства 

усилить поддержку патриотической работы 

в садоводствах. Сегодня там проходят раз-

личные акции, в том числе «Бессмертный 

полк» в дни празднования Победы в Великой 

Отечественной войне, молодежь участвует в 

поисковой деятельности.

Губернаптор Александр Беглов отметил 

важность организации в садоводствах меди-

цинских пунктов. На сегодняшний день уже 

работают 23 амбулатории, которые прошли 

лицензирование.

«Прошу Управление по развитию са-

доводства и огородничества, Комитет по 

здравоохранению и Территориальный 

фонд обязательного медицинского стра-

хования активизировать организацию в 

садоводствах медицинских пунктов. В этом 

году их число планируется увеличить до 

37, но потенциал – больше. Мы построили 

на средства субсидий 40 зданий. Все они 

должны использоваться по назначению», 

– поручил Александр Беглов, сообщает 

пресс-служба Администрации Губернатора 

Санкт-Петербурга.

Фото пресс-службы Администрации Губернатора СПбФото пресс-службы Администрации Губернатора СПб

Фото пресс-службы Администрации Губернатора СПбФото пресс-службы Администрации Губернатора СПб

О ХОДЕ РЕАЛИЗАЦИИ В 2025 ГОДУ ПОДПРОГРАММЫ «ПОДДЕРЖКА ВЕДЕНИЯ ЖИТЕЛЯМИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА САДОВОДСТВА ДЛЯ СОБСТВЕННЫХ НУЖД» ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПРОГРАММЫ 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА «СОЦИАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА ГРАЖДАН В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ», УТВЕРЖДЕННОЙ ПОСТАНОВЛЕНИЕМ ПРАВИТЕЛЬСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ОТ 23.06.2014 №497

НАЧАЛЬНИК УПРАВЛЕНИЯ ПО РАЗВИТИЮ САДОВОДСТВА И ОГОРОДНИЧЕСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА А.В. ЛЯХ

УПРАВЛЕНИЕ ПО РАЗВИТИЮ САДОВОДСТВА И ОГОРОДНИЧЕСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ПРОВЕДЕНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ПОЛИТИКИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА В СФЕРЕ РАЗВИТИЯ, БЛАГОУСТРОЙСТВА И ОБСЛУЖИВАНИЯ САДОВОДЧЕСКИХ, ОГОРОДНИЧЕСКИХ И ДАЧНЫХ 
НЕКОММЕРЧЕСКИХ ОБЪЕДИНЕНИЙ И ПРИНИМАЕТ УЧАСТИЕ В УПРАВЛЕНИИ ДАЧНЫМ ФОНДОМ, ПРИНАДЛЕЖАЩИМ САНКТ-ПЕТЕРБУРГУ НА 

ПРАВЕ СОБСТВЕННОСТИ, В ПОРЯДКЕ УСТАНОВЛЕННОМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ.
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НАЧАЛЬНИК УПРАВЛЕНИЯ ПО РАЗВИТИЮ САДОВОДСТВА И ОГОРОДНИЧЕСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА А.В. ЛЯХ
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44ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
Значимая веха

20 ЛЕТ СИСТЕМНОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ТРОМБОЛИТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ПРИ ИШЕМИЧЕСКОМ ИНСУЛЬТЕ В РОССИИ

По инициативе Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени 

академика И.П. Павлова и под эгидой Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Минздрава 

России в период с 27 по 28 июня 2025 г. в Санкт-Петербурге состоялся Конгресс неврологов «Актуальные 

вопросы болезней нервной системы – 2025: опыт 20 лет тромболитической терапии и 10 лет тром-

боэкстракции в России при ишемическом инсульте». Конгресс был посвящен анализу опыта оказания 

специализированной медицинской помощи пациентам с острыми и хроническими формами недоста-

точности мозгового кровообращения. Серия пленарных докладов и лекций представила главные эпиде-

мические сведения, актуальные новости лечебных технологий, опыт применения методов восстанов-

ления кровотока с использованием современных средств тромболизиса и эндоваскулярной хирургии. На 

форуме выступили ведущие ученые, главные внештатные специалисты, лидеры и организаторы в об-

ласти неврологии, нейрохирургии и эндоваскулярных методов лечения, главные внештатные специа-

листы неврологи федеральных округов РФ. Использование дистанционных технологий и онлайн-транс-

ляции объединило более 1200 участников и слушателей из России, ближнего (Беларусь, Казахстан, Кы-

ргызстан, Узбекистан) и дальнего зарубежья (Польша, Сирия, ОАЭ, Китай, Великобритания, Молдова, 

Индия, Испания, Мексика, Франция, Германия, Нидерланды,Турция, США).

ОБ ИСТОРИИ ТРОМБОЛИЗИСА 

ПРИ ОСТРОЙ ЗАКУПОРКЕ 

МОЗГОВЫХ АРТЕРИЙ

Открытие эффекта блокиро-

вания процесса формирования 

тромботического сгустка крови 

(тромбообразования) стрептоки-

назой относится к 1933г. и связано 

с именем Вильяма Смита Тиллет-

та (William Smith Nillett), дочь ко-

торого болела стрептококковой 

пневмонией, сопровождавшейся 

кровохарканьем. 

Изучение возможности приме-

нения стрептокиназы в лечении 

ишемического инсульта стало це-

лью для мировой ангионеврологи. 

И многие годы велся поиск опти-

мального сочетания «времени для 

начала лечения и дозы». Однако 

интервалы как в 6 так и в 4 часа по-

сле начала инсульта для введения 

1,5 млн ед. стрептокиназы не стали 

безопасными и исследования были 

остановлены.

В дальнейшем работы по поиску 

эффективных и безопасных препа-

ратов, способных препятствовать 

образованию тромбов и растворять 

их, были продолжены и привели к 

появлению ряда ныне исторически 

известных препаратов от уроки-

назы (1952 г.) до альтеплазы (rt-PA, 

1995 г., в РФ зарегистрирована в 

2005 г.). Последний получил офици-

альное признание, как безопасный 

и высокоэффективный препарат 

для внутривенного лечения ише-

мического инсульта, почти на чет-

верть века сохранив уникальность 

и лидирующее положение в лече-

нии этого заболевания. Позднее 

дополнительно к альтеплазе для 

лечения ишемического инсульта 

успешно стали применяться новые 

препараты – неиммунногенная ста-

филокиназа (с 2022, «фортелизин», 

препарат разработанный в России, 

зарегистрирован в 2020 г.), тенекте-

плаза (с 2023, в РФ зарегистрирова-

на с 2025 г.), которые с 01.01.2025 г. 

официально вошли в действующие 

отечественные «Клинические реко-

мендации по лечению ишемическо-

го инсульта и транзиторно-ишеми-

ческих атак».

История первого успешного 

применения тромболитика (фи-

бринолизин) в советской медицине 

относится к началу 1975 г. и связана 

с именем академика РАМН (ныне 

РАН) Евгения Ивановича Чазова, 

который ввел препарат внутриар-

териально в инфаркт-зависимую 

артерию при инфаркте миокарда.

СТАРТ ПРИМЕНЕНИЯ 

АЛТЕПЛАЗЫ (RT-PA) В РОССИИ

Официальным годом для нача-

ла систематического применения 

тромболизиса с использованием 

альтеплазы в России стал 2005, ког-

да состоялась регистрация препа-

рата в нашей стране, собственный 

опыт применения препарата в то 

время имели единицы, т.к. возмож-

ность его получения могла быть 

только в рамках зарубежных ста-

жировок или участия в исследова-

ниях. В связи с этим организация 

работы по начальному внедрению 

и отработке навыка проходила 

под патронажем самого высоко-

го уровня в одном из ургентных 

стационаров Москвы и кафедры 

фундаментальной и клинической 

неврологии РГМУ (РНИМУ) им. 

Н.И. Пирогова МЗ РФ (академик 

РАН Е.И.Гусев, чл.-корр. РАН В.И. 

Скворцова, проф Л.В. Стаховская, 

Н.А. Шамалов). Внедрение шло 

со значительными трудностями, 

требовало подробной работы со 

специалистами скорой помощи, 

врачами-специалистами невроло-

гических отделений и отделений 

анестезиолгии, реанимации и ин-

тенсивной терапии. В первых чис-

лах декабря 2005г. потребовалось 

проведение всероссийского сове-

щания для лидеров сосудистого 

направления в неврологии с уча-

стием зарубежных коллег. В итоге 

все сложилось. 

Первый успешный тромболи-

зис с восстановлением кровотока 

и функций пораженной области го-

ловного мозга при плотной  тром-

ботической закупорке средней 

мозговой артерии на фоне грубого 

сужения сонной артерии атеросле-

ротической бляшкой состоялся 11 

декабря 2005 года через 3 часа от 

начала симптомов инсульта (Во-

енно-медицинская академия им. 

С.М. Кирова МО РФ, Санкт-Петер-

бург,  нач. кафедры нервных бо-

лезней чл.-корр. РАН проф. М.М. 

Одинак, нач. отделения д.м.н. И.А. 

Вознюк). Уровень восстановления 

после острого эпизода позволил 

обеспечить частичное самообслу-

живание, социально адаптировать 

пациента. После выполненной 

процедуры пациент прожил еще 12 

лет, умер в кругу семьи, за игрой в 

шахматы со своими внуками.

Первый успешный селектив-

ный тромболизис (внутриарте-

риальное введение альтеплазы в 

тромбированый сегмент средней 

мозговой артерии), с полным вос-

становлением проходимости арте-

рии на всем протяжении был осу-

ществлен в 2006 г. (НИИ церебро-

васкулярной патологии и инсульта 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва, 

чл.-корр. РАН В.И. Скворцова, Н.А. 

Шамалов, Г.Р. Рамазанов). 

Далее следовал длительный 

период накопления опыта, анали-

за ошибок, выбора оптимальных 

форм подготовки команд, успеш-

ного масштабирования технологии 

и запуск сети сосудистых центров 

для лечения пациентов с острыми 

нарушениями мозгового крово-

обращения. К 2011 г. сложилось 

устойчивое наращивание усилий и 

сформировались школы подготов-

ки, а лидеры направления за боль-

шой вклад в развитие и внедрение 

технологии тромболитической 

терапии при инсульте стали лауре-

атами всероссийской профессио-

нальной премии.

«TIME IS BRAIN» – КАК «ВРЕМЯ» 

СТАЛО «МОЗГОМ»? 

На рубеже 7-8-го десятилетия 

ХХ в. главенствующее значение 

приобрела фундаментальная тео-

рия гетерогенности повреждения 

вещества головного мозга и кри-

сталлизовались знания о главных 

факторах риска и патогенеза раз-

вития инсульта. Критический уро-

вень снижения мозгового кровоо-

бращения при закупорке мозговой 

артерии наиболее грубо выражен в 

центре области поражения, а мед-

ленный кровоток вокруг, из сети 

соседних артерий в течение корот-

кого времени смягчает недостаток 

кровообращения. При благоприят-

ном стечении обстоятельств время 

для быстрого и безопасного вос-

становления кровотока путем рас-

творения тромботической массы 

не превышает – 4,5 часов. В связи с 

этим в девяностых появился лозунг 

– «Time is Brain» (время – это мозг), 

а ключевая концепция, поддержи-

ваемая ведущими специалистами, 

опирающаяся на факт краткости 

периода для начала безопасного 

и эффективного лечения, дала по-

нятие «терапевтического окна». За 

его рамками степень сохранения 

структуры и функционального вос-

становления пострадавшей обла-

сти головного мозга существенно 

меньше, а  активные усилия по 

восстановлению кровотока (тром-

болизис) могут стать источником 

осложнений .

ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ-НЕВРОЛОГ КОМИТЕТА ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, ПРОФЕССОР, Д.М.Н. И.А. ВОЗНЮК

Первое Всероссийское совещание, посвященное началу официально-

го применения тромболитической терапии (альтеплаза, rt-PA) при 

ишемическом инсульте, 2.12.2005, Москва. Модераторы совещания: 

справа В.И. Скворцова (зам. министра здравоохранения и социаль-

ного развития в 2005 г.), слева Н. Вальгрен – руководитель между-

народного регистра тромболитической терапии, руководитель 

сосудистого центра в Каролинской клинике Стокгольма

Рабочее совещание по обмену опытом тромболизиса при тромбозе 

артерий головного мозга (2005 г). Модераторы совещания: (слева 

направо) М.Рибо (руководитель эндоваскулярной службы госпиталя 

Валь де Брон, Барселона) и К.Молина (руководитель сети 

сосудистых центров Барселоны и Каталонии), И.А. Вознюк (в 2005 – 

проф. кафедры и зав. отделением клиники нервных болезней 

Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова)

«Конгресс неврологов-2025. 20 лет системному применению 

тромболитической  терапии при ишемическом инсульте в России». 

Сессия, посвященная внедрению тромболизиса в регионах 

Российской Федерации, за трибуной ГВС невролог 

Комитета по здравоохранению Ленобласти, к.м.н. Н.В. Жуковская



№30 (1491)

www.socpolit.ru  www.socpolit.ru  www.socpolit.ru  www.socpolit.ru  www.socpolit.ru  www.socpolit.ru  www.socpolit.ru  www.socpolit.ru  www.socpolit.ru  

55 ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

СЕТЬ СОСУДИСТЫХ ЦЕНТРОВ И 

ПРАКТИКА ВНЕДРЕНИЯ

Понимание фундаментальных 

процессов повлекло за собой по-

следовательную реорганизацию 

системы специализированной 

медицинской помощи при острых 

нарушениях мозгового кровоо-

бращения во всех странах мира. 

От первого шага – создания ин-

сультных блоков (stroke units ) и 

применения тромболитической 

терапии (ТЛТ) до внедрения муль-

тидисциплинарных бригад для 

ранней реабилитации и практики 

применения технологии внутри-

сосудистого хирургического ле-

чения тромбоза артерий голов-

ного мозга. В итоге к настоящему 

времени сформировалась общая 

стратегия помощи при инсульте в 

рамках сети специализированных 

сосудистых центров, вошедшая в 

«Глобальное руководство и План 

действий по борьбе с инсультом», 

которая была утверждена Всемир-

ной организацией здравоохране-

ния в 2018 году.

Основные этапы реоргани-

зации системы помощи имели 

международное звучание и были 

закреплены историческими до-

кументами – Хельсингборгской 

декларацией (1995), Консенсусом 

конференции в Хельсингборге 

(2006) – с конкретными целями: 

снижением больничной летально-

сти до 15%, 85% выживаемостью 

в течение 1 месяца, сохранением 

70% независимости в самообслу-

живании через 3 месяца после 

инсульта, обеспечением доступ-

ности тромболизиса и хирургиче-

ского восстановления кровотока 

потенциально для всех. 

Активная позиция Нацио-

нальной ассоциации по борьбе с 

инсультом (НАБИ) привела к при-

нятию федеральной программы 

«Комплекс мероприятий по про-

филактике, диагностике и лече-

нию больных, страдающих сердеч-

но-сосудистыми заболеваниями, в 

РФ» (2007), а с 2008 г. по решению 

Президента и Правительства РФ в 

рамках приоритетного националь-

ного проекта «Здоровье» в субъ-

ектах РФ создается и совершен-

ствуется двухуровневая система 

оказания экстренной и специали-

зированной медицинской помощи 

пациентам с инсультом из расчета 

30 коек на 150 000 человек взрос-

лого населения. К концу 2024 г. на 

территории России для 96% (119,7 

млн) взрослого населения функци-

онирует 708 специализированных 

центров, 17 из них в Санкт-Петер-

бурге, объединяющих 986 коек из 

которых 194 – койки интенсивной 

терапии и реанимации. Стреми-

тельное развитие информаци-

онных технологий, появление 

возможности полномерного об-

мена диагностическими инстру-

ментальными и лабораторными 

данными, обеспечение видеосвя-

зи высокого качества в режиме 

реального времени существенно 

обогатили и усовершенствовали 

сетевую организацию специализи-

рованной медицинской помощи, 

сделав ее пластичной и мульти-

модальной, обосновав несколько 

логистических схем, включая «те-

ле-тромболизис».

АКТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

МЕТОДОЛОГИИ 

ЭФФЕКТИВНОГО 

ВОССТАНОВЛЕНИЯ 

КРОВООБРАЩЕНИЯ В ПЕРВЫЕ 

ЧАСЫ ИНСУЛЬТА

Стремление обеспечить рав-

ную доступность тромболитиче-

ской терапии для всех жителей 

России привело к методичному 

внедрению телемедицинской тех-

нологии для проведения проце-

дуры восстановления кровотока 

тромболитиками с помощью вра-

чей-неврологов, курирующих уда-

ленные территории, в которых нет 

специализированных отделений.  

Наибольшим сегодня является 

Значимая веха

20 ЛЕТ СИСТЕМНОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ТРОМБОЛИТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ПРИ ИШЕМИЧЕСКОМ ИНСУЛЬТЕ В РОССИИ
ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ-НЕВРОЛОГ КОМИТЕТА ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, ПРОФЕССОР, Д.М.Н. И.А. ВОЗНЮК

опыт Екатеринбурга и Свердлов-

ской области (проф. А.А. Белкин, 

д.м.н. А.М. Алашеев). Внедрение 

удаленной систематической под-

держки врачей районных больниц 

при необходимости проведения 

теле-тромболизиса увеличило 

частоту применения тромболити-

ков на всей территории в 4,6 раза. 

В связи с чем была разработана 

специальная нормативная доку-

ментация для «телемедицинских 

центров». На сегодняшний день 

14 таких центров «теле-тромбо-

лизиса» работают на постоянной 

основе. Опыт наиболее удаленной 

коммуникации, в которой опытный 

центр поддерживает начинаю-

щий с учетом часовых поясов в РФ 

сформировался в паре Владиво-

сток-Донецк.

Важность эффекта успешного 

внедрения тромболизиса переоце-

нить нельзя. Это не только тысячи 

спасенных пациентов, но и энер-

гичный «толчок» к развитию новых 

технологий. Вслед за лекарствен-

ным воздействием на тромб в прак-

тику пришел опыт механической 

тромбэкстракции, который стар-

товал официально в российской 

медицине в 2015 г.  после завер-

шения  «золотой пятерки» между-

народных исследований по тром-

бэкстракции (MR CLEAN,EXTEND IA, 

ESCAPE, REVASCUT, SWIFT-PRIME).

ДИНАМИКА РАЗВИТИЯ СЕТИ СОСУДИСТЫХ ЦЕНТРОВ В МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНКТ-

ПЕТЕРБУРГА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С ОСТРЫМ НАРУШЕНИЕМ МОЗГОВОГО КРОВООБРАЩЕНИЯ 

(КОЛИЧЕСТВО ЦЕНТРОВ, РСЦ – РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОСУДИСТЫЕ ЦЕНТРЫ, ПСО – ПЕРВИЧНЫЕ 

СОСУДИСТЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С ОНМК)

АБСОЛЮТНОЕ ЧИСЛО ВМЕШАТЕЛЬСТВ В ОСТРЕЙ ШЕЙ  ФАЗЕ ИШЕМИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА ПРИ 

ТРОМБОЗЕ АРТЕРИЙ  ГОЛОВНОГО МОЗГА. СЕГОДНЯ К КАЖДОМУ 7-МУ ПАЦИЕНТУ С ИШЕМИЧЕСКИМ 

ИНСУЛЬТОМ ПРИМЕНЯЮТСЯ ЭТИ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ

 Опыт работы представила проф. О.В.Тихомирова, главный 

специалист невролог МЧС России, председатель ассоциации 

нейросонологии и церебральной гемодинамики,

 руководитель РСЦ ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова

Участники Конгресса неврологов-2025

Модераторы совместной сессии по применению препаратов для тромболитической терапии и тех-

нологии механической тромбэкстракции при тромбозе артерий головного мозга: (слева направо) С.Н. 

Янишевский (председатель «Общества неврологов СПб и ЛО»), И.А. Вознюк (ГВС-невролог КЗ СПб и МЗ РФ 

по СЗФО), Д.В. Скрыпник (ГВС - эндоваскулярный хирург департамента здравоохранения Москвы)

Участники Конгресса неврологов-2025
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В БОЛЬНИЦЕ СВЯТОГО ГЕОРГИЯ ОТКРЫЛАСЬ ФОТОВЫСТАВКА «КРАСОТА ЗАПОВЕДНОЙ ПРИРОДЫ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА»
Посетители выставки смогут совершить увлекательное путеше-

ствие по заказникам «Северное побережье Невской губы», «Западный 

Котлин», «Сестрорецкое болото». В экспозиции – 20 пейзажных фо-

тографий, выполненных петербургским фотографом Александром 

Ладыгиным.

На снимках – красота природ-

ных заказников нашего города. 

В своих работах фотохудожник 

использует разные технические 

приемы, благодаря которым ему 

удается передать зрителю ощуще-

ние бурного течения реки, увидеть 

уникальные природные комплек-

сы с высоты птичьего полета или 

рассмотреть редкие растения и 

обитателей заповедных мест.

Фотовыставка открылась в сте-

нах стационара не случайно. Давно 

известно о благотворном влиянии 

природы на состояние человека. 

Благодаря фотоснимкам пациенты 

могут не только рассмотреть угол-

ки природы с необычных ракурсов, 

но и обрести эмоциональную гар-

монию и быстрее восстановиться.

По с ловам главного врача 

больницы Святого Великомучени-

ка Георгия Валерия Стрижелецко-

го, природа всегда сопровождала 

человечество. «Благодаря фото-

выставке пациенты, находящиеся 

на лечении в стационаре, могут 

получить заряд оптимизма и поло-

жительные эмоции. И наши сотруд-

ники, приходя на работу, смогут 

любоваться великолепными фо-

тоснимками, представленными на 

этой выставке. Особенно приятно, 

что в работах запечатлены запо-

ведные уголки Санкт-Петербурга».

Выставка, подготовленная Ко-

митетом по природопользованию, 

охране окружающей среды и обе-

спечению экологической безопас-

ности совместно с подведомствен-

ным предприятием ГКУ «Дирекция 

особо охраняемых природных тер-

риторий Санкт-Петербурга» прод-

лится до 15 августа.
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НОВОСТИ
Подготовку к открытию 1 сен-

тября нового детского сада на 

350 мест в Янино-1 оценил губер-

натор Ленинградской области 

Александр Дрозденко.

«Детский сад на улице Бла-

годатной в Янино-1 – это один 

из шести новых соцобъектов, 

которые к осени откроются в 

Заневке.

Кладовые игрушек, цветник, 

огород, музыкальный и физ-

культурные залы, игровая зона 

с навесами, площадки для заня-

тий спортом – в новом саду ма-

лышам будет, чем заняться.

«Детсад построен по со-

глашению с застройщиком. 

Строительство социальной ин-

фраструктуры и комплексный 

подход к развитию территорий  

– один из главных критериев для 

получения «зеленого света» но-

выми жилыми проектами в Ле-

нобласти», – рассказал глава ре-

гиона в своем телеграм-канале.

***

Физкультура, волонтерство, 

создание «пула» лекторов для 

университетов «третьего воз-

раста»: предложения в про-

грамму «Активное долголе-

тие» специалисты соцзащиты 

совместно с представителями 

профильных комитетов и СО 

НКО со всего региона сформу-

лировали на выездной сессии в 

Лодейном Поле.

В ходе группых занятий ко-

манды предложили, в частности, 

развивать доступные для всех 

возрастов занятия физической 

культурой на открытых спортив-

ных площадках, поддерживать 

местные сообщества серебря-

ных волонтеров, привлекая их 

к адресному участию в решении 

социальных и общественно-зна-

чимых задач, сформировать 

«лигу знатоков» из состава ве-

дущих различные обучающие 

лекции и курсы в рамках уни-

верситетов «третьего возраста», 

развивать онлайн-обучение для 

старшего поколения, задейство-

вать пространства библиотек 

для проведения мероприятий.

«Все выработанные пред-

ложения лягут в основу даль-

нейшей работы в рамках регио-

нальной программы «Активное 

долголетие», – отметила пред-

седатель комитета по социаль-

ной защите населения Ленин-

градской области Анастасия 

Толмачева. 

С этого года в области реа-

лизуется проект «Старшее поко-

ление» в рамках национального 

проекта «Семья».
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ОТОТОТОООТОТОТОТТТОТОТОТО ДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕДДЕДЕДЕДЕДДЕДЕДЕДДДДДДДДДД ЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛ КАКАККАКАКАКАКАККАКАКАКААКАКАКААКАКАКАКАКАКАААААКАКККАКАКАКАКААКАААКАКАКААККААААКАКАААККАКААААААААККАКАКАААААААКАКААААААКАААААААААААКАААК ДРДДДРДДДДРДРДРРРРРРДДРРДРДРРРРРРРРДРРРРРРДРРРРРДДДДРДРРДРРДРРРРДРДРДРДДДРДРДРРДРДРДДРРРДДРДДРДДРРРДДДРДРДДДДДРРДДРДДРРРРРДРДДДДРРРРРДДДРРДДРДДРРДДРДРРРРРРДДРРРДДДДРРРРРРРРД ОВОООВОВОВОВОВООООООООООООВОООООВОООВООООООООООООООО :::::::

okok@m@mm2m2m2m2m22222m22222222.rr.r.r.r.r.r.r.r.rrr.r.r.rr.ru,u,u,uu,uuuu,uuu,u,u,u,u,uu,uu,, ттттттттттттттттелеле . . 67670-0--45454545-5-5-5-500000000000

О ближайшем к Вам пункте выдачи полисов 
Вы можете узнать на нашем сайте www.gsmk.ru
или по телефону (812) 325-11-20 (круглосуточно) 

АО «ГОРОДСКАЯ 
СТРАХОВАЯ 

МЕДИЦИНСКАЯ 
КОМПАНИЯ»♦Оформление полисов ОМС. ♦Круглосуточное информирование по вопросам ОМС. ♦Результативная защита прав застрахованных лиц.♦Более 30 лет успешной работы в системе обязательного 

медицинского страхования. ♦Каждый пятый житель Санкт-Петербурга доверяет 

нам свое здоровье, и Вы доверьте защиту Ваших прав 

профессионалам!

Врача-акушера-гинеколога;
Врача-терапевта участкового;
Врача-педиатра участкового;

Врача-педиатра отделения организации медицинской 
помощи несовершеннолетним в образовательных 

организациях;
Врача-невролога;

Врача-офтальмолога;
Врача-рентгенолога;

Врача-стоматолога детского; 
Медицинскую сестру участковую;

Акушера;
Медицинскую сестру по массажу;

Медицинскую сестру процедурной;
Медицинскую сестру врача-стоматолога

ПРЕТЕНДЕНТАМ ОБРАЩАТЬСЯ 

ПО ТЕЛ. 423-55-67,

P122.OK@ZDRAV.SPB.RU – ОТДЕЛ КАДРОВ

СПБ ГБУЗ «ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА №122» 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

В

Приглашает на работу:

– Буфетчицу, график работы 2/2 – ЗП от 40 000 руб.

– Медицинскую сестру палатную, процедурной, 
функциональной диагностики – ЗП от 55 000 руб.

– Санитарку – ЗП от 50 000 руб.

– Операционную медицинскую сестру – ЗП от 80 000 руб.

– Подсобного рабочего – ЗП от 45 000 руб.

– Уборщика служебных помещений, 
уборщика территории – ЗП от 50 000 руб.

Обращаться: Санкт-Петербург, Чугунная улица, дом 46.
 Павленко Нелли Дмитриевна.

pavlenko@lucaclinic.ru, тел. +7931 386-49-63

Врач-анестезиолог-реаниматолог

Врач-терапевт

Врач скорой медицинской помощи

Врач-кардиолог

Врач-уролог

Врач-хирург

Медицинская сестра-анестезист

Операционная медицинская сестра

Медицинская сестра палатная

Медицинская сестра процедурной

Медицинский лабораторный техник

Кастелянша

Младшая медицинская сестра по уходу за больными

Санитар

Буфетчик

Уборщик служебных помещений

Специалист отдела информационных технологий

Специалист отдела информационной безопасности

По вопросам трудоустройства вы можете связаться с нами по 

телефонам: +7(812) 275-74-38; +7(812) 275-74-54

ВАКАНСИИ:

«ГОРОДСКОЙ 

ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ЦЕНТР №1» 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Врача-анестезиолога-реаниматолога;

Медицинскую сестру;

Акушерку;

Буфетчика;

Уборщика служебных помещений

Претендентам обращаться: Санкт-Петербург, 

пр. Солидарности д. 6 

(ст. м. Проспект Большевиков)

Отдел кадров : 

8 (812) 400-68-50, E-mail: hr@gpc1.ru


