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ЦЕЛЬ РАЗВИТИЯ СТРАНЫ – НАРОДОСБЕРЕЖЕНИЕ
ВЛАДИМИР ПУТИН ВСТУПИЛ В ДОЛЖНОСТЬ ПРЕЗИДЕНТА РОССИИ

7 мая в Кремле состоялась торжественная церемония вступления 

Владимира Путина в должность Президента Российской Федерации. 

Церемония началась с торжественного внесения Государственного 

флага России, Штандарта Президента, Конституции России и Знака 

Президента России в Андреевский зал Большого Кремлёвского двор-

ца. В соответствии со статьёй 82 Конституции Российской Федера-

ции в присутствии членов Совета Федерации, депутатов Государ-

ственной Думы и судей Конституционного Суда Российской Федера-

ции Владимир Путин принёс присягу народу России. Председатель 

Конституционного Суда Валерий Зорькин объявил о вступлении 

Владимира Путина в должность Президента Российской Федерации.

В своем выступлении на це-

ремонии вступления в должность 

Президента России Владимир Пу-

тин сказал, что суть высочайшего 

предназначения главы государства 

– беречь Россию и служить ее на-

роду. Он заверил, что и впредь ин-

тересы, безопасность народа Рос-

сии будут для него превыше всего.

Президент сказал далее: «Уве-

рен, мы достойно пройдём через 

этот трудный, рубежный период, 

станем ещё сильнее и обязательно 

реализуем долгосрочные планы и 
Фото пресс-службы Президента РФФото пресс-службы Президента РФ

масштабные проекты, направлен-

ные на достижение целей развития.

А это прежде всего народосбе-

режение. Уверен, что поддержка 

многовековых семейных ценно-

стей, традиций и впредь будет объ-

единять общественные и религи-

озные объединения, политические 

партии, все уровни власти.

Наши решения по развитию 

страны и регионов должны быть 

эффективными и справедливыми, 

повышать благосостояние, каче-

ство жизни российских семей».

АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ ПОЗДРАВИЛ С ДНЁМ ПОБЕДЫ БОЙЦОВ СВО, ПРОХОДЯЩИХ ЛЕЧЕНИЕ В ПЕТЕРБУРГЕ
8 мая губернатор Санкт-Петербурга Александр Беглов и временно 

исполняющий обязанности командующего войсками Ленинградско-

го военного округа Рустам Миннекаев встретились с участниками 

специальной военной операции, проходящими лечение в Госпита-

ле для ветеранов войн. Глава города поздравил их с наступающим 

Днём Победы, сообщает пресс-служба Администрации СПб.

Перед началом встречи он 

возложил цветы к стеле «Слава 

воинам-победителям на все вре-

мена», расположенной на терри-

тории госпиталя.

«Вчера прошла инаугурация 

Президента России Владимира 

Путина. Свою речь он начал с бла-

годарности вам – нашим героям, 

участникам специальной военной 

операции, всем, кто сражается за 

Отечество. От лица всех ленин-

градцев-петербуржцев благодарю 

вас за ратный труд. Поддержка 

бойцов и их семей – наша обязан-

ность, задача, поставленная Влади-

миром Путиным. Этот госпиталь по 

поручению Президента мы перео-

борудовали специально для лече-

ния и реабилитации наших воинов. 

Поликлиники и другие медучреж-

дения города также всегда готовы 

оказать любую помощь», – подчер-

кнул Александр Беглов.

В Северной столице разрабо-

тан большой комплекс мер под-

держки для семей участников 

СВО, в том числе детей. На каждую 

семью составлен социальный па-

спорт, за ней закреплен социаль-

ный куратор. «Мы всегда готовы 

оперативно реагировать на ваши 

запросы», – отметил губернатор в 

беседе с бойцами. Фото пресс-службы Администрации СПбФото пресс-службы Администрации СПб

Фото пресс-службы Администрации СПбФото пресс-службы Администрации СПбФото пресс-службы Администрации СПбФото пресс-службы Администрации СПб Фото соб. корр.Фото соб. корр.
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22ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

ВИЦЕ-ГУБЕРНАТОР ОЛЕГ ЭРГАШЕВ ПОЗДРАВИЛ РАНЕНЫХ БОЙЦОВ С ДНЕМ ОСНОВАНИЯ ВООРУЖЁННЫХ СИЛ РФ
В преддверии празднования Великой Победы и Дня основания вооруженных сил Рос-

сийской Федерации вице-губернатор Олег Эргашев передал слова благодарности от 

Правительства и Губернатора Санкт-Петербурга Александра Беглова, вручил пода-

рочные наборы раненым участникам специальной военной операции, проходящим ле-

чение в Военно-медицинской академии имени С.М. Кирова.

В торжественном вручении подарочных 

наборов от Правительства и Губернатора 

Санкт-Петербурга приняли участие заме-

ститель начальника Военно-медицинской 

академии Богдан Котив, начальник кафедры 

и клиники общей хирургии им.И.Ф.Буша 

Сергей Ивануса, первый заместитель пред-

седателя Комитета по социальной политике 

Санкт-Петербурга Галина Колосова и заме-

ститель председателя Комитета по здраво-

охранению Алексей Терешин.

Академия поддерживает высокий уро-

вень оказания медицинской помощи бой-

цам на всех этапах лечения. В рамках встре-

чи с участниками специальной военной опе-

рации обсуждались вопросы о необходимой 

помощи. Все вопросы и просьбы взял на осо-

бый контроль вице-губернатор Санкт-Петер-

бурга Олег Эргашев.

«Как говорит Президент Российской Фе-

дерации Владимир Путин, во времена ге-

роев их подвиг и отвага обязательно будут 

оценены страной. Буквально на прошлой 

неделе провел рабочее совещание с жена-

ми военнослужащих специальной военной 

операции, на котором обсудили волнующие 

их вопросы, а также меры социальной под-

держки семей ветеранов СВО», – отметил ви-

це-губернатор.

В настоящее время в Санкт-Петербур-

ге действуют около 40 мер социальной 

поддержки участников, ветеранов боевых 

действий и членов их семей, среди кото-

рых социальные выплаты, оказание психо-

логической помощи, адаптация в «мирной» 

жизни. Также в Санкт-Петербурге действует 

Фонд защитников Отечества, обратившись 

в который участники, ветераны и их семьи 

могут получить любую помощь и консуль-

тации по любым вопросам, в том числе о 

льготах, которые предоставляются ветера-

нам», – отметил вице-губернатор Санкт-Пе-

тербурга Олег Эргашев.

Информация предоставлена 

пресс-службой Администрации СПб

Фото соб. корр.Фото соб. корр.
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33 НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ
В ГОСПИТАЛЕ ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ ВОЙН ОТКРЫЛОСЬ ПЕРВОЕ В СТРАНЕ ОТДЕЛЕНИЕ ГЕРОНТОСТОМАТОЛОГИИ
В ходе посещения Госпиталя для ветеранов войн губернатор 

Александр Беглов осмотрел открывшееся там 8 мая отделение 

гериатрической стоматологии. Это новое направление – ранее 

стоматологические услуги для пожилых пациентов в госпитале 

не оказывали. Также это первое подобное отделение в России.

«Забота о людях серебряного 

возраста – один из приоритетов 

городского здравоохранения. 

Мы постоянно модернизируем 

наши медицинские учреждения, 

развиваем новые современные 

направления. Геронтостоматоло-

гия – одно из них. Оно позволит 

существенно улучшить качество 

жизни пожилых петербуржцев», 

– подчеркнул Александр Беглов.

Отделение создано совмест-

но с Городской стоматологиче-

ской поликлиникой № 33. Здесь 

будут работать ведущие меди-

цинские специалисты, подготов-

ленные в вопросах гериатрии. 

Они смогут оказывать как неот-

ложную стоматологическую по-

мощь пациентам, находящимся 

на лечении, так и плановую.

Пациенты смогут получить 

протезы с опорой на дентальные 

имплантаты. Такие конструкции 

отвечают современным тре-

бованиям функциональности, 

эстетичности и долгосрочности. 

Отделение будет обслуживать ве-

теранов Великой Отечественной 

войны, блокадников и ветеранов 

боевых действий.

Сейчас штат составляет 7 

специалистов. Пока отделение 

готово обслуживать порядка 200 

человек в год по направлению 

высокотехнологичного имплан-

тационного протезирования. 

Однако уже в следующем году 

площадь и мощности отделения 

планируется увеличить втрое. 

Помимо этого в неотложном фор-

мате будут принимать всех паци-

ентов госпиталя, нуждающихся в 

помощи.

Совместная работа стомато-

логов и гериатров имеет необхо-

димое научное обоснование.

Создание отделения стало 

практической реализацией но-

вого медицинского направления 

гериатрической стоматологии.

Городская стоматологическая 

поликлиника № 33, основанная 

в 2000 году, – крупнейший центр 

амбулаторной стоматологии го-

рода. Ежедневно он обслуживает 

более 1000 жителей Санкт-Петер-

бурга, а его филиалы находятся в 

Приморском, Василеостровском, 

Петроградском и Московском 

районах.

В период пандемии 2020-

2022 годов поликлиника была 

единственным в Петербурге уч-

реждением стоматологического 

профиля, которое оказывало ме-

дицинскую помощь пациентам с 

COVID-19.

Фото пресс-службы Администрации СПбФото пресс-службы Администрации СПб
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44ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

СУДЬБА И ЖИЗНЬ: ПАМЯТЬ О БЛОКАДНОМ ДИРЕКТОРЕ НИИФ ХРАНЯТ СЕМЬЯ И ГОРОД НА НЕВЕ
Накануне 79-й годовщины Великой Победы в Санкт-Петербургском 

научно-исследовательском институте фтизиопульмонологии вме-

сте с его нынешним руководителем Петром Казимировичем Яблон-

ским с особой благодарностью и уважением вспоминали Софью 

Марковну Коломойцеву, возглавившую Институт в самое тяжелое 

время – в дни блокады Ленинграда. А двоюродная правнучка Софьи 

Марковны поделилась историей жизни замечательной женщины, 

врача, руководителя, судьба которой накрепко переплелась с судь-

бой страны – трагичной и славной. Вот что рассказала Евгения 

Александровна Бортная, также выбравшая медицину делом своей 

жизни (она – старшая акушерка родильного отделения Родильного 

дома №17), о своей двоюродной бабушке, память о которой хранила 

и хранит семья.

ЛЮБОВЬ 

Мне очень радостно и важно 

рассказать об одном из членов на-

шей большой семьи – о моей дво-

юродной прабабушке Софье Мар-

ковне Коломойцевой. 

Софья Марковна Коломойцева 

– урожденная Мостовая – роди-

лась в 1883 году, в Елизаветграде, 

в семье коммерсанта. Она успешно 

закончила гимназию, достаточно 

рано увлеклась революционны-

ми идеями и в 1903 году уже была 

членом РСДРП – Российской со-

циал-демократической рабочей 

партии. Ей было тогда всего 20 

лет. На подпольной работе она 

познакомилась со своим будущим 

мужем Александром Абрамови-

чем Коломойцевым, и когда он 

был арестован и попал в тюрьму, 

юная Соня по заданию партии на-

звалась его невестой, чтобы иметь 

возможность встречаться с ним и 

носить ему передачи. А когда Алек-

сандра Коломойцева выпустили из 

тюрьмы, их любовная история уже 

продолжилась в реальности, и они 

поженились.

В этом браке у них родилось 

двое замечательных сыновей: в 

1907 году – Павел, и в 1914 году 

– Анатолий. Революция, Граждан-

ская война, но в 1925 году Софья 

Марковна закончила медицинский 

факультет Харьковского универси-

тета и тогда уже начала работать 

фтизиатром. 

РАЗЛУКА

В это время ее муж Александр 

Коломойцев, продолжал активную 

партийную деятельность и в 1928-

1929 годах был назначен наркомом 

финансов Украины. Его ближай-

шим другом и соратником был Ни-

колай Скрипник – он был первым 

секретарем Компартии Украины. 

Оба они – старые большевики, и 

оба не во всем были согласны со 

Сталиным.  

Когда в первой половине 30-х 

годов начались сталинские чистки 

партийных рядов, оба они поняли, 

что их ждет. И 7 июля 1933 года, в 

Харькове, Александр Коломойцев 

и Николай Скрипник, каждый в 

своём кабинете, практически од-

новременно застрелились.

Для Софьи Марковны это был 

большой удар. Она была не толь-

ко любящей женой, но и убежден-

ным коммунистом, и была увере-

на, что большевик не имел права 

так поступать. 

В Харькове она больше не мог-

ла оставаться и с двумя сыновьями 

уехала  в Ленинград, к своему дво-

юродному брату – доценту финан-

сово-экономического института 

Борису Марковичу Диклеру. 

МАЛЬЧИКИ

Переехав в Ленинград, Со-

фья Марковна пришла работать 

в Институт туберкулеза – сначала 

просто рядовым фтизиатром. Ей 

выделили две комнаты в Финском 

переулке, там она и поселилась со 

своими сыновьями.

Оба мальчика боготворили 

мать, в своей взрослой жизни 

стали театральными художника-

ми и работали в Театре комедии 

– вместе с Николаем Акимовым. 

В семье сохранилось совсем 

небольшое количество их ак-

варельных зарисовок – потому 

что они создавали театральные 

декорации. 

У обоих было очень слабое зре-

ние, а младший брат Анатолий, к 

тому же, был болен туберкулезом, 

но когда началась война оба они 

ушли в ополчение, оставив матери 

очень трогательные записки – о 

том, что они не могли поступить 

по-другому. 

Мать свою они боготворили, но 

считали, что для Родины это будет 

сейчас самое правильное их ре-

шение. И оба погибли. Один – под 

Красным Селом, второй – на Ора-

ниенбаумском пятачке.

ЛЕНИНГРАДКА

А Софья Марковна в начале 

войны возглавила институт, пото-

му что более подходящего чело-

века на тот момент в этих стенах 

не оставалось: работу она свою 

любила, знала хорошо, была очень 

ответственным сотрудником – её и 

назначили.

Всю блокаду, не выезжая из Ле-

нинграда ни на один день,  Софья 

Марковна Коломойцева работала 

в институте, помогая людям, спа-

сая их жизни, борясь не только с  

туберкулезом, но и с голодом. По 

всей вероятности, она и жила на 

рабочем месте, как это происходи-

ло тогда с большинством руково-

дящих сотрудников таких вот боль-

ших учреждений. 

Война забрала ее сыновей, по-

дорвала здоровье, но тем не менее 

дала ей какую-то дополнительную 

силу, стержень – выстоять, помо-

гать людям. И при этом она была 

очень заботлива и доброжелатель-

на к своим родным и очень любима 

своими родственниками.

ПОБЕДА

В самом конце войны она по-

лучила заслуженную правитель-

ственную награду: орден «Знак По-

чёта». Кто-то – по всей вероятности, 

одна из ее соратниц, а может быть, 

просто это была подруга, – напи-

сала чудесные памятные стихи в 

связи с этим событием, они тоже 

бережно хранятся в семье.

В 1944 году, в ознаменование 

окончания полного снятия Бло-

кады, Софье Марковне вручили 

почетную грамоту от всего коллек-

тива Института – с благодарностью, 

которая написана не канцеляр-

ским языком, а очень душевными 

словами. То есть она действитель-

но очень много значила для своих 

сотрудников, для той работы, кото-

рую она выполняла. 

После окончания Великой Оте-

чественной войны Софья Марков-

на была награждена медалью «За 

доблестный труд в Великой Оте-

чественной войне 1941-1945 гг.», 

и позднее – медалью «За оборону 

Ленинграда».

ЗАЩИТА

Ещё 1944 году в Институт из 

эвакуации начинают возвращаться 

сотрудники – гораздо более титу-

лованные, «остепененные». Стало 

понятно, что ее директорство под-

ходит к концу, и это в некоторой 

степени задевало Софью Марковну. 

Но она повела себя более чем 

достойно. По воспоминаниям се-

мьи, она тогда сказала: «Ну что же, 

я достойно прошла этот путь. Если 

вы считаете, что для того, чтобы 

быть на уровне всех остальных, я 

должна защититься, я это сделаю». 

И Софья Марковна Коломой-

цева, уже будучи человеком пен-

сионного возраста, в 64 года защи-

тила кандидатскую диссертацию, 

причем защитилась блестяще. Это 

было в 1947 году, но ее работа 

сохраняла актуальность еще ми-

нимум 40 лет: упоминание о дис-

сертации Софьи Марковны есть в 

журнале «Проблемы туберкулеза» 

за 1988 год.

ПОТРЯСЕНИЕ

Всю жизнь Софья Марковна 

Коломойцева была и оставалась 

идейной коммунисткой. Не сломи-

ли ее ни смерть мужа, ни гибель 

обоих сыновей, ни блокада, ни 

даже то, что по Ленинградскому 

делу в 1949 году был арестован ее 

брат, который впоследствии был 

реабилитирован. 

А вот 20-й съезд партии стал 

для нее потрясением. Она уже к 

тому времени не работала, и до-

клад Хрущева услышала на партий-

ном собрании. И вот после этого 

она слегла – с тяжелейшим гипер-

тоническим кризом. В течение пяти 

дней она только повторяла: «Ну 

как же так, как же так?! То есть все 

жертвы были напрасными?!». И го-

ворила она это в первую очередь, 

конечно, о гибели своего мужа.

Ее пыталась спасти, вытащить 

племянница – моя бабушка, кото-

рая пошла по ее стопам – тоже стала 

врачом-фтизиатром. Все эти 5 дней 

она боролась за жизнь Софьи Мар-

ковны в Свердловской больнице, 

но… Софья Марковна Коломойце-

ва скончалась. Это был 1957 год. 

ТРАДИЦИЯ

А память о Софье Марковне 

осталась в нашей семье – благода-

ря рассказам близких, благодаря 

тем документам, которые сохра-

нили во время блокады и после 

нее. Благодаря тем душевным 

письмам, маленьким треуголь-

ничкам и свернутым конвертикам, 

которые ей с огромной любовью 

писали ее сыновья, уже находясь 

на фронте. И благодаря тому, что 

мой отец, Гутнер Александр Бо-

рисович, сейчас старший в семье, 

очень бережно собирает всю ин-

формацию о наших предках, о на-

шем большом роде. 

Наша большая семья бережно 

хранит не только свою историю, 

но и свои традиции – в том числе, 

кто какой путь выбрал в жизни. 

Как я уже сказала, моя бабушка, 

племянница Софьи Марковны, 

была тоже врачом-фтизиатром 

всю жизнь. 

Я, глядя на врачебный путь 

своих родственников, тоже по-

нимала, что, наверное, мне ин-

тереснее всего будет медицина. 

Может быть, я не шагнула очень 

высоко – сначала выучилась на 

фельдшера и пошла работать на 

Скорую помощь. А потом судьба 

меня увела в акушерство, чему 

я очень благодарна. Последние 

15 лет я посвятила этой своей 

работе. 

А теперь и моя дочка пошла в 

медицину – по моим стопам,  зая-

вив: «Я буду только акушеркой».

ПАМЯТЬ

Но все же наступило время, ког-

да хочется всё то, что так бережно 

хранилось и передавалось в нашей 

семье о наших родных людях, чья 

жизнь и судьба так тесно сплелись 

с судьбой страны и Ленинграда, – 

наступило время передать семей-

ные архивы нашему городу.

Хочется этим документам дать 

вторую жизнь, чтобы они храни-

лись не только как семейные архи-

вы, но стали частью общей памяти 

о том, какие это были люди, не 

сломленные блокадой и отстояв-

шие нашу Родину.

Анастасия Ливинская
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ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ПОМОЩЬ ПО ПОЛИСУ ОМС 
Высокотехнологичная медицинская помощь (ВМП) является ча-

стью специализированной медицинской помощи и включает в себя 

применение новых сложных, уникальных или ресурсоемких мето-

дов лечения, в том числе клеточных технологий, роботизиро-

ванной техники, методов генной инженерии и других достижений 

медицинской науки. Получить ВМП бесплатно по полису ОМС име-

ют право все жители страны. Главное условие – наличие соответ-

ствующих медицинских показаний.

Ежегодно в базовую программу 

ОМС включаются новые виды ВМП. 

Опыт Санкт-Петербурга показыва-

ет, что благодаря погружению но-

вых методов высокотехнологично-

го лечения в систему доступность 

такой медицинской помощи для 

населения значительно растет. У 

застрахованных граждан есть воз-

можность получения уникальной 

и дорогостоящей медицинской 

помощи бесплатно по полису ОМС.

Так, в 2024 году за счет средств 

Территориальной программы ОМС 

Санкт-Петербурга пациенты нача-

ли получать 14 новых видов ВМП 

по профилям «акушерство и гине-

кология», «офтальмология», «педи-

атрия», «травматология и ортопе-

дия», «сердечно-сосудистая хирур-

гия», «урология». Всего в этом году 

из бюджета Территориального фон-

да ОМС Санкт-Петербурга финанси-

руются 27 новых методов лечения.

В Санкт-Петербурге в 2023 году 

в рамках реализации Территори-

альной программы ОМС пациен-

там было выполнено почти 37 ты-

сяч случаев ВМП на сумму более 9 

млрд руб. На 2024 год запланиро-

вано 38 тысяч случаев ВМП на сум-

му 10 млрд руб.

В НИКОЛАЕВСКОЙ БОЛЬНИЦЕ ПЛАНИРУЕТСЯ ОТКРЫТЬ 

КРУГЛОСУТОЧНЫЙ ТРАВМПУНКТ С РЕНТГЕНОГРАФОМ

6 мая глава администрации Пет-

родворцового района Санкт-Пе-

тербурга Александр Якушев рас-

сказал о совещании в Николаев-

ской больнице.

«Сегодня провёл совещание в 

Николаевской больнице. Вместе с 

главным врачом Дмитрием Решет-

ником обсудили проблемные во-

просы, которые требуют помощи.

Но начну с хорошего. Во 

взрослой поликлинике, где сейчас 

идет капремонт, в правом крыле 

первого этажа в декабре плани-

руется открыть круглосуточный 

травмпункт с рентгенографом.

Главврач показал работу лабо-

ратории, кабинеты МРТ. Мы побы-

вали в отделениях стационара, где 

у меня была возможность пооб-

щаться с пациентами. Все отмечают 

хорошее питание, а также уровень 

лекарственного обеспечения и 

врачебной помощи.

Но есть и проблемы, которые 

предстоит решить. Начиная с при-

ведения в порядок входа в боль-

ницу с обеспечением доступности 

и заканчивая обновлением инже-

КЛИНИЧЕСКОЙ ИНФЕКЦИОННОЙ БОЛЬНИЦЕ ИМ. С.П.БОТКИНА

ТРЕБУЮТСЯ:

Врач-трансфузиолог – з/п по результатам собеседования
Врач-оториноларинголог – з/п от 60 000 рублей
Врач ультразвуковой диагностики – з/п по результатам собеседования
Акушерка/Акушер – з/п от 50 000 руб.
Медицинская сестра диетическая/медицинский брат диетический – з/п от 50 000 руб.
Медицинский статистик – з/п от 35 000 до 45 000 руб.
Медицинская сестра палатная (постовая)/медицинский брат палатный (постовой) – з/п от 50 000 руб.
Медицинская сестра/медицинский брат процедурной – з/п от 50 000 руб.
Медицинская сестра-анестезист/медицинский брат-анестезист в ОРИТ – з/п от 50 000 руб.
Медицинская сестра/медицинский брат по эвакуации инфекционных больных – з/п от 50 000 руб.

Тел.: +7(812) 670-78-78

нерных коммуникаций. Отдельно 

обсудили ремонт отделений: про-

ектная документация готова, про-

шла экспертизу, будем выносить на 

городскую бюджетную комиссию 

вопрос выделения средств на дан-

ные цели. Это даст возможность 

значительно улучшить условия 

пребывания пациентов в больни-

це», – прокомментировал свой ви-

зит в лечебное учреждение глава 

Петродворцового района.

Информация предоставлена 

МО «Поселок Стрельна»

ИНФОРМАЦИЯ ОТ ДЕПУТАТА ЗАКОНОДАТЕЛЬНОГО 
СОБРАНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА АНДРЕЯ ГОРШЕЧНИКОВА 

Совместно с представителями МО № 65 и 

членами районного отделения партии «Единая 

Россия» продолжаем навещать и дарить подарки 

нашим ветеранам!

С ДНЁМ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ!

СПАСИБО ВАМ ЗА ЖИЗНЬ!
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Первая помощь

МАТЕРИАЛ ПОДГОТОВЛЕН 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИМ РЕГИОНАЛЬНЫМ 

ОТДЕЛЕНИЕМ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ 

ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

«РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ПЕРВОЙ 

ПОМОЩИ». САЙТ: ЗАПУСТИСЕРДЦЕ.РФ

Каждый из нас хотя бы раз в жизни может столкнуться с жизнеугрожающей ситуацией, когда вам 

или вашим близким требуется срочно оказать первую помощь. Даже если вы не растерялись и вы-

звали скорую медицинскую помощь, случаются состояния, когда медики еще в пути, а счет для по-

страдавшего идет на минуты!  В рубрике «Первая помощь» мы продолжаем подробно разбирать 

алгоритмы действий в тех случаях, когда без первой помощи не обойтись. Внимание! Данный ма-

териал не является полноценным обучением, а лишь напоминанием, что необходимо сделать! Об-

учайтесь первой помощи в специализированных учебных центрах!

АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ ПРИ ТЕРМИЧЕСКИХ ПОВРЕЖДЕНИЯХ

АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ 

ПРИ ТЕРМИЧЕСКИХ 

ПОВРЕЖДЕНИЯХ: ОЖОГИ

1. Обеспечьте свою собствен-

ную безопасность и безопасность 

окружающих:

– подумайте, насколько там 

сейчас безопасно для Вас, и будете 

ли помогать

–  о ц е н и те ,  а к т и в е н  л и 

источник ожога: будут ли еще по-

страдавшие

– устраните пострадавшего 

от источника: прекратите их контакт

– наденьте перчатки (по 

возможности, ещё очки и маску)

2. Подойдите и встаньте так, 

чтобы пострадавший Вас видел 

3. Предложите свою помощь

4. Осмотрите поврежденную 

поверхность

5. Снимите все украшения с 

этой конечности, если они есть, и 

остатки одежды

Запрещено отрывать прилип-

шие части одежды:  надо акку-

ратно их срезать по краям, оста-

вив на теле то, что «прилипло»

6. Начните максимально бы-

стро охлаждать:

– при отсутствии наруше-

ний целостности верхних слоев 

кожи – проточной водой

– при наличии нарушений 

целостности верхних слоев кожи – 

лёд через ткань

– охлаждение длится не ме-

нее 15-20 минут

Запрещено нак ладывать 

мази  и кремы на обожженную 

поверхность в первые часы по-

сле ожога!

7. Найдите аптечку и исполь-

зуйте штатные бинты из нее или 

подручные средства

– наложите РЫХЛУЮ повяз-

ку на ожоговую поверхность без 

сдавливания

8. Продолжайте охлаждать по-

верхность через повязку доступ-

ными способами

9. Обеспечьте покой и теплое питьё

10. Обратитесь за медицинской 

помощью, если:

– пострадавший – ребенок 

или пожилой человек

– площадь ожога велика по 

протяженности и/или глубине

– состояние пострадавшего 

вызывает у Вас опасения

– пострадавших несколько

– у пострадавшего сильная 

боль

– кроме ожогов, есть дру-

гие повреждения и/или состояния

АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ 

ПРИ ТЕРМИЧЕСКИХ 

ПОВРЕЖДЕНИЯХ: 

ОТМОРОЖЕНИЕ

1. Заведите / занесите постра-

давшего в теплое помещение

2. Оцените сознание и дыхание

3. Вызывайте помощь и начи-

найте реанимацию, при отсутствии 

сознания и дыхания!

Помните, что его можно спасти!

4. Снимайте с него всю одежду, 

если есть дыхание

5. Начните согревать все тело 

сухим теплом снаружи: тело к телу, 

одеяла, спальник

Запрещено растирать по-

страдавшего! 

Запрещено погружать чело-

века в горячую ванну полностью!

Его надо согревать медленно 

снаружи и быстро изнутри!

6. Дайте горячее сладкое 

питьё и горячую пищу, если есть 

сознание

Запрещено давать алкоголь!

7. Осмотрите человека на пред-

мет повреждений: отморожение 

конечностей, травмы

8. Обратитесь за медицинской 

помощью, если есть повреждения 

и/или нет сознания

9. Обеспечьте покой и продол-

жите согревание 

10. Контролируйте сознание и 

состояние до приезда скорой по-

мощи, если она вызвана.

(Продолжение следует)
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САКВОЯЖСАКВОЯЖ

В ФГБУ «СПБ НИИФ» МИНЗДРАВА РОССИИ ОТКРЫТЫ 

СЛЕДУЮЩИЕ ВАКАНСИИ:

Оператор ПК от 22 000 до 26 000 руб.

Документовед колл-центра от 50 000 руб.

Врач физической и реабилитационной медицины от 110 000 руб.

Санитарка/санитар от 50 000 руб.

Санитар по сопровождению больных от 60 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат ЦСО от 50 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат процедурной 

от 50 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат перевязочной 

от 50 000 руб.

Медицинская сестра/медицинский брат постовой от 45 000 руб.

Психолог от 22 000 до 26 000 руб.

Инструктор-методист по лечебной физкультуре от 60 000 руб.

Уборщик производственных и служебных помещений 

(по обслуживанию медицинских подразделений) от 50 000 руб.

Буфетчица/буфетчик (по обслуживанию питанием, отделение) 

от 40 000 руб.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ О ВАКАНСИЯХ И ТРЕБОВАНИЯХ К 

ПРЕТЕНДЕНТАМ РАЗМЕЩЕНА НА ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ 

ФГБУ «СПБ НИИФ» МИНЗДРАВА РОССИИ.

НОВОСТИ
В Ленинградской области 

во второй раз проходит особый 
праздничный концерт, посвя-
щенный Дню Победы: его смо-
трят из Ивангорода и эстонской 
Нарвы.

Концерт в Ивангороде стал 
традицией и теперь будет прово-
диться ежегодно. Решение озву-
чил губернатор Ленинградской 
области Александр Дрозденко. 

«Концерт – прежде всего 
дань уважения, памяти всем, кто 
погиб, завоевывая право жить 
свободно, без нацизма и фашиз-
ма. Его посмотрят наши друзья 
на той стороне, ведь сегодня 
90% русскоговорящих жителей 
проживают в Нарве. Хотя для 
них это не просто, для них это 
мужественное решение, смелый 
шаг. Но память о Победе, память 
о предках, о героях – ее невоз-
можно отменить. Это наша прав-
да, наша честь, это наша память. 
Победа будет за нами!», – сказал 
Александр Дрозденко. 

Глава региона особо поблаго-
дарил соорганизаторов концерта 
– Всероссийский государствен-
ный университет юстиции, а так-
же Минюст РФ и Следственный 
комитет России, оказавших меро-
приятию большую поддержку.  

Как отметила ректор Всерос-
сийского государственного уни-
верситета юстиции Ольга Алек-
сандрова, в прошлом году меро-
приятие вызвало огромный ре-
зонанс, получив 178 миллионов 
просмотров в Интернете. В этом 
году принято решение продол-
жить эту традицию, и, благодаря 
поддержке губернатора Ленин-
градской области Александра 
Дрозденко, концерт проводится 
во второй раз.

***

Водоснабжение в Красно-
озерном, ремонт подъездов в 
Гатчине и строительство ФАП в 
Усадище: губернатор Ленинград-
ской области Александр Дроз-
денко провел встречу с жителями 
в приемной президента России 
Владимира Путина.

«В Усадище сейчас живет 
более полутора тысяч человек 
– ФАП необходим. Что можем 
предложить: мы в прошлом году 
провели эксперимент, постро-
или и проверили, как работает 
в наших условиях модульный 
ФАП. Он полностью соответ-
ствует нормам, в составе пред-
усмотрены разные кабинеты 
для врачей. Выделили деньги 
на строительство восьми таких 
объектов в 2024 году, в том чис-
ле – в Усадище. До 1 октября они 
должны быть введены», – отме-
тил Александр Дрозденко. 
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О ближайшем к Вам пункте выдачи полисов 
Вы можете узнать на нашем сайте www.gsmk.ru
или по телефону (812) 325-11-20 (круглосуточно) 

АО «ГОРОДСКАЯ 
СТРАХОВАЯ 

МЕДИЦИНСКАЯ 
КОМПАНИЯ»♦Оформление полисов ОМС. ♦Круглосуточное информирование по вопросам ОМС. ♦Результативная защита прав застрахованных лиц.♦Более 30 лет успешной работы в системе обязательного 

медицинского страхования. ♦Каждый пятый житель Санкт-Петербурга доверяет 

нам свое здоровье, и Вы доверьте защиту Ваших прав 

профессионалам!

Врача-терапевта участкового

Врача-онколога

Врача-невролога

Детского врача-стоматолога

Врача-оториноларинголога

Врача-педиатра участкового

Медицинскую сестру 
процедурной

Медицинскую сестру 
врача-стоматолога детского

Медицинскую сестру отделения 
организации медицинской 
помощи несовершеннолетним в 
образовательных организациях

Медицинскую сестру врача 
стоматолога-терапевта

Медицинскую сестру по массажу

ПРЕТЕНДЕНТАМ ОБРАЩАТЬСЯ 

ПО ТЕЛ. 423-55-67,

P122.OK@ZDRAV.SPB.RU – ОТДЕЛ КАДРОВ

СПБ ГБУЗ «ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА №122» 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

ДГКБ № 5 им. Н.Ф. Филатова
приглашает на работу:

Врача ультразвуковой диагностики

Врача функциональной диагностики

Врача-рентгенолога

Медицинскую сестру палатную (постовую)

Старшую медицинскую сестру

Медицинскую сестру по физиотерапии

Инструктора по лечебной физкультуре

Помощника врача-эпидемиолога

Медицинскую сестру по массажу

Свое резюме присылайте заместителю главного врача по кадрам 

Абрамовой Анне Викторовне по электронной почте: AbramovaAV@db5.ru. 

Также вы можете позвонить по телефону в отдел кадров: +7 (812) 400-04-20

СПБ ГБУЗ «ДГБ СВЯТОЙ ОЛЬГИ»
ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ:

Врач-невролог

Врач-анестезиолог-реаниматолог

Врач-пульмонолог

Врач-педиатр

Медицинская сестра-анестезист

Медицинская сестра процедурной

Уборщик служебных помещений

Кухонный рабочий

Повар

Тел.: 8 (812) 246-09-36


